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O 8. Formular uma estimativa razoavelmente exata do tempo,
a partir de observagdes pessoais, para o dia seguinte a sua
observacao.

O 9. Visitar uma estagao meteorologica de 1 (um) aeroporto,
instalacao da Marinha, cooperativa agricola, instituto de
pesquisa, universidade, etc,, pesquisando métodos para
estudo e previsao do tempo.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.

Ciencia e Tecnologia Versao: JUho/2020



Microbiologia

O 1. Explicar o conceito de microbiologia e sua historia.

O 2. Apresentar os diferentes tipos de virus, bactérias e
fungos.

O 3. Diferenciar as doengas causadas por virus, bactérias e
fungos.

O 4. Pesquisar como sao feitas e como funcionam as vacinas.

O 5. Debater sobre grandes epidemias e pandemias causadas
por diversos agentes microbiologicos.

O 6. Demonstrar como desinfectar ou esterilizar diferentes
objetos com pelo menos 3 (trés) métodos diferentes de
desinfeccao ou esterilizagao.

O 7. Citar bactérias, fungos e virus nao nocivos a salde e onde
encontra-los.

O 8. Realizar uma experiéncia de cultura de bactérias ou
fungos.
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O 9. Construir e apresentar 1 (um) modelo (maquete) de 1 (um)
micro-organismo.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

Verséao: Julho/2020
| Proponente(s): Mateus Antonio ZalesRi
110 Ciencia e Tecnologia Avaliador(es): Monique Sales (Médica Pediatra)



Mineralogia

O 1. Apresentar 1 (um) trabalho sobre o desenvolvimento da
mineralogia e a sua importancia na histéria da humanidade.

O 2. Explicar os métodos atuais para identificacdo dos
minerais e suas propriedades.

O 3. Conhecer as diversas classificacées dos minerais
segundo suas caracteristicas.

O 4. Mostrar 5 (cinco) minerais de diferentes estruturas
cristalinas, explicando suas caracteristicas.

O 5. Listar 10 (dez) minerais ou rochas que possuem aplicagao
pratica na industria, descrevendo a sua utilizagao e principais
regides de incidéncia no Brasil e no mundo.

O 6. Possuir uma colecao de pelo menos vinte rochas ou
minerais, previamente ordenada e montada para exibigao,
destacando seu o local de coleta e as regioes de sua
incidéncia.

O 7. Explicar a forma correta de coletar rochas e o uso das
ferramentas basicas.

O 8. Explicar como identificar e classificar minerais e rochas.
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O 9. Pesquisar a localizagao das principais jazidas de minerais
e a importancia dessa industria para o Brasil.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

12 Ciéncia e Tecnologia Verso: Julno/2020
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Oceanologia

O 1. Montar 1 (um) aquario e manté-lo durante sessenta dias.
O 2. Explicar como respiram os animais marinhos.
O 3. Participar e relatar sobre uma visita a 1 (um) museu marinho.

O 4. Explicar o significado dos termos: ecossistema maritimo,

Plataforma Continental e Zona Econémica Exclusiva (ZEE).

O 5. Identificar a importancia do fitoplancton marinho, do ponto de

vista econémico e na cadeia alimentar.

O 6. Organizar e apresentar uma exposicao fotografica de animais e
plantas marinhos.

O 7. Descrever as caracteristicas dos oceanos em termos de mongoes,
correntes maritimas, ressurgéncia, temperatura e salinidade e suas

influéncias no clima terrestre e na quantidade de peixes.
O 8. Expor as consequéncias da poluicao dos mares.

O 9. Descrever a cadeia alimentar e as distintas formas de vida animal

e vegetal existentes no oceano.

O 10. Visitar 1 (um) Centro de Estudos Oceanograficos e preparar

palestra sobre os trabalhos executados na instituicao.
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O 11. Explicar as principais convencoes internacionais sobre a Zona

Econoémica Exclusiva (ZEE) e a Plataforma Continental.

O 12. Catalogar e conhecer o perfil das profissdes diretamente

relacionadas com o uso dos mares.

O 13. Desenvolver pesquisa estatistica a respeito das seguintes
atividades essenciais relacionadas com o mar no Brasil: transporte
maritimo, comercial e de passageiros; pesca; extracao de petroleo;

construgao e reparagao naval.

O 14. Descrever os aspectos preocupantes relacionados com o mar
e que dizem respeito a: pesca sem controle; poluicao quimica e
radioativa; aumento do Nivel dos mares; exploracao por estrangeiros

da Zona Econémica Exclusiva (ZEE).

O 15. Dissertar sobre a importancia do mar para a vida dos seres
humanos em termos de: salde, alimentacgao, lazer, economia e as
expectativas da futura exploracao do potencial dos oceanos em
recursos minerais, nao combustiveis e medicinais.

@ NIVEL 2 | 10 itens / /

@ NIVEL3 | I5itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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WSIENAS DA

yODALDAE DA

Ornitologia

O 1. Especificar os critérios usados para a classificacao das aves.

O 2. Descrever os procedimentos usados na observacao de aves em

seu habitat e mostrar o equipamento utilizado.

O 3. Apresentar uma colecao de fotografias de pelo menos quinze
aves identificadas em areas visitadas (em atividade escoteira ou
nao), com o nome vulgar e cientifico e pelo menos 5 (cinco) dados de

classificagao ou habitos.

O 4. Construir 1 (um) comedouro para passaros, cuidar da sua limpeza,
manutencao e reposicao de alimentos, fazendo 1 (um) relatério com

fotos de 1 (um) periodo de pelo menos 1 (um) més.

O 5. Identificar as principais partes e fungdes da anatomia das aves

(em uma ilustragao).

O 6. Visitar I (um) museu de histéria natural, ou zoolégico, ou
organizagao que trate de aves (treinamento ou recuperagao),
entrevistando o responsavel pelo setor das aves, descrevendo as
dificuldades de manté-las em cativeiro, suas principais doencas e sua
recuperacao. Apresentar a ave que mais despertou curiosidade e a
mais antiga do acervo, identificando suas origens. Apresentar 1 (um)

breve relatério com fotos.
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O 7. Descrever possiveis causas para a extingao, mudanca
comportamental ou migracao de espécies de aves. Descrever os
reflexos do comportamento das aves de uma dada regido sobre a
sociedade humana (na economia, na vida social, ha saude publica, na
aviacao, etc.).

O 8. Identificar uma area de incidéncia de uma espécie de passaro,
descrevendo o porqué da incidéncia, seus habitos, a alimentacao

preferida e se essa espécie é encontrada em sua regido.

O 9. Identificar as principais aves habitantes de sua regiao que
estejam em risco de extingao e apresentar uma pesquisa sobre as
causas e consequéncias possiveis desse processo.

O 10. Descrever as fungdes de pelo menos 5 (cinco) diferentes
formatos de membros inferiores e/ou bicos de aves.

O 11. Identificar pelo menos 5 (cinco) diferentes cantos de aves, em

campo ou huma gravagao.

O 12. Explicar como se processa o voo de uma ave, identificando as

funcdes dos diferentes grupos plumares.

@ NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

ciéncia e Tecnologia Versao: Julho/2020



Paleontologia

O 1. Explicar o conceito de paleontologia, a origem desta
ciéncia e qual é a sua importancia.

O 2. Construir uma maquete representando 1 (um) sitio
paleontoldgico, com a presenca de fosseis diversos.

O 3. Identificar em 1 (um) mapa-mundi a localizacao geografica
de 3 (trés) sitios paleontoldgicos, justificando sua importancia.

O 4. Apresentar 1 (um) estudo ilustrado sobre 5 (cinco)
espécies pré-histéricas diferentes, identificando suas
caracteristicas fisicas e o ambiente natural em que viveram.

O 5. Identificar as técnicas e métodos cientificos utilizados
pela paleontologia.

O 6. Visitar uma exposicao tematica, sitio paleontoldgico,
museu de ciéncias ou de histéria natural, elaborando relatério
ilustrado (fotos) sobre as espécies extintas em exposicao
(animais e plantas).
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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WSiGNAS DA /

JODALIDARE DO AR

Planador

O 1. Efetuar uma inspecao pré-voo em 1 (um) planador.

O 2. Posicionar 1 (um) planador antes e depois de 1 (um)
lancamento.

O 3. Demonstrar os sinais de lancamento de planadores.
O 4. Explicar a formacao e o efeito das correntes termais.

O 5. Explicar as caracteristicas e os limites de operagao de 1
(um) determinado planador.

O 6. Participar de 1 (um) lancamento real em 1 (um) planador.
No caso da impossibilidade de voo, fazer uso de 1 (um)
simulador de voo.

@ NIVEL 2 | 4 itens / /
@® NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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<[>
Programacéo

O 1. Explicar como programas de computador e aplicativos
podem facilitar tarefas do dia a dia.

O 2. Mostrar conhecimento sobre os fundamentos basicos
da programacao e o uso das clausulas IF (se) e WHILE
(enquanto), através de 1 (um) pequeno cédigo funcional.

O 3. Escolher uma linguagem de programacao e identificar
quais os recursos minimos, de hardware e software, sao
necessarios para colocar 1 (um) programa em funcionamento.

O 4. Desenvolver 1 (um) programa que ao ser executado
apresente na tela os dizeres “Al6 Mundo”.

O 5. Realizar uma apresentacao sobre o que é software livre,
citando exemplos.

O 6. Citar pelo menos 3 (trés) tipos de licenciamento de
programas e explicar como a pirataria pode ser prejudicial.

O 7. Desenvolver 1 (um) jogo ou aplicativo em qualquer
linguagem ou 1 (um) site que utilize programacao JavaScript
ou equivalente com uma funcao relacionada ao escotismo.
ApOs, apresenta-lo para a sua secao.
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O 8. Explicar o uso de pelo menos 5 (cinco) fungées em uma
linguagem de programagao bem como em que local pode-se
buscar referéncias.

O 9. Citar 3 (trés) repositorios de codigo e mostrar como
podem agilizar a programacao de software.

0O 10. Demonstrar conhecimentos basicos sobre pelo menos
1 (um) ambiente de desenvolvimento integrado mostrando
conhecimento quanto a sua utilizagao.

O 11. Pesquisar como funciona uma empresa de jogos digitais
e relatar o seu funcionamento ao examinador.

O 12. Apresentar uma pesquisa sobre o que sao emuladores.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | i2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da nhumeracao.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): Caetano Pradiée Martins

. Avaliador(es): Ricardo Folchini Jardim (Professor de

Ciéncia e Tecnologia Matematica e Programador Autodidata)



Quimica

O 1. Definir Quimica, apresentando onde e como ela é utilizada
no dia-a-dia, em sua casa, por exemplo.

O 2. Explicar a diferenga entre fenémeno quimico e fenédmeno
fisico.

O 3. Apresentar 1 (um) trabalho sobre a vida e as realizacoes
de 3 (trés) quimicos famosos.

O 4. Apresentar 1 (um) protoétipo onde seja realizada uma
eletrélise.

O 5. Descrever os principais materiais de laboratério e as
regras de seguranca num laboratério e explicar a diferenca
entre quimica organica, inorganica e fisico quimica.

O 6. Demonstrar o uso da Tabela Periédica.

O 7. Apresentar 2 (dois) diferentes métodos para medicao do
pH da agua potavel.

O 8. Explicar a diferenca entre substancias polares e apolares.

O 9. Visitar uma industria quimica e apresentar 1 (um) relato.

Na auséncia de uma industria quimica, a visita pode ser feita
a uma industria de alimentos, de componentes metalicos, de
aditivos, a uma metallrgica ou a 1 (um) curtume.

Ciéncia e Tecnologia
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O 10. Realizar 3 (trés) experiéncias diferentes, sendo uma
de quimica organica, uma de quimica inorganica e outra de
fisico-quimica.

O 11. Obter por meio de reagdes quimicas, os seguintes gases:
Dioxido de Carbono, Oxigénio e Hidrogénio.

O 12. Fabricar sabao, explicando o que ocorre durante o
processo.

O 13. Explicar, em termos fisicos - quimicos os seguintes
efeitos: Chuva Acida, Efeito Estufa e SMOG Fotoquimico
e organizar, preparar e executar uma palestra sobre 1 (um)
dos temas propostos: a) Agua: Propriedades, poluicao e
tratamento; b) Combustiveis; c) Poluicao Atmosférica.

O 14. Montar e apresentar 1 (um) protétipo “Pau-Bola” onde
sejam montadas as seguintes moléculas: de Agua, de Etanol e
de Cloreto de Sédio. Seguindo as devidas regras (quanto a cor
e tamanho, por exemplo, dos atomos).

O 15. Montar e fazer funcionar uma pilha.

® NIVEL2 | 10 itens / /
@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Robotica

O 1. Saber distinguir o que pode ou nao ser considerado 1 (um) robé.

O 2. Conhecer os principais tipos de rob6, suas caracteristicas,

propriedades e principais diferencas.
O 3. Apresentar 10 (dez) robds utilizados na atualidade.

O 4. Montar e programar 1 (um) modelo com pegas moéveis e que
tenha pelo menos 1 (um) componente eletroeletrénico para controlar

0s movimentos dos componentes moveis.

O 5. Montar 1 (um) modelo que tenha ao menos 3 (trés) componentes
moveis acionados por engrenagens, e/ou polias, e/ou correntes e seja

radio controlado ou controlado por 1 (um) dispositivo sem fio.

O 6. Montar e programar | (um) modelo que sirva como protétipo
para a resolucao por meio da robdtica de algum problema mundial na

atualidade.

O 7. Compreender e saber transmitir o conhecimento de qualquer
robé construido, e a utilizagao do comando sem fio ou radio-controle

ou a programacao feita.

O 8. Montar e programar 1 (um) robé que possua pelo menos 2 (dois)

sensores e utilize 1 (um) condicional e 1 (um) looping.

O 9. Montar e programar | (um) robé que possua pelo menos 4

(quatro) variaveis.
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O 10. Montar e programar | (um) robé que possua duas variaveis e se

comunique por WIFI ou bluetooth com outro robé do mesmo tipo.

O 11. Saber explicar duas fungdes ja existentes no programa para
Arduino, ou similar, em linguagem de programacao (C++, Javascript,

etc).

O 12. Saber acender 1 (um) LED utilizando uma linguagem de

programacao (C++, Javascript, etc.).

Nota sobre a equivaléncia da versao anterior: a versao anterior

desta especialidade continha 9 (nove) itens. Caso o jovem tenha
conquistado a versao anterior desta especialidade, em algum de
seus niveis, o escotista devera realizar uma equivaléncia em conjunto
com o jovem, para a conquista do Nivel subsequente. Como a
especialidade passou a contar com doze itens, considerar que o
jovem devera conquistar 1 (um) item a mais para a conquista do Nivel
seguinte. Caso o jovem ja possua o Nivel 3, nao serad necessario

realizar mais nenhum item.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | i2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Saneamento Ambiental
(antiga Engenharia Sanitéria)

O 1. Explicar a importancia de lavar as maos e beber agua
limpa, relacionando com a prevencao de doencas transmitidas
pela agua contaminada.

O 2. Explicar os procedimentos simples para desinfec¢ao da
agua.

O 3. Apresentar os conceitos de saneamento basico e
ambiental e sua relagao com a saude.

O 4. Apresentar 1 (um) estudo sobre condi¢des de vida em
populagdes muito abaixo do Nivel de pobreza, onde a caréncia
de &gua é 1 (um) fator decisivo para a ma condicao de vida.

O 5. Identificar quais os principais contaminantes do meio
ambiente e seus efeitos sobre a saude.

O 6. Colaborar em uma campanha de saude publica na sua
cidade.

O 7. Possuir nogoes gerais sobre os problemas causados pelo
lixo, e formas de separagao, reciclagem e coleta seletiva, bem
como a destinacao adequada do lixo, de acordo com seu tipo
e sua procedéncia.
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O 8. Visitar uma estacao de tratamento de agua ou esgotos,
centrais de triagem de residuos ou aterros sanitarios de sua
localidade, elaborando relatério sobre as fungoes, tarefas e
funcionamento.

O 9. Elaborar painel que demonstre como se da a captagao, o
tratamento e a distribuicao da agua em sua localidade, bem
como sua destinagao apos o uso.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.

Ciéncia e Tecnologia Versao: Julho/2020



WSIENAS DA

JODALIDARE

O AR

Simulacéo Aérea

O 1. Fazer uma apresentagao sobre o funcionamento e o
desenvolvimento dos simuladores de voo e seu uso no
aprendizado e treinamento para pilotagem.

O 2. Executar as manobras de guinada, arfagem e rolagem
seguindo ordens do examinador, em 1 (um) simulador de voo.

O 3. Ensinar outro jovem a utilizar 1 (um) simulador de voo.
O 4. Decolar uma aeronave em 1 (um) simulador de voo.
O 5. Pousar uma aeronave em 1 (um) simulador de voo.

O 6. Realizar 1 (um) circuito de trafego padrao para o pouso de
uma aeronave em | (um) simulador de voo.

O 7. Executar as manobras regulamentadas para
ultrapassagem de outra aeronave, cruzamento com
outra aeronave e evasao de colisao frontal, explicando o
procedimento, utilizando 1 (um) simulador de voo.

O 8. Seguindo uma carta de aproximacao, realizar 1 (um)
circuito de espera e 1 (um) procedimento de toque e
arremetida utilizando 1 (um) simulador de voo.
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O 9. Realizar com perfeicao ao menos 4 (quatro) acrobacias
aéreas dentre as opgoes: Tonneaux, Tonneaux Barril, Looping,
Immelman, Meio 8 (oito) Cubano, 8 (oito) Cubano, utilizando 1
(um) simulador de voo.

Informacao Técnica: Os itens 2 a 9 (podem ser executados
com 1 (um) aeromodelo radio controlado, simulador de aviao
ou de aeromodelo. Os simuladores podem ser instalados em
computadores, celulares, consoles de videogame ou outro
equipamento similar, que permita a realizacao plena dos itens.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da numeracao.
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WSIENAS DA

10 M

JODALIDARE

Técnica Aeronautica

O 1. Visitar uma Sala AlS e enunciar duas atividades
desenvolvidas por ela.

O 2. Enumerar duas das principais diferencas de infraestrutura
entre aerodromo, aeroporto e heliporto.

O 3. Demonstrar como se verifica o Nivel de 6leo do motor
e como se drena o combustivel das asas e da linha de
alimentacao de uma aeronave de pequeno porte.

O 4. ldentificar as principais areas de risco para a circulagao
de pessoas proximo a aeronaves a reacao com hélice e

em helicopteros, bem como os cuidados necessarios para
prevenir acidentes no solo.

O 5. Saber como se efetua uma inspecao pré-voo, a partir da
Lista de Verificagcao (checRlist) da aeronave.

O 6. Demonstrar como acionar e cortar o motor de uma
aeronave de pequeno porte.

O 7. Saber demonstrar a conduta a ser adotada e as regras
de seguranca a serem observadas durante uma atividade
desenvolvida no patio de 1 (um) aeroporto.

O 8. Conhecer e demonstrar as regras de seguranca a serem
adotadas quando em uma aeronave.
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0O 9. Saber e demonstrar como auxiliar 1 (um) piloto nas tarefas
de amarrar uma aeronave ao solo, calgar suas rodas, verificar
se a parte elétrica esta desligada e se as superficies moveis
foram travadas.

O 10. Descrever e demonstrar os procedimentos adequados
para rebocar ou empurrar uma aeronave no patio ou hangar.

O 11. Construir uma maquete e utiliza-la para explicar as
diferencas entre patio de estacionamento, pista de taxo,
intersecao e pista de pouso e decolagem, associando-as as
diferentes situagoes de uma aeronave.

O 12. Apresentar em desenhos ou figuras as diferentes
formas de identificacao de 1 (um) heliporto, explicando seu
significado.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Web Design

O 1. Pesquisar e apresentar o que faz 1 (um) Web Designer,
qual a formacao académica necessaria e em que tipo de
empresas ele trabalha.

O 2. Apresentar o significado de design, web design, layourt,
wireframe, mapa do site, HTML, XHTML, JavaScript, CSS,
acessibilidade e outros que o examinador escolher. Além
disso, pesquisar e relatar os principais programas utilizados
por web designers.

O 3. Construir o mapa do site do site nacional ou regional
dos Escoteiros do Brasil ou 1 (um) outro escolhido pelo
examinador.

O 4. Construir os wireframes de 1 (um) site de sua secao,
matilha/patrulha ou entao de 1 (um) evento organizado pelo
seu Grupo Escoteiro.

O 5. Criar o layout de site, projetado por vocé, atraves dos
wireframes, utilizando a ferramenta de edicao grafica de sua
escolha.
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O 6. Montar o html do layout que vocé criou, tornando-o
navegavel aplicando ao site toda a interagao necessaria entre
as paginas e se possivel adicionar algum tipo de interacao.

@ NIVEL 2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Zoobotanica

O 1. Ter conhecimentos basicos sobre a ciéncia que estudam seres
vivos - a Biologia, sobre as areas que a integram e sobre o objeto de

estudos de cada uma delas.

O 2. Demonstrar, por meio de 1 (um) exemplo (ciclo vital de 1 (um)
animal ou vegetal), a sequéncia de acontecimentos - nascimento,
crescimento, reproducao, degeneragao e morte - que ocorrem nos

seres Vivos.

O 3. Organizar uma palestra informativa com o auxilio de 1 (um)
Bidlogo, discutindo assuntos como nomenclatura cientifica,
classificacao animal e vegetal, a profissao de Biélogo, a formagao
necessaria, a abrangéncia de sua atuacgao profissional, mercado de
trabalho etc.

O 4. Desenvolver, antes de | (um) acampamento, pesquisa que
permita identificar a que tipo de ecossistema esta integrada a area da
atividade e quais a flora e a fauna caracteristicas desse ecossistema.
Durante o acampamento, fotografar e registrar exemplares que
possam ser observados. Apés o acampamento, montar 1 (um) painel
comparando os resultados da pesquisa com os resultados reais e

discutir sobre as provaveis razdes das diferengas encontradas.
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O 5. Visitar 1 (um) Jardim Zoologico e fotografar animais dos
diferentes ecossistemas brasileiros; organizar 1 (um) album com as
fotos, identificando os animais por seus nomes vulgar e cientifico
e indicando a regiao ou regidoes onde podem ser encontrados. Na
auséncia de 1 (um) Jardim Zooldgico, utilizar fotos ou recortes de

jornais ou revistas, cartoes etc.

O 6. Preparar uma colecao com pelo menos 5 (cinco) moldes em
gesso de pegadas de animais domésticos e silvestres, estabelecendo

as diferengas entre elas.

O 7. Preparar uma exposicao com partes de animais e vegetais
(conchas, exuvias, esqueletos, penas, flores, sementes, raizes, folhas,
cascas de arvores etc.), relacionando a que grupo de animais ou

vegetais pertencem e pelo menos duas caracteristicas do grupo.

O 8. Apresentar uma colecao de gravuras de pelo menos quinze
diferentes tipos de arvores identificadas por seus nomes vulgar e
cientifico e localizando a regiao ou regides brasileiras em que podem

ser encontradas.

O 9. Construir e manter, por 1 (um) periodo minimo de 3 (trés) meses,
com registros semanais, 1 (um) terrario ou aquario, apresentando

relatérios periodicos.

@ NIVEL 2 | 6 itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Anime

O 1. Escolher 1 (um) anime de sua preferéncia e apresenta-lo,
discorrendo sobre sua trama, personagens, criadores, artistas
envolvidos, época de criagao, etc.

O 2. Realizar uma apresentacao sobre a histéria dos animes,
destacando seu surgimento, o desenvolvimento no pais de
origem, os principais titulos, os principais autores e artistas e
sua chegada e exibicao no Brasil.

O 3. Organizar uma exposicao ilustrada com personagens de
animes de sua preferéncia, citando suas caracteristicas, a que
obra pertencem e quem foi seu criador.

O 4. Descrever ao menos 5 (cinco) géneros de anime,
explicando as particularidades de cada um.

O 5. Explicar a importancia da restricao de faixa etaria em
determinados animes.

O 6. Apresentar 1 (um) relato audiovisual contendo ao menos
5 (cinco) animes assistidos por vocé. O relato deve conter o
titulo original, e se houver o nacional, ano de producao, pais
de origem, género e uma breve sinopse de cada |1 (um) dos
animes.
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O 7. Demonstrar conhecimento sobre as principais tecnologias
utilizadas na producgao, gravagao e reproducao de animes.

O 8. Apresentar 1 (um) trabalho sobre 3 (trés) grandes festivais
de anime pelo mundo, sendo pelo menos | (um) brasileiro, e
explicar as particularidades de cada |1 (um) deles.

O 9. Promover uma sessao de video, preferencialmente para
sua secgao ou matilha/patrulha, para assistir 1 (um) anime.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Arte da Marinharia

O 1. Fazer 8 (oito) noés, além dos comumente recomendados
nos guias dos ramos.

O 2. Fazer falcagas adequadas para os chicotes dos cabos em
que estiver laborando.

O 3. Fazer em papel maché, madeira ou massa de modelar,
pecas maritimas para aquarios, quadros de nds, maquetes ou
objetos de decoragao.

O 4. Explicar as definicdes conforme o livro ‘Arte Naval’: bitola,
chicote, nos e voltas, alma, costuras, cabo solteiro, seio,
engaiar, percintar, forrar, trincafiar, encapar ou emangueirar.

O 5. Fazer ao menos 1 (um) trabalho de gaxetas, botdes, redes,
abocaduras, percintar ou forrar, costuras mao ou de alca e ter
nocao de como sao os demais.

O 6. Fazer trabalhos com cabos no bastao de patrulha, com
chaveiros, em corrimoes ou outros locais da sua residéncia,
canto de patrulha, embarcagao, ou sede do Grupo Escoteiro,
que tenham por objetivo embelezar ou fazer campanha
financeira com as artes marinheiras.

O 7. Confeccionar 3 (trés) tipos de coxins.
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O 8. Embutir uma alma exposta ou uma defensa.

O 9. Pesquisar e apresentar sobre o embasamento historico
da arte do marinheiro.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Artes Cénicas

Pré- Requisitos: Entreter (sozinho ou com companheiros) uma
assisténcia mista de adultos, jovens e criangas, com 1 (um)
programa que contenha, por exemplo: mimica, declamacao,
cancgoes, dangas, histoérias, anedotas, magicas, malabarismo,
imitagdes, ventriloquismo, instrumentos musicais, etc.:

Nivel 1: por 1 (um) periodo minimo de quinze minutos.
Nivel 2: por 1 (um) periodo minimo de 10 (dez) minutos.

Nivel 3: por 1 (um) periodo minimo de vinte minutos.

O 1. Analisar uma peca de teatro que tenha assistido,
comentando o valor do roteiro, o trabalho dos artistas, a
direcao, os efeitos especiais, a maquiagem.

O 2. Atuar como ator principal em uma das seguintes
apresentacoes: (1) Teatro musicado - cancao ou dueto com
danga ou movimentagao interpretativa, (2) Comédia - uma
comeédia de 1 (um) ato ou (3) Drama - 1 (um) mondlogo ou cena
de pecga classica.

O 3. Maquiar-se para representar 1 (um) personagem.

O 4. Planejar, organizar e executar uma peca de teatro de, ho
minimo, quarenta minutos de duragao.
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0O 5. Conhecer o interior de 1 (um) teatro e a terminologia
empregada quanto ao palco, cenarios, iluminacao etc.

O 6. Ler uma peca de teatro e comentar seu conteudo.

O 7. Lidar com cenarios, ou desempenhar as fungoes de
contrarregra, ou lidar com iluminagao e sonoplastia.

O 8. Apresentar a historia da origem do teatro.

O 9. Ter ido ao teatro nos ultimos 6 (seis) meses, pelo menos 3
(trés) vezes.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Arte em Origami

Pré-Requisitos: Fazer uma exposi¢ao com, ho minimo:
Nivel 1: 10 (dez) dobraduras simples de até trinta dobras.

Nivel 2: Vinte e 5 (cinco) dobraduras, dentre elas algumas
pecgas com mais de trinta dobras, incluindo caixas simples e
“"Rusudama” (bola com pecas modulares).

Nivel 3: Quarenta dobraduras, dentre elas alguns mais
complexos com mais de cinquenta dobras, “Rusudama” com
mais de trinta pecas e figuras geométricas.

O 1. Apresentar | (um) relatério sobre o significado da palavra
"origami”, a origem desta arte e do papel, descrevendo seus
beneficios.

O 2. Montar esquema que apresente a linguagem do origami
(simbolos utilizados na dobradura: Linha do vale, linha da
montanha, virar, girar, dobrar por dentro, dobrar por fora,
plissagem, achatar ou afundar).

O 3. Apresentar por escrito bibliografia sobre o Origami: sobre
2 (dois) autores famosos nacionais ou internacionais e possuir
pelo menos 1 (um) livro de origami.
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O 4. Expor seus trabalhos de origami sozinho ou com
outros origamistas em outro local, como escola, biblioteca,
associagoes ou exposicao internacional.

O 5. Visitar uma exposicao de origami mostrando fotos
ou participar de "workRshop” de origami apresentando,
posteriormente, as dobraduras feitas.

O 6. Utilizar origamis como decoracgao de 1 (um) evento,
preferencialmente, promovido pelo Grupo Escoteiro, secao ou
matilha/patrulha.

@ NIVEL 2 | 4 itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Artes Gréficas

O 1. Identificar os varios tipos de impressao.

O 2. Citar 3 (trés) tipos de letras (fontes) usadas em revistas ou
jornais.

O 3. Identificar os formatos de papéis.

O 4. Visitar 1 (um) parque grafico, apresentando 1 (um) relatério
ilustrado de sua visita.

O 5. Compor I (um) informativo, jornal ou revista para a segao
ou matilha/patrulha.

O 6. Relatar como se utiliza maquinas copiadoras (tipo
“xerox”) e de offset.

O 7. Elaborar 1 (um) folder sobre o Movimento Escoteiro para
ser divulgado em sua comunidade.

O 8. Trabalhar com 1 (um) software de Desktop Publishing.

0 9. Compor e imprimir 1 (um) jornal de 10 (dez) paginas
durante 1 (um) més, com edi¢bes semanais.

O 10. Explicar o processo de confeccao de 1 (um) fotolito.
O 11. Apresentar em papel vegetal uma arte final para

serigrafia, para impressao em duas cores.
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O 12. Preparar a arte de 1 (um) distintivo alusivo a 1 (um) evento
do Grupo Escoteiro.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Artesanato

Pré-Requisitos:

Nivel 1: Executar 1 (um) trabalho artesanal com 1 (um) dos
materiais abaixo.

Nivel 2: Executar 2 (dois) trabalhos artesanais com 1 (um) ou
mais dos materiais abaixo.

Nivel 3: Executar 3 (trés) trabalhos artesanais com 1 (um) ou
mais dos materiais abaixo.

Sugestdes de materiais:
* Argila

* Corda

» Couro
EVA

* Garrafa PET
*Jornal

* Madeira

* Metal

* Papel maché
* Pedra

* Vidro ou Vime
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O 1. Pesquisar sobre as ferramentas e as matérias primas
empregadas em pelo menos 2 (dois) tipos de trabalho
artesanal.

O 2. Citar o artesanato predominante em 5 (cinco) cidades do
Brasil, explicando sua importancia na cultura local.

O 3. Visitar uma exposicao ou feira de artesanato.

O 4. Passar uma manha ou uma tarde com 1 (um) artesao,
elaborando 1 (um) relatério que descreva suas atividades.

O 5. Promover uma exposicao de pelo menos 3 (trés) artesaos
onde eles possam demonstrar e debater suas técnicas
artesanais.

O 6. Ensinar 1 (um) trabalho artesanal para outros jovens.

@ NIVEL2 | 4itens / /

@® NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracado.
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Bateria

Pré-requisitos:
Nivel 1: Executar pelo menos 2 (dois) rudimentos.
Nivel 2: Executar pelo menos 7 (sete) rudimentos.

Nivel 3: Executar pelo menos quinze rudimentos.

O 1. Possuir nogoes basicas sobre a histéria da bateria.

O 2. Executar ao menos 3 (trés) ritmos em diferentes estilos
musicais.

O 3. Demonstrar conhecimento das técnicas de baqueta como
pinga e rebote.

O 4. Explicar a diferenga entre compasso simples e compasso
composto.

O 5. Diferenciar os instrumentos que compoem a bateria
apenas ouvindo e demonstrar conhecimentos basicos sobre a
afinagdo dos instrumentos.

O 6. Demonstrar conhecimento basico na leitura de partitura
de bateria, explicando o significado de pulsagcédo, andamento e
férmula de compasso.
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O 7. Demonstrar conhecimento sobre diferentes tipos de
pegada: tradicional (tradicional grip) e moderna (matched
grip), levando em consideragao as 3 (trés) formas da pegada
moderna.

O 8. Explicar o sistema de divisao ritmica e executar as
seguintes figuras musicais em andamento de livre escolha:
seminima, colcheia, semicolcheia, fusa e semifusa.

O 9. Explicar e executar duinas, tercinas e figuras pontuadas.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Budismo

O 1. Apresentar a histéria do Buda ShakRyamuni e a origem do
budismo.

O 2. Apresentar uma breve explicacao sobre as 3 (trés) grandes linhas
de pensamento Budistas, ou 3 (trés) Veiculos: Hinayana, Mahayana e
Tantrayana.

O 3. Explicar o que sao os Sutras e citar trés.

O 4. Explicar o que sao Mantras, escolher 1 (um) deles e recitar para o
examinador.

O 5. Definir o que é joia triplice e o significado de tomar reflgio na joia
triplice.

O 6. Explicar o que sao bodisatvas, relatando a historia e
caracteristicas de 1 (um) deles.

O 7. Apresentar pelo menos 3 (trés) preceitos budistas.
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O 8. Relacionar os fundamentos budistas com 3 (trés) artigos da Lei
Escoteira.

O 9. Visitar I (um) templo e participar de uma ceriménia budista.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da humeracao.

Verséao: Julho/2020
Proponente(s): Carlos Alexandre Gomes Lopes
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TN
V.
Canto

O 1. Conhecer e executar no minimo 5 (cinco) exercicios vocais para
aquecer a voz, explicando sua funcionalidade.

O 2. Citar e descrever as principais categorias de voz.
O 3. Descrever ao menos uma técnica do canto em seu aspecto fisico.
O 4. Descrever os beneficios do canto para sua saude.

O 5. Escrever, e apresentar ao examinador, uma breve biografia de
1 (um) cantor conhecido internacionalmente, de qualquer género
musical, descrevendo sua principal caracteristica de técnica vocal.

O 6. Apresentar uma musica, para o examinador, de qualquer género
musical.

O 7. Apresentar-se, cantando, diante de uma plateia minima de
cinquenta pessoas.

O 8. Fazer ou ter feito aula de canto por 1 (um) periodo minimo de 6
(seis) meses.
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O 9. Ter assistido a | (um) show de 1 (um) cantor conhecido nacional
ou internacionalmente, de qualquer género musical.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): Alice Konrad Hauers

Avaliador(es): Vitinho ManzRe (Mestre em Musica, Professor e
Coordenador do Curso de Musica - Universidade de Caxias do Sul)
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Cinefilia

Pré-requisito: Ter assistido, no minimo: Nivel 1: 10 (dez) filmes. Nivel 2:
Vinte e 5 (cinco) filmes. Nivel 3: Cinquenta filmes.

O 1. Apresentar uma pesquisa sobre a histéria do cinema mundial e
brasileiro.

O 2. Apresentar 1 (um) relato audiovisual, contendo pelo menos

10 (dez) filmes ja assistidos por vocé. O relato deve conter: o titulo
nacional e original, ano de producao, pais de origem e género de
cada 1 (um) dos filmes. Os filmes deverao ser de pelo menos 7 (sete)
géneros diferentes e terem sido produzidos em, no minimo, 7 (sete)
paises diferentes.

O 3. Possuir uma cinemateca pessoal, organiza-la e catalogar os
filmes informando os titulos nacionais e originais, ano de producao e
género, de pelo menos vinte filmes.

O 4. Demonstrar conhecimento sobre as principais tecnologias
utilizadas na producao, gravacgao e reproducao de filmes desde a
criacao do cinema.

O 5. Apresentar uma pesquisa contendo a biografia e filmografia de
pelo menos 5 (cinco) atores, sendo ao menos 3 (trés) brasileiros, e 5
(cinco) diretores, sendo ao menos 2 (dois) brasileiros, que atuam ou
atuaram no cinema.

O 6. Demonstrar conhecimento sobre a histéria de pelo menos 3 (trés)
grandes festivais internacionais de cinema, sendo pelo menos 1 (um)
brasileiro.

Cultura 157



O 7. Demonstrar conhecimento sobre 8 (oito) profissoes relacionadas
com a industria cinematografica e analisar a atuagao dos profissionais
num filme de sua preferéncia.

O 8. Demonstrar conhecimento sobre a legislacao que trata do crime
de violagao de direitos autorais.

O 9. Participar da producao e/ou interpretacao de 1 (um) filme curta-
metragem de quinze minutos, no minimo, podendo ser uma producao
inédita ou encenacao de 1 (um) classico do cinema.

O 10. Criar e manter por 3 (trés) meses, no minimo, 1 (um) informativo
para a divulgagao de produgodes cinematograficas, incluindo as
nacionais, podendo ser produzido em 2 (dois) formatos: impresso para
distribuicao na sede do Grupo Escoteiro ou digital para divulgagao em
redes sociais.

O 11. Organizar uma sessao para exibicao de 1 (um) filme de sua
preferéncia para 10 (dez) convidados, no minimo, escoteiros ou nao, e
promover 1 (um) debate sobre o tema apresentado.

O 12. Visitar uma sala de cinema ou produtora de filmes e apresentar 1
(um) relatério sobre sua estrutura e equipamentos utilizados para seu
funcionamento.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Colegoes

O 1. Relatar como e porque iniciou sua colecao e qual a
importancia desses itens em sua vida.

O 2. Descrever a histéria do conjunto dos itens e suas
caracteristicas.

O 3. Apresentar sua forma de organizacao, tendo uma colecao
bem montada.

O 4. Demonstrar as técnicas para conservacao de sua colecao.

O 5. Explicar como adquire os objetos de sua colecao,
indicando, se for o caso, as oportunidades de troca.

O 6. Manter contato com outros colecionadores, relacionando-
se com clubes ou associagoes, se for o caso.

O 7. Realizar uma exposicao de sua colecao.

O 8. Participar de, ou promover, um encontro de
colecionadores ou evento relacionado a sua colecao.
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O 9. Orientar alguém na organizagao e manutencao de uma
colecao.

Considera-se colecao o conjunto de, pelo menos, 2 itens
pertencentes a um determinado tema e devidamente
organizados. No caso de uma colecao excepcional (itens
raros ou caros), cabera ao examinador avaliar a possibilidade
abrandar a quantidade minima.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Comédia

O 1. Relatar como surgiu a comédia e quais 0s seus principais
géneros.

O 2. Contar pelo menos 5 (cinco) piadas a sua escolha sendo
3 (trés) delas especificas da sua regiao, podendo as piadas
estarem em | (um) mesmo roteiro (stand-up) ou nao.

O 3. Contar detalhes sobre seu filme, show ou livro de comédia
predileto, relatando suas partes prediletas e como estao
estruturadas as piadas.

O 4. Contar qual a situagao mais engragada que vocé
vivenciou, dramatizando de uma forma bem engragada.

O 5. Escrever | (um) esquete curta de comédia com sua
matilha ou matilha/patrulha, e apresentar num fogo de
conselho ou flor vermelha.

O 6. Explicar como se estrutura uma piada, usando paraisto 1
(um) roteiro/piada escrito por vocé ou apresentar (e executar)
como funciona 1 (um) jogo de improviso na comédia.

O 7. Criar uma parédia engracada de uma musica famosa e
apresentar sozinho ou com sua matilha/patrulha ou matilha
num fogo de conselho ou flor vermelha.
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O 8. Criar e contar uma piada relacionada ao escotismo.

O 9. Fazer 1 (um) esquete engragada sobre a histoéria de
Baden-Powell e do escotismo.

0O 10. Assistir a uma peca teatral de comédia e depois relatar a
experiéncia.

O 11. Produzir 1 (um) video de comédia sozinho ou com os
membros da sua matilha/patrulha, apresentando-o na
internet.

O 12. Escrever e apresentar 1 (um) show de comédia de no
minimo 5 (cinco) minutos.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Cosplay

O 1. Apresentar a origem do Cosplay, contanto sua historia e
falando sobre sua chegada no Brasil.

O 2. Apresentar 1 (um) de seus personagens de

Cosplay favoritos, devidamente caracterizado como tal,
compartilhando informacgdes a respeito de sua origem e
historia.

O 3. Participar de 1 (um) evento ou concurso de Cosplay.

O 4. Definir o que é Cosplayer e entrevistar um, através de uma
entrevista gravada ou escrita.

O 5. Listar os principais festivais ou eventos de Cosplay que
acontecem em sua cidade, estado pais e mundo, destacando
suas principais caracteristicas.

O 6. Apresentar uma lista de no minimo 5 (cinco) verbetes
comuns ao mundo do Cosplay, com seu respectivo
significado.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Cultura Brasileira

O 1. Organizar 1 (um) album com as principais obras de 1 (um)
artista plastico brasileiro, comentando-as.

O 2. Apresentar uma palestra, de pelo menos quinze minutos,
sobre a influéncia de outro povo que tenha migrado para o
Brasil, na cultura brasileira.

O 3. Fazer 1 (um) relatério sobre a evolugao das artes plasticas
no Brasil, destacando as principais obras.

O 4. Relatar a histoéria do Teatro no Brasil, identificando os
principais grupos de teatro (por exemplo: Teatro Brasileiro
de Comédia - TBC, Teatro de Arena, Teatro Oficina, Asdrubal
Trouxe o Trombone etc.), autores e pecas.

O 5. Relatar a histéria da arquitetura no Brasil, identificando
os seguintes estilos de época: barroco, neoclassico, eclético,
neocolonial e contemporaneo.

O 6. Identificar em sua cidade construgdes que representem,
pelo menos, 3 (trés) diferentes estilos de época da arquitetura
brasileira.

O 7. Explicar a importancia da Semana de Arte Moderna de 19
(22 na cultura brasileira.
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O 8. Explicar a importancia do Cinema Novo na cultura
brasileira.

O 9. Promover 1 (um) debate sobre a cultura brasileira e suas
formas de manifestacao.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Danca

O 1. Pesquisar e apresentar 3 (trés) ritmos de danca diferentes,
detalhando o(s) de sua preferéncia.

O 2. Estar frequentando aulas de danca por 1 (um) periodo nao
inferior a 1 (um) ano.

O 3. Dancar 3 (trés) ritmos diferentes, trajando-se e
maquiando-se adequadamente para cada 1 (um) deles.

O 4. Apresentar fotos ou videos obtidos em 3 (trés)
apresentacgoes publicas de que tenha participado.

O 5. Preparar e apresentar uma coreografia com duragao
minima de 2 (dois) minutos.

O 6. Apresentar a biografia de 2 (dois) artistas destacados na
modalidade que pratica.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Danca Folclérica

O 1. Fazer parte do quadro de danga de 1 (um) grupo folclérico
por 1 (um) periodo nao inferior a 1 (um) ano.

O 2. Apresentar fotos ou videos obtidos em 3 (trés)
apresentacgoes publicas de que ja tenha participado.

O 3. Explicar as diferencas e semelhancas entre folclore,
tradigcoes, lendas e mitos.

O 4. Ser reconhecido por seus colegas de grupo folclérico
pela assiduidade, responsabilidade, dedicagao e bom
companheirismo, nos ensaios e apresentacoes publicas.

O 5. Localizar em 1 (um) mapa as regides de onde provém

as dancgas que seu grupo folclérico representa. No caso de
grupos folcléricos que representam outros paises, identificar
em 1 (um) mapa do Brasil onde se localizam as principais
col6nias de imigrantes.

O 6. Conhecer e explicar o significado dos movimentos de 3
(trés) dancas tipicas.

O 7. Conhecer o significado das cores e aderecos dos trajes
tipicos nas dancas que representa.
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O 8. Trajar-se e maquiar-se adequadamente para uma
apresentacao do grupo folclérico de que faz parte.

O 9. Fazer uma exposig¢ao sobre a danga folclérica que vocé
pratica: mostrando os trajes, principais movimentos, origem,
etc. e ao fim da exposi¢cao promover uma apresentagao do seu
grupo folclérico.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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O 1. Explicar o que é BPM (Batidas Por Minuto), e explicar sua
utilizagao em mixagens.

O 2. Conhecer as técnicas para mixagem, equipamentos e
softwares usados pelos principais DJs.

O 3. Fazer uma apresentacao explicando a diferenca entre 10
(dez) diferentes estilos musicais.

O 4. Animar uma festa usando uma sele¢ao de musicas
preparada por vocé.

O 5. Gravar 1 (um) set de no minimo trinta minutos, utilizando
algum software de mixagens de sua escolha.

O 6. Ter 1 (um) Podcast na internet, atualizado mensalmente,
pelo periodo de 6 (seis) meses onde vocé vai postar seus sets
para seus amigos poderem ouvir.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Ecumenismo

O 1. Conhecer a diferenca entre ecumenismo e didlogo inter-
religioso.

O 2. Apresentar a diferenca entre discordar e desrespeitar,
afirmando que é possivel manter sua identidade de fé e, ao
mesmo tempo, respeitar a crenca das outras pessoas.

O 3. Apresentar 1 (um) trabalho artistico com base na
passagem biblica de Jo 17 (,20-23.

O 4. Conhecer a origem e principais crencas e preceitos de
3 (trés) religides a sua escolha, comparando semelhancas e
diferengas com sua fé.

O 5. Visitar ao menos 3 (trés) templos de outras religioes,
apresentando suas impressoes.

O 6. Conhecer a historia e o objetivo de, ao menos, 1 (um)
destes organismos: Pontificio Conselho para a Unidade dos
Cristaos, Pontificio Conselho para o Didlogo Inter-Religioso,
Conselho Nacional de Igrejas Cristas- CONIC.

O 7. Explicar o que é o Encontro Inter-Religioso de Assis.
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O 8. Participar ou dirigir alguma celebragao ecuménica ou
inter-religiosa.

O 9. Saber o que é a Semana de Oracao para a Unidade dos
Cristaos, em que época se realiza, seus objetivos e participar
de algum evento promovido por esta iniciativa.

® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Estudos da Biblia

O 1. Relacionar os nomes dos 4 (quatro) evangelistas e os
simbolos usados para representa-los.

O 2. Apresentar a Biblia, explicando que é o livro sagrado dos
cristaos, informando a todos: a) o significado da palavra Biblia.
b) de quantos livros é formada. c) como esta dividida. d) sua
importancia para cristaos e judeus.

O 3. Montar 1 (um) presépio buscando na Biblia os textos que
relatam o nascimento de Jesus e representa-lo.

O 4. Contar, com encenagao ou técnica de contar historias,
uma cena do Evangelho.

O 5. Possuir e usar frequentemente a Biblia.

O 6. Demonstrar que sabe encontrar citagdes na Biblia através
designagdes numeéricas (ex. Mt 5,1-4...).

O 7. Marcar no mapa da Palestina os lugares em que se deram
0s principais acontecimentos sobre a vida de Cristo.

O 8. Apontar os fundamentos biblicos em pelo menos 3 (trés)
artigos da Lei Escoteira.
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O 9. Organizar e apresentar, com sua matilha/patrulha, uma
encenacao teatral sobre uma passagem do evangelho.

0 10. Buscar no Antigo Testamento as principais profecias
referentes a Cristo.

O 11. Tracar 1 (um) paralelo entre os 4 (quatro) evangelhos,
ressaltando os fatos ou passagens narrados por mais de 1
(um) evangelista.

O 12. Preparar 1 (um) integrante de sua secao para uma das
especialidades religiosas.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Fotografia

O 1. Listar os fundamentos da fotografia, relacionando os
conhecimentos cientificos que explicam o seu funcionamento.

O 2. Relatar a origem da fotografia e sua evolucao histérica.

O 3. Citar os modelos mais comuns de cameras fotograficas
e a construcao de 3 (trés) delas, bem como os tipos de filme e
suas caracteristicas, tipos de filmes e sensores.

O 4. Demonstrar que entende o funcionamento do mecanismo
de focalizacao, do disparador e do diafragma de sua maquina
fotografica.

O 5. Apontar o material mais comumente empregado na
fotografia, seu manuseio e cuidados, citando os termos
técnicos mais utilizados na fotografia.

O 6. Mostrar conhecimento de iluminagao de interior e ao ar
livre.

O 7. Realizar uma exposicao de pelo menos vinte e 4 (quatro)
fotografias de interiores, paisagens, animais e pessoas.

O 8. Diagnosticar erros em doze fotografias mostradas pelo
examinador, ordenando-as segundo os méritos dos erros que
apresentam, em sua opiniao, justificando a ordenacao.
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O 9. Explicar o que é 1 (um) filme fotografico, seus formatos,
diferencas de sensibilidade (ISO), diferenca do filme preto e
branco e colorido, slide e negativo e os principais fabricantes

atualmente.
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Fotografia Digital

O 1. Explicar o funcionamento basico de uma camera
fotografica digital compacta.

0O 2. Demonstrar o uso correto da camera, como formatar o
cartao de memoria, escolher a resolucao e a qualidade das
fotos.

O 3. Demonstrar como tirar fotografias e transferi-las para
computador.

O 4. Explicar os cuidados para manter o equipamento em boas
condi¢bes de uso.

O 5. Explicar as vantagens/desvantagens de pelo menos 5
(cinco) formatos de arquivo digital e o uso recomendado para
cada | (um) deles (por exemplo TIFF, PNG, GIF, JPG, BMP, DNG,
RAW, CRW, CR2, NEF).

O 6. Explicar com exemplos de suas proprias fotografias, ou
fotografias de terceiros, ou imagens em revistas ou livros
ou retiradas da Internet, como esses elementos afetam a
qualidade e o impacto de uma imagem:
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6.1. O uso de luz natural e flash

6.2. O controle de abertura do diafragma (f-stop)
6.3. A velocidade do obturador

6.4. A regra dos tercos

6.5. O foco seletivo

6.6. As linhas convergentes

O 7. Utilizar uma maquina fotografica digital avangada (D-SLR
- Digital Single Lens Reflex) em modo manual. Demonstrar
como instalar e remover o cartao de memoria, formata-lo,
configurar a resolucao e a qualidade das fotos, demonstrar
como tirar fotografias em modo manual utilizando o fotémetro
da maquina e transferir as fotos para 1 (um) computador.
Explicar os cuidados para manter o equipamento em boas
condigdes de uso.

O 8. Demonstrar em 1 (um) computador como fazer o
tratamento de fotografias digitais, acertando a exposicao,
contraste, temperatura das cores, luz de preenchimento,
remocao de olho-vermelho, corte, etc. Escolher 5 (cinco)

fotos suas que precisam de alguma forma de ajuste, fazer as
correcdes necessarias, exportar uma versao das fotografias
corrigidas e compara-las com os arquivos originais. Qualquer
programa de ajuste de imagem pode ser utilizado.
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O 9. Fazer uma das seguintes atividades, que deve ser
escolhida com a orientagao do seu examinador:

9.1. Produzir 1 (um) registro fotografico utilizando uma maquina
fotografica digital, de algum evento ou atividade, com 1 (um)
enfoque foto jornalistico. Escolher de 8 (oito) a doze fotos que
melhor contém a estdria e preparar uma apresentacao para

a sua matilha ou matilha/patrulha, que pode ser com fotos
impressas ou 1 (um) slide show no computador.

9.2. Escolher 1 (um) tema de seu interesse e realizar 1 (um)
ensaio fotografico sobre o assunto utilizando uma maquina
fotografica digital. Escolher de 8 (oito) a doze fotos que melhor
representem o seu trabalho e preparar uma apresentacao para
a sua matilha ou matilha/patrulha, que pode ser com fotos
impressas ou 1 (um) slide show no computador.

O 10. Discutir as qualidades e os problemas de 10 (dez) fotos
apresentadas pelo examinador. Explicar qual é a mensagem
que cada foto estd transmitindo e o que poderia ser feito para
aumentar o impacto de cada uma dessas imagens.

O 11. Fotografar com uma maquina fotografica digital e
imprimir em uma impressora pessoal ou numa empresa
especializada, 5 (cinco) fotografias com 1 (um) tamanho
minimo de 10 (x 15 cm.
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0O 12. Com a orientacao do seu examinador, escolher 1 (um)
fotografo relevante, Brasileiro ou estrangeiro, da atualidade
ou do passado, e fazer uma apresentacao de 10 (dez) minutos
sobre a vida e a obra do fotdgrafo escolhido, e a importancia
do seu trabalho para o mundo da fotografia.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.

182 Cultura Versao: Julho/2020



Genealogia

O 1. Explicar o significado de Genealogia.
O 2. Apontar a origem de sua familia.

O 3. Trazer fotos de sua familia onde aparecam, no minimo,
representantes de 4 (quatro) geragoes.

O 4. Descrever sua arvore genealdgica até, no minimo, 5
(cinco) geragdes, por parte de pai e mae.

O 5. Identificar a origem do seu sobrenome.

O 6. Trazer 1 (um) documento que comprove informagoes
sobre sua arvore genealdgica.

O 7. Entrevistar seu familiar mais antigo e apresentar uma foto
tirada em sua companhia.

O 8. Apresentar o brasao de sua familia, se tiver; caso
contrario, construir um, explicando.

O 9. Citar alguns paises que adotam o sistema patriarcal e os
que adotam o sistema matriarcal, quanto ao nome da familia.

0 10. Explicar o significado de Heraldica.
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O 11. Descrever os elementos que caracterizam 1 (um) brasao
de familia.

O 12. Descrever o brasao da familia Imperial.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Grafite

O 1. Demonstrar conhecimento sobre o conceito e histoéria do
Grafite, citando alguns grafiteiros de renome, seus estilos e
suas obras.

O 2. Explicar a diferenga entre Grafite e pichagao, entendendo
a importancia de obter autorizagao antes de grafitar qualquer
local.

O 3. Conhecer os materiais utilizados no Grafite e usa-los em
suas producoes.

O 4. Explicar quais sao as modalidades do Grafite apontando
suas diferencas e reconhecendo-as em imagens que lhe
forem apresentadas por 1 (um) examinador.

O 5. Realizar 1 (um) Grafite de tema livre na presenca do
examinador.

O 6.Criar e executar 1 (um) mural grafitado sobre o Movimento
Escoteiro em local previamente autorizado.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Historia Aeroespacial

O 1. Apresentar a histéria do desenvolvimento do aviao, desde
a antiguidade até o desenvolvimento do Demoiselle por
Alberto Santos Dumont, destacando os protagonistas de cada
inovacgao.

O 2. Apresentar as contribui¢des de Alberto Santos Dumont
na aeronautica, destacando os estudos com baldes, a
conquista da dirigibilidade, o desenvolvimento do 14 Bis, o uso
do balao numero 14 para testes do aviao 14 Bis e seu esforco
para a popularizagao das maquinas voadoras.

O 3. Visitar 1 (um) aerédromo e buscar informagodes sobre sua
criacao e sua historia. Fazer a pesquisa através de placas no

local, fotografias antigas e entrevistando pessoas envolvidas
com o aerédromo.

O 4. Contar a histéria de uma das mulheres pioneiras da
aviagao no Brasil.

O 5. Construir 1 (um) modelo de plastico ou papel
(plastimodelismo ou papelmodelismo) ou fazer uma figura
razoavelmente precisa de uma aeronave construida no
Brasil, e apresentar junto com 1 (um) resumo que destaque as
principais informacdes desta aeronave.
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O 6. Assistir a1 (um) filme que apresente parte da histoéria
aeroespacial, e conversar sobre os aspectos histoéricos
envolvidos.

O 7. Realizacao uma exposicao da sua colecao de objetos
aeronauticos (podem ser modelos, propagandas de aeronaves
ou de companhias aéreas, revistas, objetos diversos).

O 8. Representar em forma de esquete, teatro de sombras,
de fantoches ou assemelhado, 1 (um) episddio pitoresco de
histéria aeroespacial.

O 9. Entrevistar ao menos 4 (quatro) pessoas envolvidas com
atividades aeronauticas ou espaciais, e montar 1 (um) pequeno
documentério (escrito, falado ou em video) destacando a
trajetéria pessoal, casos pitorescos e a motivacao destas
pessoas em suas atividades.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.
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Historia Brasileira

O 1.Em 1 (um) mapa de seu municipio, marcar os principais
monumentos historicos.

O 2. Relatar a histéria de 3 (trés) dos monumentos assinalados
no item 1.

O 3. Pesquisar sobre a biografia de 3 (trés) vultos histéricos do
Brasil.

O 4. Organizar uma apresentacao teatral de uma passagem
histérica real de sua Regiao Geografica (Norte, Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste ou Sul), encenando a com
companheiros de secao ou matilha/patrulha devidamente
caracterizados.

O 5. Pesquisar sobre a evolugao das Bandeiras Nacionais,
explicando o significado da bandeira atual.

O 6. Apresentar uma reportagem sobre 1 (um) fato ou local
histérico de nosso pais.

O 7. Fazer 1 (um) mural com fotografias ou gravuras dos
presidentes do Brasil, de 18 (8 (9 (até hoje.
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O 8. Identificar os principais momentos da Histéria do Brasil
(Descobrimento, Colonizagao, Coldnia-Reino, Independéncia,
Primeiro Reinado, Segundo Reinado, Republica Velha,
Estado Novo, Regime Militar, Abertura e Impeachment),
demonstrando conhecimentos basicos sobre cada 1 (um)
deles.

O 9. Descrever as ragas que compoem o povo brasileiro.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Historia da Arte

O 1. Explicar a importancia da arte na histoéria e na cultura de
uma civilizagao ou de 1 (um) povo.

O 2. Escolher um(a) artista plastico de sua preferéncia e
fazer uma pesquisa iconografica de sua obra. Montar uma
exposicao dessas imagens na sede de seu Grupo Escoteiro.

O 3. Pesquisar os enderecos e horarios de funcionamento
dos principais museus de arte e teatros de sua cidade (ou
eu estado), colocando essas informacgdes a disposicao da
comunidade escoteira.

O 4. Escolher 5 (cinco) obras de arte visual de qualquer
época ou lugar e indicar: material utilizado, técnica, estilo e
importancia.

O 5. Apresentar a biografia de um(a) representante das artes
cénicas, a sua escolha.

O 6. Descrever as caracteristicas de 5 (cinco) diferentes estilos
de uma das linguagens artisticas a sua escolha.

O 7. Elaborar 1 (um) trabalho sobre a Semana de Arte Moderna
de 19 (22 no Brasil, indicando os principais participantes e a
importancia desse movimento para a arte brasileira.
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O 8. Organizar, preferencialmente para sua secao ou matilha/
patrulha, uma visita a uma exposicao de pintura, exibicao de
balé, peca teatral ou orquestra.

O 9. Demonstrar que conhece artistas de sua localidade
(cidade, estado, pais) e obras de arte da atualidade.

® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Historia da Igreja Catolica

O 1. Ter conhecimento geral das grandes épocas da Historia da
Igreja Catodlica.

O 2. Apresentar, em forma cénica, no ambiente do Fogo de
Conselho, 1 (um) acontecimento historico da Igreja no Brasil
ou no mundo.

O 3. Saber definir a atitude da Igreja perante os problemas de
ordem social, conhecendo as principais Enciclicas sociais, a
partir de Leao XIII.

O 4. Descrever 1 (um) fato das origens da Igreja, extraido dos
Atos dos Apostolos.

O 5. Apresentar 1 (um) fato atual da Igreja (por exemplo, o
Concilio Vaticano Il, os Sinodos dos Bispos, as reunides das
conferéncias episcopais, as Jornadas Mundiais da Juventude,
ou semelhante).

O 6. Apresentar a biografia de 1 (um) dos ultimos Papas da
Igreja.

O 7. Conhecer a historia do Apostolo Pedro.
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O 8. Apresentar uma palestra sobre a construcao e principais
fatos histéricos da edificacao de uma Igreja em sua localidade.

O 9. Possuir e saber manusear o Catecismo da Igreja Catdlica
e o Codigo de Direito Candnico.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Historia Local

O 1. Discorrer sobre a histéria de sua cidade natal.

O 2. Apontar a origem da populacao de seu Estado e de sua
cidade natal.

O 3. Montar 1 (um) album com fotografias e gravuras sobre a
histéria de sua cidade natal.

O 4. Montar 1 (um) album com fotografias e gravuras sobre a
histéria da capital de seu Estado.

O 5. Citar a influéncia dos imigrantes na comida, na musica, na
danca e no vocabulario da populacao de seu Estado.

O 6. Identificar no mapa as principais cidades do Estado,
apontando onde foi iniciada sua colonizagao.

O 7. Entrevistar pelo menos 3 (trés) pessoas de origens
diferentes que formaram a populagao do seu Estado,
apresentando | (um) relatério sobre a experiéncia.
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O 8. Aprender uma danca tipica do seu Estado.

O 9. Fazer 3 (trés) pratos tipicos do seu Estado.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Historia Maritima

O 1. Pesquisar e apresentar a histéria do surgimento da
navegacao em geral no mundo e como se desenvolveu sua
evolucao até o presente.

O 2. Demonstrar conhecimentos sobre a Amazonia Azul, a
Base Brasileira na Antartida e contar a historia do seu grupo
de escoteiros do mar ou do grupo mais antigo de seu estado.

O 3. Pesquisar e apresentar a historia da Marinha Mercante do
Brasil, destacando seus expoentes e lideres dentre Pracas e
Oficiais, com especial destaque a | (um) desses vultos, a sua
escolha.

O 4. Pesquisar e apresentar a Historia da Marinha Mercante do
Brasil (Império e Republica) demonstrando que sabe a historia
do seu patrono e apresentar as possibilidades da navegagao
fluvial no Brasil e suas diversas possibilidades nas diversas
regides geograficas.

O 5. Apresentar 1 (um) mapa com a localizagao das principais
unidades das Marinhas de Guerra e Mercante (Distritos
Navais, DPC, Escolas de Ensino, Bases Navais, etc.)
identificando também o mar territorial brasileiro e suas bases
que marcam os pontos extremos de limite. Localizar no mapa
as sedes dos Grupos de Escoteiros do Mar e Clubes Nauticos
de seu estado.
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O 6. Visitar algum museu ou feira nautica, apresentando
relatério sobre a experiéncia.

@ NIVEL 2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Historia Mundial

O 1. Dizer em que periodos a histéria foi dividida, citando os
acontecimentos que marcaram a transicao de cada era.

O 2. Citar as principais maravilhas da antiguidade, e escrever 1
(um) texto resumido sobre uma das principais civilizagoes da
antiguidade.

O 3. Apresentar as principais inovagoes da idade média, e
elaborar 1 (um) texto explicativo sobre a estrutura de 1 (um)
feudo.

O 4. Apresentar a historia do Império Otomano que marcou a
transicao da idade média para a idade moderna.

O 5. Apresentar os principais paises percussores do
colonialismo, o que eles buscavam e as consequéncias para
os paises que foram colonizados e submetidos as controle de
suas metroépoles.

O 6. Explicar o que foi a Revolucao Industrial e sua
contribui¢gao para o mundo atual.

O 7. Explicar o que foi a Belle Epoque, e em que época e
continente ela ocorreu.
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O 8. Expor 1 (um) texto sobre a Primeira Guerra Mundial,
citando os principais percussores, o porqué da guerra e as
consequéncias dela para a Europa e o resto do mundo.

O 9. Expor 1 (um) texto sobre a Segunda Guerra Mundial, o
porqué da guerra e as consequéncias dela para o resto do
mundo.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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HQ

O 1. Apresentar 1 (um) personagem de Historinhas em
Quadrinhos de sua preferéncia, discorrendo sobre sua origem,
criador(es), seu(s) poder(es), possiveis inimigos, época de
criacao, suas lutas e desafios, além de outros detalhes que
julgar interessante.

O 2. Apresentar a histéria das Historinhas em Quadrinhos,
explicando o que sao, origem, seu desenvolvimento e os
principais titulos, citando as diferencas entre as HQs, os
cartuns e as charges.

O 3. Apresentar as 5 (cinco) principais empresas que detém os
direitos das principais Historinhas em Quadrinhos do mundo,
citando qual o personagem mais conhecido de cada uma
delas.

O 4. Organizar uma exposicao ilustrada com 10 (dez)
personagens de Historinhas em Quadrinhos de sua
preferéncia (tendo, no minimo, 2 (dois) personagens
brasileiros), citando suas caracteristicas, a que empresa
pertence e quem foi seu criador.

O 5. Explicar quem sao os principais autores e artistas
no mundo e no Brasil, apresentando seus trabalhos mais
reconhecidos.
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O 6. Gravar 1 (um) video de 1 (um) relato para apresentar a sua
secao contendo ao menos 3 (trés) Historinhas em Quadrinhos
lidas por vocé, sendo obrigatoriamente uma nacional. O relato
deve conter o titulo original, ano de producao, pais de origem,
género e uma breve sinopse de cada uma das Historinhas em
Quadrinhos.

O 7. Apresentar 1 (um) trabalho sobre 3 (trés) grandes festivais
de Historinhas em Quadrinhos do mundo, sendo pelo menos
1 (um) brasileiro, explicando as particularidades de cada 1 (um)
deles.

O 8. Promover uma sessao de video para assistir 1 (um) filme
de 1 (um) personagem de Historinhas em Quadrinhos.

O 9. Apresentar 1 (um) personagem criado e desenvolvido por
vocé, podendo ser 1 (um) herdi (na), vila(o), personagem infantil
ou pessoa comum, em qualquer género textual, mostrando
sua imagem, seu surgimento, tempo, lugar, circunstancias,
personalidades, caracteristicas fisicas, outras que o distingam
dos demais, seu objetivo e trajetoria.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Juan Carlos De Souza Lima E Oliveira
Avaliador(es): Alexandre Cozza Ferreira, “Lorde Lobo”
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Jogos de Cartas Colecionaveis

O 1. Apresentar, de maneira ilustrada, a historia dos Jogos de
Cartas Colecionaveis.

O 2. Apresentar pelo menos 5 (cinco) franquias de Jogos de
Cartas Colecionaveis.

O 3. Realizar uma apresentagao sobre uma franquia de Jogos
de Cartas Colecionaveis, contendo: Surgimento do jogo,
principais regras, glossario de termos especificos, etc.

O 4. Ensinar outros jovens a jogar e, com eles, disputar uma
partida demonstrativa.

O 5. Apresentar pelo menos 5 (cinco) caracteristicas distintas
de 3 (trés) franquias Jogos de Cartas Colecionaveis.

O 6. Explicar o funcionamento do sistema de ranqueamento
mundial dos campeonatos oficiais do Jogo de Carta
Colecionavel de sua preferéncia.

O 7. Promover 1 (um) campeonato nao oficial do Jogo de Carta
Colecionavel de sua preferéncia.

O 8. Participar de 1 (um) campeonato oficial de 1 (um) Jogo de
Carta Colecionavel a sua escolha.
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O 9. Explicar o funcionamento de pelo menos 3 (trés) tipos de
pareamentos utilizados em campeonatos oficiais.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Matheus Henrique Muniz Nunes
204 Cultra Avaliador(es): Mauro Lages



Leis

O 1. Definir Lei e Direito.

O 2. Discutir 1 (um) assunto escolhido entre:
2.1. A Constituicao Brasileira

2.2. O Sistema Judiciario Brasileiro

2.3. Um julgamento famoso realizado no Brasil

O 3. Explicar sucintamente, abordando o conteudo, os
assuntos tratados e as finalidades dos seguintes diplomas
legais:

3.1. Codigo Civil

3.2. Cédigo Penal

3.3. Cadigo Tributario
3.4. Codigo Comercial
35.CLT

3.6. Codigo de Transito

O 4. Fazer uma andlise do Cédigo de Defesa do Consumidor,
realizando em sua vizinhanca uma pesquisa sobre sua correta
aplicagao, no dia-a-dia.
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O 5. Explicar os processos de criacao e reformulacao das leis
no Brasil.

O 6. Conhecer a diferenca entre Leis Municipais, Estaduais

e Federais. Distinguir Constituicao, emendas a Constituigao,
leis complementares, leis ordinarias, leis delegadas, medidas
provisorias, decretos legislativos e resolugoes.

O 7. Descrever os critérios adotados para a escolha de jurados.

O 8. Explicar quais sao os critérios adotados para a realizagao
de 1 (um) Juri Popular.

O 9. Ter consciéncia sobre como colaborar para o fiel
cumprimento das leis e normas vigentes no Brasil.

0 10. Conhecer as clausulas pétreas relacionadas pela
Constituicao Brasileira e explicar qual é a importancia dessa
garantia.

O 11. Acompanhar uma sessao de 1 (um) julgamento no
Tribunal do Juri.

O 12. Esclarecer os tipos de provas admitidas pelo Sistema
Judicial Brasileiro.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | i2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Leitura

O 1. Colher 6 (seis) livros para leitura, observando,
necessariamente, os seguintes géneros: ficcao, nao ficgao,
poesia, biografia, crénicas e dramaturgia; apos a leitura,
apresentar 1 (um) resumo de cada obra, discutindo seus
fundamentos.

O 2. Discutir sobre 3 (trés) artigos extraidos de jornais e
revistas que englobem 3 (trés) diferentes assuntos de sua
livre escolha (por exemplo: esporte, meio ambiente, politica,
religiao e problemas sociais).

O 3. Dedicar pelo menos 4 (quatro) horas ao desenvolvimento
de uma atividade de leitura em 2 (dois) locais diferentes
escolhidos entre:

3.1. uma creche

3.2. um asilo de idosos

3.3. uma instituicao para cegos
3.4. um hospital

O 4. Possuir uma biblioteca pessoal devidamente organizada
e catalogada, com fichas bibliograficas de seus livros e
periodicos.
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O 5. Ler 5 (cinco) livros com temas relacionados ao Escotismo
e discutir sobre suas conclusées (diferentes dos livros do item
8 ().

O 6. Organizar ou colaborar na organizacao e na manutengao
da biblioteca da secao ou matilha/patrulha.

O 7. Identificar as bibliotecas publicas de sua localidade e
explicar os servigos que elas oferecem.

O 8. Ler o livro “"Escotismo para Rapazes” e mais duas obras
de BP, discutindo suas impressoes.

O 9. Demonstrar que cuida satisfatoriamente de seus livros.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Literatura

O 1. Identificar os principais estilos de época da literatura
brasileira (Quinhentismo, Barroco, Arcadismo, Romantismo,
Realismo, Simbolismo, Modernismo), citando as principais
obras e autores de cada estilo.

O 2. Apontar os diversos géneros literarios (romance, poesias,
contos, cronicas etc.).

O 3. Citar os principais fatos da vida de 5 (cinco) escritores
brasileiros e apresentar uma sinopse da obra de cada 1 (um)
deles.

O 4. Elaborar uma redacao sobre 1 (um) tema de sua livre
escolha com pelo menos trinta linhas, demonstrando que
conhece as técnicas de redagao.

O 5. Escrever, com redacao propria, uma carta de pelo menos
vinte linhas, sobre 1 (um) assunto proposto verbalmente pelo
examinador 5 (cinco) minutos antes da execucgao da tarefa.

O 6. Organizar o jornal mural da secao ou matilha/patrulha,
durante 1 (um) periodo de 3 (trés) meses.

O 7. Atuar como escriba da secao ou matilha/patrulha, durante
1 (um) periodo de 3 (trés) meses.
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O 8. Manter os livros de matilha/patrulha de modo satisfatério
durante 6 (seis) meses.

O 9. Participar de 1 (um) concurso de expressao literaria.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Magica e llusionismo

O 1. Explicar a diferenca entre magica e ilusionismo.

O 2. Apresentar 1 (um) trabalho com a biografia de 5 (cinco)
grandes magicos do mundo, sendo pelo menos 1 (um)
contemporaneo, | (um) do século XX e 1 (um) do século XIX.

O 3. Realizar 1 (um) show de vinte e 5 (cinco) minutos, tendo no
minimo 10 (dez) magicas e no maximo vinte magicas de sua
preferéncia.

O 4. Dizer os principios basicos da magica.

O 5. Elaborar 1 (um) texto explicando onde se originou a
magica e como ela vem evoluindo.

O 6. Demonstrar 5 (cinco) magicas com baralho.
O 7. Elaborar 1 (um) texto explicando o que sao gimmicRs.

O 8. Demonstrar 5 (cinco) magicas Close-Up e explicar o
significado desse termo no mundo da magica.

O 9. Elaborar 1 (um) texto que explique o que é o FISM e
porque é 1 (um) evento tao importante para 0s magicos.
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0O 10. Elaborar 1 (um) texto sobre o principal evento brasileiro
de magica.

O 11. Demonstrar 5 (cinco) magicas de mentalismo.

O 12. Demonstrar 5 (cinco) magicas com dinheiro.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | i2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da numeracao.
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Malabares
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O 1. Encenar 1 (um) pequeno esquete ou gravar 1 (um) video
sobre a historia do malabarismo.

O 2. Fazer com 3 (trés) bolas os movimentos basicos durante |
(um) minuto.

O 3. Conhecer os diversos tipos de malabares, elaborando
uma atividade com sua matilha/patrulha ou matilha, onde os
outros elementos possam fazer seus malabares através de
materiais reciclaveis.

O 4. Ensinar 1 (um) membro da matilha/patrulha ou amigo, os
movimentos basicos de uma das modalidades de malabares.

O 5. Realizar uma apresentagao, com no minimo quinze
minutos, para convidados a sua escolha.

O 6. Organizar, planejar e executar uma atividade com sua
secao ou matilha/patrulha, em uma creche, escola, abrigo
municipal ou outra entidade de apoio aos necessitados, de
no minimo duas horas, sendo obrigatoria apresentacao e
ensinamento de malabarismo, nao sendo vedado outras
formas artisticas de interagao.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Mitologia

Pré-Requisitos: Escolher uma linha mitologica (Grega,
Romana, Egipcia, Africana e etc.) e cumprir os itens
trabalhando exclusivamente com ela.

O 1. Explicar o que é Mitologia, exemplificando pelo menos
uma linha mitoldgica.

O 2. Realizar uma apresentacao sobre a linha mitoldgica que
vocé escolheu, apresentando alguns de seus simbolos e
explicando suas crencgas.

O 3. Comparar os deuses da linha mitoldgica que vocé
escolheu com alguma outra linha mitolégica a sua escolha.

O 4. Citar 4 (quatro) seres mitologicos da linha mitolégica que
vocé escolheu, detalhando suas caracteristicas.

O 5. Confeccionar para si, 1 (um) traje de 1 (um) personagem da
mitologia a sua escolha. O traje devera ser usado enquanto
faz uma apresentagao sobre esse personagem e suas
particularidades.

O 6. Ler, no minimo, 2 (dois) livros contendo temas sobre a
linha mitolégica de sua escolha e, ao fim da leitura, realizar 1
(um) breve relato dos livros.
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O 7. Apresentar os principais deuses da linha mitologica que
vocé escolheu e contar uma histéria a sua escolha.

O 8. Produzir e apresentar I (um) video encenando uma de
suas histérias favoritas da linha mitoldgica que vocé escolheu.

O 9. Criar, de modo artesanal, 1 (um) objeto importante que
seja caracteristico da linha mitologica que vocé escolheu.

0 10. Assistir uma peca de teatro ou filme relacionado com
a linha mitoldgica que vocé escolheu, depois relatar suas
impressoes.

O 11. Pesquisar uma musica que seja relacionada a linha
mitoldgica que vocé escolheu, ensinar para sua secao ou
matilha/patrulha e cantar em 1 (um) fogo de conselho ou flor
vermelha.

0 12. Desenhar 1 (um) mapa com cada ponto geografico da
historia de algum dos herois da linha mitologia que vocé
escolheu. Contar a histéria com ajuda do mapa.

@® NIVEL2 | 8itens / /

® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Multimidia

O 1. Realizar uma palestra sobre Multimidia e Teoria da
Comunicacao, explicando origens, defini¢cdes, beneficios e
limitagdes tecnologicas da atualidade.

O 2. Citar os equipamentos disponiveis para producao
e visualizagao de material multimidia, mostrando o
relacionamento de pelo menos 2 (dois) deles.

O 3. Organizar uma sessao de cinema com pelo menos 2
(dois) filmes que apresentem ideias revolucionarios em
termos de interagao e multimidia.

O 4. Criar uma apresentagao com no maximo vintes slides
tratando de 1 (um) tema escoteiro, a sua escolha.

O 5. Produzir uma campanha para divulgar 1 (um) evento
promovido pelo seu Grupo Escoteiro, segao ou matilha/
patrulha.

O 6. Produzir 1 (um) stop motion contanto uma passagem de
sua vida escoteira ou da vida de Baden-Powell.

O 7. Produzir 1 (um) comercial de radio sobre o Movimento
Escoteiro, uma radio novela escoteira e 1 (um) programa de
radio com pelo menos 5 (cinco) noticias sobre assunto a sua
escolha.
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O 8. Produzir uma propaganda de quinze segundos sobre o
Movimento Escoteiro.

O 9. Produzir 1 (um) filme curta metragem com duragao minima
de trinta minutos sobre assunto a sua escolha.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Museologia

Pré-requisito: Ter visitado, no minimo: Nivel 1: 2 (dois) museus.
Nivel 2: 4 (quatro) museus. Nivel 3: 6 (seis) museus.

O 1. Demonstrar conhecimento sobre a importancia da
Museologia para a cultura mundial o que &, quem exerce a
profissao e qual a sua fungao nas atividades dos museus.
Apresentar 1 (um) catdlogo de fotos demonstrando os
profissionais desse ramo no exercicio de suas profissoes.

O 2. Apresentar uma pesquisa sobre a importancia dos
museus e os diversos temas que podem ser abordados em
suas exposicoes, considerando as seguintes categorias:
historia, arte, cultura e ciéncia. Dé exemplos de cada um.

O 3. Demonstrar conhecimento sobre técnicas de registro,
classificacao e preservacao de pecas com valor historico para
1 (um) museu.

O 4. Organizar ou participar da organizagao de uma exposicao
com objetos e fotos que descrevam a histéria de seu Grupo
Escoteiro para o publico interno e convidados (se possivel),
com registros, informacgdes, classificacao e cuidados de
preservacao para cada item.
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O 5. Apresentar 1 (um) registro com imagens (fotos e/ou
videos) dos museus existentes em sua regiao e os tipos de
exposicoes apresentadas.

O 6. Realizar uma exposicao com imagens (fotos e/ou videos)
dos principais museus nacionais e internacionais e sua
importancia para a preservacao do patriménio cultural do
Brasil e do mundo.

O 7. Montar 1 (um) acervo digital que represente a historia de
seu Grupo Escoteiro e divulga-lo na internet.

O 8. Realizar uma entrevista ou ter participado de uma
palestra realizada por 1 (um) profissional do ramo sobre e
apresentar 1 (um) relatério de sua experiéncia.

O 9. Apresentar uma filmagem ou album fotografico (impresso
ou digital) contendo 1 (um) registro de uma visita realizada

por vocé a 1 (um) museu, com explicagdes sobre a exposicao.
Caso nao sejam permitidos registros por imagem por parte da
instituicao, apresentar 1 (um) relatério detalhado sobre ela.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da humeracao.
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Mdsica

O 1. Tocar algum instrumento musical.
O 2. Ter nogoes basicas sobre a leitura de partituras.
O 3. Possuir 1 (um) cancioneiro com cangoes escoteiras.

O 4. Apresentar 1 (um) trabalho sobre musica classica, sendo o
compositor de sua livre escolha; utilizar recursos audiovisuais
e explanar sobre as caracteristicas da obra apresentada.

0O 5. Citar os instrumentos musicais mais utilizados em 4
(quatro) géneros musicais de sua livre escolha, tais como:
classico, erudito, rocR, pop, MPB, samba etc.

O 6. Fazer 1 (um) instrumento musical simples.

O 7. Apresentar uma composicao de sua autoria para uma
plateia minima de cinquenta pessoas.

O 8. Descrever a estrutura e o funcionamento de uma
orquestra e de 1 (um) coral.
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O 9. Apresentar duas can¢des escoteiras de sua autoria em 1
(um) Fogo de Conselho.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Numismatica

Pré-requisitos: Possuir, entre cédulas e moedas, no minimo:
Nivel 1: Vinte itens de pelo menos 3 (trés) paises. Nivel 2:
Cinquenta itens de pelo menos 7 (sete) paises. Nivel 3: Cem
itens de pelo menos 10 (dez) paises.

O 1. Explicar o que é numismatica.
O 2. Explicar como comecou sua colecao de moedas.
O 3. Explicar como é a fabricacao de moedas e cédulas.

O 4. Explicar as seguintes partes de uma moeda: bordo, orla,
legenda, campo e enxergo.

O 5. Explicar a forma de classificagao do estado de
conservacao (flor de cunho, soberba, muito bem conservada,
bem conservada regular e gasta), tanto em moeda como em
cédulas, contendo 1 (um) exemplar de cada para exposicao.

O 6. Conhecer 3 (trés) diferentes maneiras de armazenar
uma colecao e descrever os beneficios, inconvenientes e as
despesas de cada método. Escolha uma para expor a sua
colecao.
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O 7. Conhecer e possuir literatura referente a numismatica.
O 8. Organizar uma exposicao de sua colecao.

O 9. Coletar e apresentar as moedas em circulagao no Brasil,
sendo todas do mesmo ano.

0 10. Identificar os animais, sem consulta, que contém
nas cédulas vigentes no Brasil, relatando os elementos de
seguranca.

O 11. Descrever o papel da Casa da Moeda na distribuicao do
dinheiro no pais.

O 12. Apresentar uma sequéncia de moedas que inicie na sua
data de nascimento, nao importando valor ou pais de origem.

0 13. Visitar 1 (um) museu que tenha exposicao de moedas ou
visitar 1 (um) numismata e relatar a experiéncia.

O 14. Fazer 1 (um) cartaz sobre a historia do dinheiro do Brasil.

0 15. Manter contato com outros colecionadores e realizar

uma troca.
@ NIVEL 2 | 10 itens / /
@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Orataria

O 1. Descrever a importancia historica da oratoria.

O 2. Demonstrar que domina as técnicas de expressao em
publico, discorrendo sobre tema definido pelo examinador.

O 3. Escrever e ler em publico 1 (um) discurso com pelo menos
setecentos e cinquenta palavras.

O 4. Propor 2 (dois) assuntos e conduzir adequadamente 1
(um) debate sobre eles.

O 5. Falar durante 1 (um) debate sobre assunto
convenientemente preparado, na presenca do examinador,
com apontamentos precisos e ordenados.

O 6. Ler corretamente 1 (um) texto com trezentas palavras que
nao tenha visto anteriormente.

O 7. Demonstrar que conhece os deveres do presidente de
uma reuniao ou debate, atuando nessa condigao.

O 8. Fazer 1 (um) improviso, com duracao entre 3 (trés) a 5
(cinco) minutos, sobre 1 (um) assunto escolhido entre 3 (trés)
sugeridos pelo examinador.

O 9. Recitar uma poesia.
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@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da nhumeracao.
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Pintura e Desenho Artistico

Pré-requisito: Nivel 1. Realizar 3 (trés) pinturas ou desenhos
artisticos. Nivel 2: Realizar 5 (cinco) pinturas ou desenhos
artisticos. Nivel 3: Realizar 5 (cinco) pinturas ou desenhos
artisticos.

O 1. Explicar sobre os materiais e ferramentas utilizados na
realizacao de seus trabalhos.

O 2. Apontar as caracteristicas das técnicas empregadas em
cada pintura ou desenho realizados.

O 3. Identificar, a partir de uma pintura ou desenho real, as
técnicas e materiais empregados.

O 4. Realizar uma pintura ou desenho, de observagao ou de
imaginagao, na presenca do examinador.

O 5. Demonstrar conhecimento sobre a obra de 5 (cinco)
pintores e 5 (cinco) desenhistas

O 6. Visitar 1 (um) museu de arte ou galeria ou exposicao e
relatar a experiéncia.

0O 7. Realizar a releitura de uma obra de arte conhecida e
explicar os significados.
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O 8. Passar 1 (um) periodo de no minimo 4 (quatro) horas no
atelié de 1 (um) pintor ou desenhista e elaborar 1 (um) relatério
oral que descreva as atividades do artista.

O 9. Promover uma exposi¢cao com copias de obras de artistas
famosos que mostrem as técnicas e principios de 4 (quatro)
estilos ou escolas de pintura.

O 10. Fazer uma apresentacao sobre 1 (um) estilo de pintura ou
desenho, ilustrando com figuras ou projegdes e indicando as
suas caracteristicas e 0s mais notaveis representantes.

O 1. Promover no Grupo Escoteiro a exposi¢cao com obras e a
presenca de 1 (um) artista, que demonstre as suas técnicas.

0 12. Promover uma oficina de arte em seu Grupo Escoteiro ou
secao, que possibilite a participagao de todos e exponha os
trabalhos ali realizados.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Pintura em Tela

O 1. Apresentar os principais materiais necessarios para uma
pintura em tela e sua conservagao.

O 2. Preparar a superficie para receber a pintura (o desenho
em carvao).

O 3. Apresentar diversos tipos de tinta e identificar as
diferencas de cada uma.

O 4. Apresentar as cores basicas.

O 5. Apresentar as possibilidades nas misturas das tintas
quanto as cores primarias, secundarias e terciarias (palheta).

O 6. Pintar uma tela preparada misturando as tintas na
palheta.

O 7. Aplicar as cores quentes e frias (cromaticas) branco e
preto (acromaticas).

O 8. Explicar as diversas técnicas de pintura.

O 9. Usar além dos pincéis outras técnicas (espatulas, dedo,
papel, etc.), e ter conhecimento dos tipos de pincéis utilizados
na pintura.

0O 10. Utilizar os distintos processos de limpeza dos materiais
segundo o tipo de tinta usada (agarras, agua, etc.).
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O 11. Descrever os procedimentos de seguranca quanto as
tintas toxicas e adotar na armazenagem a conservagao
correta do produto.

O 12. Apresentar uma declaracao de frequéncia em curso de
desenho e pintura, no minimo, 5 (cinco) periodos, totalizando
20 (vinte) horas.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | i2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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O AR

NODALDADE

Pipas

O 1. Explicar qual é a origem da pipa, como ela chegou ao
Brasil, quais outros nomes ela possui e quais os riscos dela
em ambiente urbano.

O 2. Apresentar os materiais necessarios para a constru¢ao
de 3 (trés) modelos diferentes de pipas, explicando o papel de
cada item.

O 3. Construir no minimo 3 (trés) modelos diferentes de pipas.

O 4. Empinar 3 (trés) modelos diferentes de pipas por no
minimo 3 (trés) minutos.

O 5. Ensinar 5 (cinco) outros jovens a construir/confeccionar
uma pipa.

O 6. Organizar 1 (um) campeonato de pipa com pelo menos 3
(trés) categorias.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Plastimodelismo

Pré-requisitos: Montar 1 (um) plastimodelo de sua escolha
(aviao, barco, carro, motocicleta, veiculo militar, figura ou
ficcao).

O 1. Montar 1 (um) outro plastimodelo de sua escolha. (aviao,
barco, carro, motocicleta, veiculo militar, figura ou ficgao).

O 2. Fazer uma exposicao de modelos que tenha construido
ou montado.

O 3. Identificar fornecedores de modelos para montar,
apontando os custos e dificuldades de montagem de 5 (cinco)
diferentes modelos de sua livre escolha.

O 4. Instruir outros jovens sobre as regras e técnicas a
observar na montagem de modelos.

O 5. Explicar técnicas de manutencao e conservacao dos
modelos montados.

O 6. Explicar quando devem ser utilizadas 3 (trés) tipos de
colas usadas no plastimodelismo.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Poesia

O 1. Conhecer a historia da poesia.
O 2. Saber diferenciar poemas, poesias e sonetos.

O 3. Apontar fatos importantes sobre a vida e obra 3 (trés)
poetas brasileiros e 3 (trés) poetas estrangeiros.

O 4. Citar e explicar as diferengas dos tipos de poema: Lirico,
dramatico e narrativo.

O 5. Escrever 1 (um) poema sobre 1 (um) tema escolhido pelo
examinador.

O 6. Incentivar e instruir que pelo menos outros 5 (cinco)
jovens de sua secao escrevam | (um) poema sobre a tematica
que eles desejarem.

O 7.Ler1(um) livro de poema e conversar com o examinador
sobre pelo menos 1 (um) terco dos poemas contidos no livro
lido.

O 8. Participar ou promover |1 (um) concurso de poesia ou |
(um) sarau.
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0 9. Ler1(um) poema em 1 (um) fogo de conselho.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Maria Fernanda Veras Fernandes Marinho da Costa Barbosa
Avaliador(es): Vitinho Manzke
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Producao Audio Visual

Pré-requisitos: Planejar, organizar e executar 1 (um) filme de
curta metragem, sonorizado, atendendo as exigéncias das
técnicas basicas em video:

Nivel 1: De 5 (cinco) minutos.
Nivel 2: De 10 (dez) minutos.

Nivel 3: De quinze minutos.

O 1. Apresentar a histéria da televisao brasileira.

O 2. Identificar as diferencgas entre capitulo, episédio, série e
género.

O 3. Diferenciar o que é uma edicao linear e uma edigao nao
linear.

O 4. Conhecer 1 (um) estudio de televisao e explicar o
significado da terminologia empregada.

O 5. Explicar os principais sistemas televisivos (NTSC, PAL-M,
HDTV).

O 6. Fazer 1 (um) roteiro para 1 (um) filme de 3 (trés) minutos
com o intuito de divulgar o Movimento Escoteiro.
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@ NIVEL2 | 4itens / /

@® NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da nhumeracao.
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by
Rock

O 1. Demonstrar que conhece a historia do rocR, desde as
correntes musicais que Ihe deram origem, até os dias atuais.

O 2. Apresentar uma linha do tempo com os principais
artistas/bandas, momentos importantes da histéria do rock.

O 3. Apresentar, de maneira ilustrada, a histéria e/ou biografia
de 3 (trés) de seus artistas/bandas preferidas de rocR.

O 4. Apresentar 1 (um) relatério ilustrado sobre, no minimo, 3
(trés) shows/apresentagdes que assistiu, com comentarios
detalhados sobre os eventos.

O 5. Apresentar o resumo de leitura de 3 (trés) obras sobre o
rocR (ou biografias de bandas ou artistas).

O 6. Discorrer sobre as formacdes de bandas, relacionando os
instrumentos e suas aplicagées, conforme o estilo ou corrente.

O 7. Discutir sobre a relagao de direitos autorais,
compartilhamento de arquivos, pirataria, apresentando
argumentos pros e contra embasados em opinides de
especialistas e artistas, e concluindo com sua opiniao acerca
do tema.
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O 8. Assistir com sua secao a | (um) show (ao vivo, em video
ou pela internet) e fazer comentarios durante a exibicao com
relagao a composicao, playlist e outros aspectos.

O 9. Realizar e apresentar uma entrevista com uma
personalidade e/ou artista do rocR local.

® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Slime

Observacao: por se tratar de uma especialidade que
mexe com produtos quimicos, tomar todas as precaugoes
necessarias para nao ingerir os produtos.

O 1. Relatar como surgiu, quando e quem € o criador do slime.

O 2. Explicar como fazer 1 (um) slime e quais sao os
ingredientes utilizados.

O 3. Citar 10 (dez) tipos de slimes e suas caracteristicas.

O 4. Fabricar no minimo 3 (trés) tipos de slimes diferentes,
mostrando fotos e/ou videos que comprovem.

O 5. Ensinar, no minimo 10 (dez) pessoas, a fazer 1 (um) slime.
O 6. Apresentar, no minimo, 3 (trés) manobras com slime.

O 7. Fazer uma exposicao com seus slimes, com pelo menos

5 (cinco) tipos diferentes. Nao esquecer de descrever as
caracteristicas de cada um, e contar o porqué do seu interesse
por slime.
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O 8. Demonstrar quais os cuidados para manutencao dos
slimes.

O 9. Fazer uma entrevista, com minimo 10 (dez) perguntas,
com 1 (um) especialista em slime.

Alerta para riscos de intoxicacao de criancas devido a
fabricacao de slime

“A manipulagao de produtos quimicos para a fabricagao
caseira de slime (massinha) é potencialmente perigosa e traz
risco de intoxicagao”.

RISCOS - Diversos maleficios podem ser associados ao uso
inadvertido de substancias potencialmente téxicas. Entre

0s principais sintomas relatados nesses casos, estao as
irritagoes na pele, respostas alérgicas e eventualmente lesées
de mucosa, se houver contato com os olhos ou boca.

Além disso, a absorcao de compostos do elemento Boro -
boérax, acido borico, borato de sédio —, por longo tempo e
repetidamente, pode causar prejuizos severos ao organismo,
como problemas neurolégicos e renais. Caso seja ingerido, o
acido bérico concentrado pode inclusive desencadear quadros
sistémicos graves.
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"Os pais também devem estar atentos a quaisquer alteragdes
gastrointestinais — como nauseas e vomitos —, além de
irritacoes de pele, dores abdominais e cefaleia. Se a crianga
apresentar esses sintomas, € importante procurar assisténcia
meédica com urgéncia, levando a lista dos produtos quimicos
que a crianga manuseou”.

Fonte: Sociedade Brasileira de Pediatria

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Mariah Miranda Borth
Avaliador(es): Lia KKaori Nishizawa Cultura 243
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Tradigoes

O 1. Apresentar uma pesquisa sobre a cultura popular de seu
Estado (antiga e atual).

O 2. Realizar e apresentar uma pesquisa sobre 1 (um) aspecto
da antiga cultura de seu Estado, documentando os dados
disponiveis.

O 3. Fazer uma exposicao sobre a cultura popular visando
sensibilizar a comunidade para sua importancia.

O 4. Preparar uma apresentacao no Fogo de Conselho sobre
a antiga cultura popular de seu Estado (ou de outro Estado),
com detalhes de vestimentas, cangdes e artefatos tradicionais.

O 5. Fazer 1 (um) mapa de nosso pais identificando as
tradigdes culturais de cada Estado.

O 6. Ter 1 (um) conhecimento geral sobre as vestimentas,
costumes, festas populares, cangoes, instrumentos musicais,
dancas, artefatos de ceramica e artesanato, em geral, de 6
(seis) Estados brasileiros.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Tradigdes Indigenas

O 1. Listar 10 (dez) grupos indigenas de nosso pais, pelo
menos | (um) de cada uma das regides geograficas brasileiras,
localizando-as em 1 (um) mapa.

O 2. Conhecer uma etnia presente em seu Estado no presente
e uma que tenha sido extinta, identificando os fatores que
levaram a isto.

O 3. Visitar uma reserva indigena ou 1 (um) museu sobre a
cultura indigena, documentando o que foi observado.

O 4. Confeccionar a maquete de uma habitacao indigena,
somente com materiais naturais, especificando a tribo a que
pertence.

O 5. Pesquisar e aplicar 2 (dois) jogos indigenas.

O 6. Preparar 2 (dois) pratos indigenas e cozinha-los da forma
indigena.

O 7. Mostrar e explicar a evolugao de 8 (oito) praticas ou
costumes atuais que tiveram origem indigena.
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O 8. Organizar e apresentar a dramatizagao de uma
lenda indigena, providenciando os objetos caracteristicos
necessarios e, dentro do possivel, com a devida
caracterizacao.

O 9. Confeccionar para si 1 (um) traje indigena, mostrando a
fonte de pesquisa.

Observacao: Todos os itens se referem a indios brasileiros.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Videogame

O 1. Compreender o roteiro do jogo escolhido, terminando o
jogo e fazendo 1 (um) relatério.

O 2. Relatar sobre procedimentos de segurancga ao ligar
aparelhos na rede elétrica.

O 3. Explicar a 1 (um) colega de secao como surgiram os
videogames.

O 4. Explicar a importancia da restricao de faixa etaria em
determinados jogos.

O 5. Montar com seu responsavel ou pais, uma lista de tarefas
incluindo 1 (um) horario para jogar videogame, realizar isso
durante 1 (um) més.

O 6. Escolher 1 (um) jogo de videogame que gostaria de
comprar, efetuar uma pesquisa de preco ao menos com 3
(trés) estabelecimentos, juntar e adquirir com suas economias,
de preferéncia de pequenos trabalhos.

O 7. Promover 1 (um) debate ou estudo de caso sobre o tema
da pirataria, juntamente com convidados.
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O 8.Jogar no minimo duas horas de videogame com uma
pessoa com mais de 65 anos e, ao final, aprender com essa
pessoa, no minimo 2 (dois) jogos da infancia dela e aplicar aos
jovens de sua secao.

O 9. Organizar, coordenar e executar 1 (um) torneio de
videogame na sua secao, convidando outros escoteiros e
jovens da mesma faixa etaria.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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"

Arco e Flecha

O 1. Elaborar 1 (um) trabalho escrito sobre arco e flecha, citando
sua origem, evolucao histdrica e caracteristicas.

O 2. Apresentar 1 (um) trabalho sobre a regulamentacao da
pratica do arco e flecha como atividade esportiva.

O 3. Demonstrar todos os tipos de arcos, tipos de flechas,
tipos de pontas e tipos de competicao.

O 4. Demonstrar conhecimento sobre ancoragem, postura,
nomenclatura e medidas envolvidas no esporte.

O 5. Ter conhecimento das regras de seguranca para manejar |
(um) arco e flecha.

O 6. Explicar o que faz a Associacao Nacional e Internacional
de Arco e Flecha e o tipo de competicoes desse esporte.

O 7. Ter conhecimento pratico de arco e flecha mediante curso
de tiro com arco e flecha, com pratica minima de 6h. Este item
é obrigatoério para qualquer Nivel onde se conquiste itens que
vao além da teoria fazendo uso do arco e flecha.
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O 8. Participar de uma prova simulada de tiro de arco e flecha
com pontuagao minima: sendo 50% das flechas pontuando
a 10 (dez) metros- Alvo FITA ou IFAA e 30% das flechas
pontuando a quinze metros Alvo FITA ou IFAA. Esse item s6
podera ser efetuado, apoés curso de tiro com arco e flecha
conforme item 7 (sete).

O 9. Participar de prova com monitoramento de juiz habilitado,
item esse que s6 podera ser efetuado mediante participagao
anterior em uma competicao de tiro de arco e flecha conforme

item 8 (oito).
@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Artes Marciais

Pré-requisitos: comprovar com 1 (um) atestado assinado por
seu professor ou treinador:

Nivel 1: Pratica de no minimo 6 (seis) meses.
Nivel 2: Pratica de no minimo 2 (dois) anos.

Nivel 3: Pratica de no minimo 3 (trés) anos.

O 1. Apresentar o desenvolvimento histérico e filoséfico da arte
marcial que vocé pratica.

O 2. Demonstrar juntamente com outro(s) praticante(s), as
principais regras que regem as competi¢oes da arte marcial
que vocé pratica.

O 3. Demonstrar conhecimento dos fundamentos basicos de
sua arte marcial, incluindo bases, golpes, defesas e formas.

O 4. Apresentar técnicas da arte marcial escolhida,
destacando a contribuicao da pratica dessa arte marcial na
sua formagao pessoal.
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O 5. Participar de pelo menos 3 (trés) competicoes da

arte marcial escolhida, promovidas por entidade oficial
(confederacao, federacao, liga, 6rgaos do governo, fundagoes
municipais de desportos, etc.).

O 6. Comprovar, através de 1 (um) atestado emitido pela
academia, que possui graduagao minima compativel
conforme sua idade e tempo de pratica da arte marcial
escolhida, compreendendo e seguindo seus principios e

normas.
@ NIVEL1 | 2itens / /
@ NIVEL2 | 4itens / /
@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da humeracdo.
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Basquetebol

O 1. Apresentar a histéria do basquetebol brasileiro, citando
seus principais titulos.

O 2. Escrever uma breve biografia sobre 1 (um) jogador de
basquetebol, que vocé considere relevante.

O 3. Demonstrar as regras basicas do basquetebol,
encenando, quando aplicavel.

O 4. Apresentar os principais esquemas taticos e a sua
necessidade no desenvolvimento do jogo.

O 5. Assistir uma partida de basquetebol, com o examinador, e
explicar durante o jogo os nomes e fungdes das posi¢cdes dos
jogadores em quadra.

O 6. Apontar os principais fundamentos técnicos usados,
durante 1 (um) jogo.

O 7. Assistir a1l (um) jogo de basquetebol televisionado,
fazendo anotagdes, e nos intervalos fazer 1 (um) retrospecto
dos melhores lances e assistir a1 (um) jogo em 1 (um) ginasio,
apresentando | (um) relatério no término.

O 8. Fazer uma visita a 1 (um) ginasio com quadra de
basquetebol em 1 (um) dia que nao haja jogo, e conhecer suas
dependéncias.
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O 9. Explicar as regras de seguranca ao assistir a uma partida
de basquetebol em 1 (um) ginasio, o que deve ser feito para
evitar confusodes e tumultos, dando sua opiniao sobre o que
os torcedores devem fazer para promover a paz nos ginasios.

O 10. Apresentar o sistema de pontuagao de campeonatos
regionais e nacionais regulamentados pela FIBA.

O 11. Participar de uma competicao de basquetebol, sendo
capaz de reconhecer os principais gestos efetuados por 1 (um)
arbitro.

O 12. Organizar 1 (um) torneio de basquetebol, na modalidade
de sua preferéncia, na sua se¢ao ou com outros grupos
escoteiros e convidados, com no minimo 4 (quatro) times,
utilizando 1 (um) dos sistemas de pontuagao apresentados no
item 11.

@ NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.
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Boxe

Pré-requisitos: comprovar com 1 (um) atestado assinado por
seu professor ou treinador:

Nivel 1: Pratica de no minimo 6 (seis) meses.
Nivel 2: Pratica de no minimo 2 (dois) anos.

Nivel 3: Pratica de no minimo 3 (trés) anos.

O 1. Contar a histéria do boxe - nacional e mundial - para seu
examinador.

O 2. Descrever suas regras e demonstrar as 5 (cinco)
técnicas basicas de golpes no boxe, citando cada golpe e
demonstrando com 1 (um) professor e/ou outro praticante
juvenil.

O 3. Demonstrar 3 (trés) tipos de saidas de golpes, 4 (quatro)
tipos de defesa de golpes e duas defesas de mao.

O 4. Listar, para seu examinador, nomes dos maiores
nomes boxeadores da historia, destacando suas principais
caracteristicas.

O 5. Apresentar todas as federagdes (brasileiras e
internacionais) de boxe e como se organizam suas categorias.
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O 6. Discorrer sobre os beneficios que o Boxe pode trazer para
sua saude e sua formacgao pessoal, apontando também os
cuidados que se deve ter quanto a sua pratica.

@ NIVEL1 | 2itens / /
@ NIVEL 2 | 4itens / /
@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Canoagem

O 1. Explicar quais os tipos de canoas e suas origens.
O 2. Preparar uma canoa para esporte e passeio.

O 3. Explicar as quais as regras e equipamentos de seguranca
necessarios para uma atividade com canoas.

O 4. Demonstrar as manobras de embarque e desembarque
com seguranga e que sabe governar a canoa em movimento.

O 5. Planejar e realizar com sua matilha/patrulha, equipe de
competicao ou amigos, a sua escolha uma das seguintes
alternativas: 1 (um) treinamento na agua; uma atividade
embarcada com jogo naval; 1 (um) cruzeiro maritimo; uma
missao nautica.

O 6. Participar de uma competicao ou realizar trajeto de 5
(cinco) quilédmetros em atividade embarcada.
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@ NIVEL1 | 2itens / /

® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.

262 Desportos Versao: Julho/2020



Capoeira

Pré-requisitos: comprovar com | (um) atestado assinado por
seu professor ou treinador:

Nivel 1: Pratica de no minimo 6 (seis) meses.
Nivel 2: Pratica de no minimo 2 (dois) anos.

Nivel 3: Pratica de no minimo 3 (trés) anos.

O 1. Explicar as diferengas entre os estilos de capoeira, Angola
e Regional.

O 2. Contar a origem historica da capoeira através de uma
palestra para jovens da mesma faixa etaria.

O 3. Demonstrar que sabe tocar os instrumentos musicais da
capoeira (berimbau e pandeiro) e opcionais (agogo, reco-reco
e atabaque).

O 4. Cantar 3 (trés) musicas de capoeira.

O 5. Demonstrar movimentos basicos da capoeira (ginga,
meia-lua, bencao, esquivas, etc.).

O 6. Convidar seu grupo de capoeira para realizar uma roda no
seu Grupo Escoteiro e demonstrar seu jogo na mesma.
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@ NIVEL1 | 2itens / /

@ NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeragdo.
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Ciclismo

Pré-requisitos: Demonstrar que sabe andar de bicicleta,
fazendo 1 (um) percurso estabelecido pelo examinador, com o
minimo de quinhentos metros.

O 1. Demonstrar conhecimento sobre a mecanica das
bicicletas.

O 2. Apresentar as regras de seguranca e o Codigo de Transito
para ciclistas, tanto na cidade como no campo.

O 3. Participar de 1 (um) evento de ciclismo (em asfalto ou
trilha) promovido por uma entidade oficial (confederagao,
federacgao, liga, 6rgaos do governo, fundagdes municipais
de desportos, etc.) de pelo menos quinze quildbmetros ou
participar de 1 (um) passeio ciclistico, em sua cidade, de pelo
menos quinze quildmetros.

O 4. Saber efetuar reparos e regulagens em sua bicicleta, tais
como: encher pneu, tirar e encaixar a roda do garfo dianteiro,
trocar camaras, etc.

O 5. Apresentar uma palestra ilustrada sobre os equipamentos
e acessorios de segurancga, bem como sua importancia,
previstos no codigo de transito.
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O 6. Organizar uma atividade ciclistica, levando em conta os
aspectos de seguranca, escolha dos percursos, equipamentos
e acessorios obrigatérios, material e equipamento de
primeiros socorros, etc.

@ NIVEL1 | 2itens / /
@ NIVEL 2 | 4 itens / /
@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracado.
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Corrida de Orientacao

O 1. Citar as modalidades de orientagao.

O 2. Explicar as regras basicas dos campeonatos de
orientagao.

O 3. Usar prisma, o mapa e a bussola.

O 4. Saber as principais regras oficiais para corridas de
orientagao.

O 5. Ter participado de competicdes oficiais.
O 6. Citar a regra sobre consciéncia ecoloégica.
O 7. Citar a simbologia usada nos mapas.

O 8. Apresentar as imagens do uniforme e material usado nas
competicoes.

O 9. Apresentar 1 (um) resumo sobre o esporte.

O 10. Montar uma pista azimute para sua secao ou matilha/
patrulha com utilizagao de prismas.

O 11. Organizar uma competicao que envolva pelo menos uma
secao de outro Grupo Escoteiro.
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O 12. Montar ou integrar uma equipe de membros do
movimento escoteiro (selecionando, treinando) para participar
de uma competicao oficial.

@® NIVEL1 | 4itens / /
@ NIVEL 2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Corrida de Rua

Pré-requisitos: Participar de duas corridas, sendo: Nivel 1: De
1 (um) quilometro. Nivel 2: De 4 (quatro) quildmetros. Nivel 3:
Entre 6 (seis) e 10 (dez) quilémetros.

O 1. Apresentar a histéria da modalidade, os maiores
maratonistas da atualidade e a historia do Etiope Abebe
Bikila.

O 2. Conhecer o seu tipo de pisada e descrever cada uma das
existentes: neutro, pronada ou supinada.

O 3. Explicar a diferenca entre corrida de curta distancia, meio-
fundo e fundo.

O 4. Explicar pelo menos 4 (quatro) beneficios da pratica de
corrida.

O 5. Relatar a importancia da hidratacao em provas.

O 6. Explicar a importancia de uma alimentacgao equilibrada, a
ingestao de carboidratos e a preferéncia por alimentos de facil
digestao antes das provas.

O 7. Explicar a importancia do aquecimento antes de uma
corrida e da desaceleracao e do alongamento ao final de uma
prova.
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O 8. Demonstrar conhecimento sobre as lesdées mais comuns.

O 9. Conhecer uma associacao de Corredores de Rua de seu
Estado.

0O 10. Conhecer as maiores corridas de rua de seu pais.

O 11. Demonstrar conhecimentos sobre o World Major
Marathon Series, as 5 (cinco) maiores maratonas do mundo.

O 12. Assistir a uma prova com percurso igual ou superior a 10
(dez) quildmetros, relatando sua experiéncia.

O 13. Demonstrar conhecimento sobre os principais tipos de
treinos para corridas: Intervalado, FartleR, Tempo Run, Subidas
e Descidas, Longao e Treinamento Regenerativo.

O 14. Conhecer planilhas de treinos para uma prova de 10 (dez)
quildmetros, uma Meia Maratona e para uma Maratona.

O 15. Fazer uma pesquisa sobre a roupa e o calcado mais
adequados para este tipo de esporte.

@ NIVEL 2 | 10 itens / /
@ NIVEL3 | I5itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Cubo Magico

Pré-requisitos:

Nivel 1: Resolver o cubo 3x3x3 em até 1 (um) minuto e trinta
segundos.

Nivel 2: Resolver o cubo 3x3x3 em até 1 (um) minuto.

Nivel 3: Resolver o cubo 3x3x3 em até quarenta segundos.

O 1. Conhecer o mecanismo interno do cubo 3x3x3. Desmonta-
lo, remonté-lo e fazer os ajustes necessarios e manutengao
(limpeza das pecas, lubrificacao).

O 2. Saber o regulamento definido pela WCA (Associacao
Mundial de Cubo) para participagao em campeonatos.

O 3. Participar de 1 (um) campeonato homologado pela WCA
ou promover 1 (um) com no minimo 8 (oito) participantes.

O 4. Conhecer as notificagdes de movimentos e rotagdes e
aplica-las ao cubo 3x3x3.

O 5. Conhecer o significado das siglas usadas em
campeonatos.

Desportos 271



O 6. Apresentar | (um) tutorial elaborado pelo proprio escoteiro
com 0s primeiros passos para a montagem do cubo 3x3x3.

O 7. Saber montar outra modalidade de cubo magico além do
3x3x3.

O 8. Demonstrar conhecimentos sobre a criagao do cubo
magico e sua trajetoria ao longo da historia.

0 9. Conhecer os recordes nacionais, continentais e mundiais
das principais modalidades.

® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL2 | 6itens / /
@ NIVEL 3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Desportos Inclusivos

O 1. Explicar a diferenca entre exclusao, inclusao, segregagao e

integracao.

O 2. Realizar uma apresentacao sobre a histéria dos jogos
paralimpicos, descrevendo sua origem, quando veio para o Brasil,
modalidades que compdem, principais atletas de cada modalidade,

qual pais é o recordista de medalhas.

O 3. Pesquisar e aplicar em sua secao, 3 (trés) jogos paralimpicos,
explicando as regras e participando junto no desenvolvimento dos
jogos e finalizar com uma roda de conversa relatando como se

sentiram.
O 4. Apresentar a biografia de 1 (um) atleta paralimpico.

O 5. Assistir a uma partida de uma modalidade paralimpica (ao vivo
ou televisionado), acompanhado do examinador e jovens da sua
secao, relatando as regras, funcdes e marcagdes da modalidade

escolhida.
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O 6. Organizar com 1 (um) atleta ou organizagao que trabalhe com
jogos adaptados, uma pequena palestra e demonstragao da aplicagao
do jogo.

@ NIVEL1 | 2itens / /
@ NIVEL 2 | 4 itens / /
@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracdo.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): Carlos Alexandre Comes Lopes

Avaliador(es): Joana Lourdes Perozzi (Membro da Equipe Regional de Integragao e
Diversidade - Regiao Escoteira MS), Maria Dorothea de Moraes (Psicologa e Psicopedagoga
especialista em transtornos do desenvolvimento) e Monique Sales (Médica Pediatra)
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E-Sports

O 1. Escolha dois de seus jogos favoritos e apresente seu fabricante,

sua historia, tipo de jogo, roteiro e jogabilidade.
O 2. Cite os principais jogos de e-sports e seus maiores campeonatos.

O 3.Jogue uma partida de um jogo considerado e-sport, explicando as

regras, agoes, objetivo e proibicoes.

O 4. Debater com sua matilha/patrulha sobre como os e-sports tem

se tornado cada vez mais importantes no mundo e qual sua utilidade.

O 5. Apresentar uma pesquisa detalhada sobre as regras de um
campeonato de e-Sports a sua escolha, falando sobre as divisdes
(ranRings) que separam os jogadores no jogo escolhido, como é
feita essa divisao e qual as diferengas encontradas em partidas

ranqueadas e nao ranqueadas.

O 6. Apresentar uma pesquisa sobre times de um e-sport a sua

escolha ou sobre equipes que tenham times em multiplos e-sports.

O 7. Assistir a uma partida de um torneio oficial explicando as
estratégias usadas e acoes tomadas pela equipe, dizendo o porqué

daquelas agbes e de que maneira agiria naquela situagao.
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O 8. Explicar quais as formas de comunicagao presentes no jogo e
como elas afetam as partidas e a relacao entre as habilidades de
comunicacao e convivéncia necessarias para o trabalho em uma

equipe de e-sports e os valores e leis escoteiras.

O 9. Realizar um campeonato com jovens do seu Grupo Escoteiro,
secao ou matilha/patrulha, ensinando as mecanicas do jogo e suas

funcoes.
® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL 3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): Fernando “Kobaia” Silveira

Avaliador(es): Mateus de Carvalho Meneses (Player), Sérgio Paulo Delgado Fernandes
(Player e Streamer) e Ligia Pecanha Crillo (Player)
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Escalada

O 1. Conceituar os segmentos da escalada: classica, esportiva, boulder

e muro.
O 2. Distinguir escalada livre da escalada artificial.

O 3. Relacionar 10 (dez) palavras tipicas do vocabulario da escalada e

respectivos significados.

O 4. Conhecer e dominar o uso técnico dos seguintes equipamentos;
cadeirinha, sapatilha, capacete, aparelho de seguranca tipo manual e
travamento autoblocante, mosquetao, costura, fita tubular.

O 5. Relatar os aspectos da fisica aplica a escalada relativo as

ancoragens e ao fator de queda.

O 6. Relatar as caracteristicas da corda dindmica em sua estrutura,
funcionalidade e periodo de vida (til, sabendo distinguir corda

dinamica de corda estatica.

O 7. Pesquisar sobre o uso dos equipamentos de protecao moveis e
fixos, apresentando-os a sua matilha/patrulha apés analisado pelo
examinador.

O 8. Realizar uma escalada em rocha com no minimo duas cordadas,

empregando o uso de equalizacao de 2 (dois) ou 3 (trés) pontos.

O 9. Compreender e explicar a matilha/patrulha, a graduacao de
dificuldade de vias de escalada em rocha.
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O 10. Programar e coordenar atividade de escalada, montando
ancoragem em “top rope” para seguranca na escalada, a ser
executada preferencialmente para a matilha/patrulha, sob supervisao

do examinador.

O 11. Citar 3 (trés) formas de impactos ambientais possiveis de ocorrer
numa via de escalada, sabendo como evita-los ou minimiza-los.

O 12. Demonstrar compreensao da gestao de riscos em: eminéncia de

chuva; pedras soltas e abelhas, ambos durante a pratica da escalada.

O 13. Realizar, apos a ascensao, descida da parede em seguranca, com

o0 emprego da técnica de rapel auto - blocado.

O 14. Relatar, com o maximo possivel de detalhes, algum programa
ou projeto proposto pela CBME (Confederacgao Brasileira de

Montanhismo e Escalada).

O 15. Executar com qualidade, o né 8 (oito) duplo, fiel, 8 (oito)

costurado, no de fita, né UIAA, compreendendo suas aplicagoes.

@ NIVEL2 | 10 itens / /

@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Esgrima

Pré-requisitos: comprovar com | (um) atestado assinado por
seu professor ou treinador:

Nivel 1: Pratica de no minimo 6 (seis) meses.
Nivel 2: Pratica de no minimo 2 (dois) anos.

Nivel 3: Pratica de no minimo 3 (trés) anos.

O 1. Contar a histéria da esgrima, citando sua origem, evolucao
histérica e caracteristicas

O 2. Descrever os tipos de armas utilizadas na esgrima
(Florete, Sabre e Espada), citando suas principais
caracteristicas.

O 3. Demonstrar as principais posicoes e movimentagoes
utilizadas na esgrima (Guarda, Marcha, Romper, Marcha a
fundo).

O 4. Apresentar, ao examinador, as regras oficiais utilizadas
nas competicdes oficiais de Espada (Area de pontuacao,
Ponto duplo, faltas e tempo de jogo).
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O 5. Apresentar as regras oficiais utilizadas nas competi¢des
oficiais de Florete (Area de pontuacéo, prioridade, faltas e
tempo de jogo).

O 6. Apresentar as regras oficiais utilizadas nas competicdes
oficiais de Sabre (Area de pontuacao, prioridade e faltas).

O 7. Apresentar as principais regras e equipamentos de
seguranca (Jaqueta, protetores, mascaras e luvas).

O 8. Escolher uma arma, descrever e demonstrar a posicao de
maos em relacao as linhas, utilizada na esgrima olimpica.

O 9. Participar de uma competi¢cao promovida por 1 (um)
6rgao desportivo oficial (Confederacao Brasileira, Federacao
Estadual, etc.)

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Carlos Alexandre Comes Lopes
Avaliador(es): Alexandre Alves Teixeira (Confederagao Brasileira de Esgrima)
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Estudos Desportivos

O 1. Elaborar 1 (um) trabalho sobre os Jogos Olimpicos
contendo sua origem, histéria e evolugao, destacando seus
principais momentos.

O 2. Escolher 1 (um) esporte individual e demonstrar que
conhece sua origem, regras e equipamentos, citando os atuais
recordistas, em ambito estadual, nacional e mundial.

O 3. Escolher 1 (um) esporte coletivo e demonstrar que
conhece sua origem, regras, dimensoes do campo para sua
pratica e sistema de pontuacao, citando os atuais campedes,
em ambito estadual, nacional e mundial.

O 4. Explicar os beneficios proporcionados a saude fisica e
mental pela pratica constante de esporte, sabendo identificar
riscos e prejuizos decorrentes de acdes inadequadas, como
0s excessos, o uso de doping, etc.

O 5. Realizar, com os membros da se¢ao, uma sessao de
treinamento fisico, técnico e tatico de 1 (um) esporte coletivo
de sua livre escolha.

O 6. Demonstrar conhecimento sobre os diferentes tipos
de tabelas para a organizagao de campeonato, incluindo
eliminatérias e rodizios em suas diferentes formas e para |
(um) nimero variado de participante.
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O 7. Descrever a estrutura da organizagao nacional de 1 (um)
esporte de sua livre escolha, identificando os niveis, os érgaos
integrantes e suas competéncias.

O 8. Elaborar e manter 1 (um) album com fotografias e
reportagens sobre 1 (um) exporte de sua livre escolha, durante
1 (um) periodo minimo de 3 (trés) meses.

O 9. Montar 1 (um) trabalho com a histoéria de pelo menos 10
(dez) personalidades desportivas nacionais, destacando suas
caracteristicas e conquistas.

@® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Excursoes

Pré-requisitos: Ter excursionado ao ar livre com a secao

ou matilha/patrulha, de pelo menos 2 (dois) tipos distintos
e utilizando diferentes formas de deslocamento (a pé, de
bicicleta, embarcado etc.), no minimo: Nivel 1: 3 (trés) vezes.
Nivel 2: 6 (seis) vezes. Nivel 3: 9 (nove) vezes.

O 1. Explicar qual o material individual necessario para
diferentes tipos de excursdes (a pé, embarcado, de bicicleta,
etc.), de acordo com o programa da atividade e como arruma-
lo em sua mochila.

O 2. Ter participado de pelo menos 3 (trés) excursdoes com
a secao, de 2 (dois) tipos distintos e em locais diferentes,
realizadas a pé.

O 3. Ter conhecimento de primeiros socorros, sabendo agir em
caso de acidente e resgate, além de ser capaz de organizar o
material de primeiros socorros para cada tipo de excursao.

O 4. Preparar o equipamento (seguranca, alimentacao, etc.)
para diferentes tipos de excursao, acondicionando-o em sua
mochila.
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O 5. Participar de pelo menos 5 (cinco) excursdes, diferentes
das citadas no item 2, utilizando diferentes formas de
deslocamento (a pé, de bicicleta, embarcado etc.).

O 6. Demonstrar, de forma pratica, a correta utilizacao de
mapas e bussolas.

O 7. Elaborar o esquema de seguranga para uma excursao,
levando em conta o numero de participantes, a regiao e o
terreno, orientando a se¢ao quanto aos procedimentos a
serem adotados, individual e coletivamente.

O 8. Organizar uma excursao para a segao, incumbindo-se da
escolha do local e da forma de deslocamento e adotando as
medias de seguranca necessarias.

O 9. Ter nogoes de radiocomunicagao HT, sabendo informar
ao médico ou equipe de socorro sua localizagao e dados
essenciais, em caso de acidente.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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[ )
Futebol

O 1. Apresentar a histéria do futebol brasileiro: de campo e
futsal, citando suas principais competicdes e campeodes.

O 2. Escrever uma breve biografia sobre 1 (um) jogador de
futebol (campo ou futsal) que vocé considere relevante.

O 3. Demonstrar conhecer os principais esquemas taticos e
comenta-los.

O 4. Explicar as regras basicas de futebol de campo e futsal,
tais como impedimento, tiro de meta, escanteio, lateral e
cartoes.

O 5. Assistir a uma partida de futebol com o examinador e
explicar durante o jogo os nomes e fung¢des das posicdes dos
jogadores em quadra e em campo.

O 6. Demonstrar conhecer pelo menos 3 (trés) tipos de dribles
e passes.

O 7. Assistir a 1 (um) jogo de futebol televisionado, fazer
anotacgoes, e nos intervalos fazer 1 (um) retrospecto dos
melhores lances. E assistir a1 (um) jogo em 1 (um) estadio,
apresentando 1 (um) relatério no término.
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O 8. Fazer uma visita a 1 (um) estadio de futebol em 1 (um) dia
que nao haja jogo e conhecer suas dependéncias.

O 9. Explicar as regras de seguranga ao assistir a uma
partida de futebol em 1 (um) estadio, e o que fazer para
evitar confusodes e tumultos, dar sua opinidao sobre o que os
torcedores devem fazer para promover a paz nos estadios.

O 10. Organizar 1 (um) torneio de futebol, na modalidade de
sua preferéncia, entre sua se¢ao, outros grupos escoteiros e
convidados, com no minimo 4 (quatro) times.

O 11. Atuar como arbitro em 1 (um) jogo de futebol de campo e |
(um) de futsal.

0 12. Conhecer pelo menos 2 (dois) sistemas de pontuagao de
campeonatos regionais e nacionais.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da nhumeracdo.
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Futebol de Mesa

O 1. Apresentar a histéria do futebol de mesa, destacando os
pioneiros no esporte, local de inicio e evolugao do material
utilizado ao longo do tempo.

O 2. Descrever brevemente quais sao as regras aceitas
oficialmente pela Confederacao Brasileira de Futebol de Mesa
(CBFM), as diferengas basicas entre elas e os locais onde sao
mais praticadas.

O 3. Entrevistar 1 (um) praticante do esporte que seja filiado a
uma Federacao Estadual.

O 4. Assistir a uma partida completa com o examinador,
observando as caracteristicas e estratégias de jogo utilizadas
por cada treinador.

O 5. Detalhar as caracteristicas dos botdes (jogadores) de |
(um) time de futebol de mesa, como por exemplo: altura do
botao, diametro, grau de inclinagao da area de chute, area de
atrito do botao, e outras possiveis.

O 6. Assistir a uma competicao oficial de futebol de
mesa organizada por uma Federacao Estadual ou pela
Confederacao Brasileira, fazendo 1 (um) relatério sobre a
férmula de disputa, participantes e organizagao geral.
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O 7. Descrever quais os atributos vivenciados e aprendidos
pelo praticante do futebol de mesa (concentracao,
coordenacgao motora, etc.). O que 1 (um) botonista leva do
esporte para a vida?

O 8. Jogar uma partida completa de alguma regra do futebol
de mesa aceita pela CBFM.

0O 9. Fazer uma visita a 1 (um) clube de futebol de mesa que
seja filiado a uma Federacao Estadual, descrevendo como
acontecem os torneios internos e a organizagao do clube.

O 10. Disputar uma competicao (oficial ou nao) de futebol de
mesa, representando algum clube existente.

O 11. Organizar uma competicao de futebol de mesa, com no
minimo 6 (seis) participantes, utilizando alguma das regras
aceitas pela CBFM.

O 12. Decorar (fazer) 1 (um) time de botao com as cores de
seu clube de preferéncia, inserindo pelo menos 3 (trés)
informacgdes em cada botao, por exemplo: escudo, nome do
jogador e numeragao da camisa.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Gamao

O 1. Demonstrar conhecimento sobre: objetivo do jogo;
posicao inicial, movimentacao normal e com dados duplos,
captura e retirada das pedras.

O 2. Demonstrar conhecimento sobre: cubo de duplicar; cubo
beaver e cubo racoon.

O 3. Demonstrar conhecimento sobre: Regra de Crawford;
Regra de Jacoby; desisténcia; vitoria simples, por gamao ou
por gamao triplo.

O 4. Demonstrar que conhece algumas estratégias do jogo,
com base no uso das probabilidades e na contagem de
distancia.

O 5. Demonstrar que conhece pelo menos duas variagoes do
jogo.

O 6. Conhecer as normas gerais de comportamento utilizadas
durante as partidas.

O 7. Vencer 3 (trés) partidas de 5 (cinco) pontos cada, contra
adversarios escolhidos pelo seu examinador.
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O 8. Confeccionar 1 (um) tabuleiro de gamao.

O 9. Ensinar as regras do jogo e organizar 1 (um) torneio para
no minimo 8 (oito) participantes, com partidas de 3 (trés)
pontos, responsabilizando-se pela definicao prévia das regras,
montagem da tabela e registro das partidas.

@® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Geocaching

O 1. Definir geocaching.

O 2. Definir os seguintes termos: cache tradicional,
microcache, cache virtual, multi cache e travel bug

O 3. Apresentar 1 (um) receptor GPS e explicar (1) o seu
funcionamento, (2) quais vantagens ou beneficios oferece
para a sociedade e (3) que fatores afetam a acuidade do
instrumento.

O 4. Demonstrar duas maneiras de encontrar a localizacao de
uma geocache na sua regiao atraves do site do geocaching.

O 5. Demonstrar como inserir o registo das coordenadas de
latitude e longitude num GPS para encontrar uma cache na
sua regiao.

O 6. Mostrar que sabe da seguranca e aspectos ambientais do
geocaching.

O 7. Informar quais objetos podem ser deixados num
geocache e quais os que nao se pode deixar.

O 8. Encontrar 3 (trés) caches na sua regiao, pelo menos 1 (um)
tradicional e 1 (um) multicache e fazer o devido registro.

O 9. Conhecer e relatar a pratica e regras de etiqueta dos
travel bugs.
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O 10. Criar uma cache, certificando-se da acessibilidade da sua
localizagao a outros geocachers:

O 11. Submeter 1 (um) cache criada no website do geocaching.

O 12. Dar detalhes para que outros jovens possam encontrar
a cache, incluindo o contexto histérico-cultural e geografico
dela.

@ NIVEL1 | 4 itens / /
@ NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da nhumeracdo.
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Ginastica

O 1. Demonstrar conhecimentos basicos de anatomia e
fisiologia, descrevendo o sistema cardiorrespiratério e o
mecanismo de contracao muscular, citando a fungao dos
exercicios aerébicos e anaerobicos.

O 2. Verificar a frequéncia cardiaca no processo de realizacao
de exercicios, identificando a faixa de normalidade e os sinais
derisco.

O 3. Conhecer a fungao dos alimentos, identificando e
diferentes grupos, vitaminas e sais minerais, sendo capaz de
descrever as necessidades normais de 1 (um) ser humano.

O 4. Praticar, de forma programada e constante, durante 1 (um)
periodo minimo de 6 (seis) meses, algum tipo de gindstica
(musculacao, aerébica, hidroginastica, ginastica olimpica,
ginastica ritmica, etc.).

O 5. Manter atualizados, durante 1 (um) periodo minimo de 6
(seis) meses, os registros do seu programa pessoal de saude,
incluindo dados diarios de peso, ingestao de calorias, horas
de sono e realizacao de atividades fisicas, além das medidas
semanais de altura e massa muscular (perimetro de biceps,
cintura, peito, etc.),
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O 6. Elaborar 1 (um) programa de exercicios fisicos para
alguém de sua idade, a ser desenvolvido durante 6 (seis)
meses.

O 7. Elaborar trabalho escrito e ilustrado sobre ginastica,
incluindo sua origem e evolucao histérica e descrevendo
1 (um) minimo de 5 (cinco) modalidades atuais, com suas
caracteristicas.

O 8. Ser aprovado em exame médico para a pratica de
exercicios fisicos.

O 9. Demonstrar conhecimento de 3 (trés) testes de aptidao
fisica, identificando suas caracteristicas e fungdes..

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Ginastica Ritmica

Pré-requisitos: Comprovar com | (um) atestado assinado por
seu professor ou treinador:

Nivel 1: Pratica de no minimo 6 (seis) meses.
Nivel 2: Pratica de no minimo 2 (dois) anos.

Nivel 3: Pratica de no minimo 2 (dois) anos.

O 1. Apresentar a histoéria da Ginastica Ritmica no Brasil e
destacar os paises que mais praticam esta modalidade.

O 2. Conhecer os aspectos basicos da Ginastica Ritmica tais
como: dimensodes da quadra de competicao, altura, etc., tempo
de séries individuais e de conjunto, bem como os aparelhos
utilizados e as caracteristicas dos mesmos (0 que se pode
fazer com eles, Ex.: bola quicar, rolar, langar) previstos no
codigo de pontuagao.

O 3. Conhecer os elementos corporais basicos da Ginastica
Ritmica: saltitos, saltos, giros, pivots e acrobaticos previstos
no cédigo de pontuacgao.

O 4. ldentificar os elementos de flexibilidade inerentes a
Ginastica Ritmica, tais como: ponte, vela, spaccato (direita,
esquerda e frontal).
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O 5. Participar de escolinhas, pré equipe ou equipe pelo
periodo minimo de 6 (seis) meses. Participar de séries
(coreografia) a maos livres.

O 6. Saber realizar o manejo com os aparelhos bola e corda,
realizando movimentos de ginastica ritmica.

O 7. Saber realizar o manejo com os aparelhos arco, massas
e fita, realizando movimentos de ginastica ritmica em
escolinhas, pré-equipe ou equipe.

O 8. Participar de uma apresentagao de Ginastica Ritmica.

O 9. Treinar pelo menos duas vezes por semana, com duracao
de 1 (um) hora e trinta minutos.

O 10. Participar de 3 (trés) competigdes oficiais, sendo uma
local e duas regionais, apresentando relato de sua experiéncia.

O 11. Saber aplicar os conhecimentos gerais sobre a pontuagao
da Ginastica Ritmica.

O 12. Participar de competicao, apresentando relato de sua

experiéncia.
@ NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracdo.
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Handebol

O 1. Apresentar a histéria do handebol brasileiro, citando seus
principais titulos.

O 2. Escrever uma breve biografia sobre 1 (um) jogador ou
treinador de handebol de sua escolha.

O 3. Apresentar as regras basicas do handebol, explicando
teoricamente e reproduzindo-as na pratica.

O 4. Apresentar os principais esquemas taticos e comenta-los.

O 5. Assistir uma partida de handebol com o examinador e
explicar durante o jogo os homes e fungdes das posicoes dos
jogadores em quadra.

O 6. Demonstrar, enquanto joga, dominio de no minimo duas
posicdes do handebol.

O 7. Assistir a 1 (um) jogo de handebol televisionado ou a 1
(um) jogo em quadra, apresentando 1 (um) relatério no término.

O 8. Fazer uma visita a 1 (um) ginasio com quadra de
handebol em 1 (um) dia que nao haja jogo e conhecer suas
dependéncias.

Desportos 297



O 9. Explicar as regras de seguranca ao assistir a uma partida
de handebol em 1 (um) ginasio; o que deve ser feito para evitar
confusées e tumultos, dando sua opiniao sobre o que os
torcedores devem fazer para promover a paz nos ginasios.

O 10. Realizar 3 (trés) diferentes tipos de fintas.

O 11. Participar de 1 (um) campeonato de handebol, sendo
capaz de reconhecer os principais gestos efetuados por 1 (um)
arbitro.

O 12. Ser capaz de realizar o tiro de 7 (sete) metros e
demonstrar como cobrar uma falta comum.

@ NIVEL1 | 4itens / /
@ NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeracdo.
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Hipismo

O 1. Demonstrar que conhece os cuidados no trato de 1 (um)
cavalo, incluindo limpeza e alimentacao.

O 2. Conhecer as principais doengas e epidemias que atingem
0s cavalos e como evita-las, bem como os cuidados rotineiros
com a saude do animal.

O 3. Apresentar 1 (um) trabalho audiovisual sobre as
caracteristicas e origens de, pelo menos, 3 (trés) racas de
cavalos.

O 4. Demonstrar que sabe aparelhar convenientemente 1 (um)
cavalo.

O 5. Conhecer, em linhas gerais, a historia do hipismo e as
caracteristicas das competigoes.

O 6. Montar, desmontar e cavalgar nos 3 (trés) andamentos
(passo, trote e galope).

O 7. Saltar 1 (um) cavalete com trinta centimetros de altura.

O 8. Fazer 1 (um) percurso classico de obstaculos com
dimensoes minimas de 1, 10 (m de altura por 1,20 m de largura.
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O 9. Ter conhecimento da anatomia do cavalo e assistir a
ferragao de 1 (um) animal.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Hipismo Rural

O 1. Demonstrar que sabe aparelhar convenientemente 1 (um)
animal.

O 2. Fazer 1 (um) percurso na prova dos 3 (trés) tambores.
O 3. Fazer 1 (um) percurso na prova das balizas.
O 4. Demonstrar como apartar 1 (um) lote de bezerros.

O 5. Citar, em trabalhos escrito e ilustrado, as caracteristicas
de duas ragas de cavalos mais utilizadas no hipismo rural,
bem como sua origem e seu uso no mesmo

O 6. Relatar 3 (trés) doengas que mais atingem os equinos,
indicando seus tratamentos.

O 7. Montar, desmontar e cavalgar nos 3 (trés) andamentos
(passo, trote e galope).

O 8. Demonstrar que conhece os cuidados no trato de 1 (um)
cavalo, incluindo limpeza e alimentacao.

O 9. Em montaria, lagar 1 (um) bezerro solto em uma arena.
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@ NIVEL1 | 3itens / /

@ NIVEL?2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeragdo.
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O 1. Demonstrar para o avaliador como enrolar corretamente a
cordinha no ioié.

O 2. Demonstrar controle em jogar o ioi6 para baixo e fazer
retornar para sua mao.

O 3. Executar as manobras classicas “"dorminhoco” e
“cachorrinho passeando”.

O 4. Ensinar uma manobra de ioi6 classico para 1 (um) membro
de seu Grupo Escoteiro.

O 5. Executar as manobras classicas “meia volta” e
“"cachorrinho pulando cerca”.

O 6. Executar as manobras classicas “balancinho” e “torre”.

O 7. Apresentar as modalidades esportivas de ioi6 (1A, Double
A, etc.)

O 8. Executar uma manobra com ioi6 de rolamento.

O 9. Explicar o funcionamento do sistema de retorno do ioi6
de rolamento.
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@ NIVEL1 | 3itens / /

@ NIVEL?2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeragdo.
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Jogos de Tabuleiro

O 1. Explicar o que sao jogos de tabuleiro.

O 2. Descrever a histéria dos jogos de tabuleiro no Mundo

e no Brasil, incluindo jogos classicos antigos, explicando a
diferenca entre os tabuleiros classicos e modernos e por fim,
falando da mudanga do mercado mundial e brasileiro nos
ultimos anos.

O 3. Explicar o que sao jogos de tabuleiros modernos,
diferenciando seus estilos e mecanicas.

O 4. Realizar uma apresentacao de pelo menos 5 (cinco) jogos
de tabuleiro da atualidade, que tenham maior destaque no
mercado nacional ou internacional.

O 5. Citar quais sao as principais fabricantes de jogos de
tabuleiro no Brasil e no Mundo e listar, pelo menos, 3 (trés)
dos jogos mais importantes de cada um.

O 6. Explicar a importancia dos jogos de tabuleiro na
atualidade, levando em consideracao seu uso nas escolas
e também em projetos sociais, do ambiente corporativo e
também na saude.

O 7. Citar os principais autores de jogos de tabuleiro modernos
e listar, pelo menos, 3 (trés) dos jogos mais importantes de
cada um.
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O 8. Realizar, com outros jovens, uma sessao de partidas
de pelo menos 3 (trés) jogos de tabuleiro com estilos de
mecanicas diferentes.

O 9. Escolher 1 (um) tema, construir 1 (um) jogo de tabuleiro
para ele, jogar com outros jovens e ao final, relatar suas
decisdes sobre a escolha do estilo e mecanica, assim como
suas impressoes sobre a aplicagao dele.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL 3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Manoela Jaciani Bolsoni
Avaliador(es): Ly Pucca (Especialista em Jogos de Tabuleiro)
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Mergulho Autonomo Amador

O 1. Demonstrar que sabe nadar e ser aprovado em exame
médico para mergulhador.

O 2. Ser aprovado em curso teérico e pratico de mergulho
autébnomo amador com certificagao nacional ou internacional.

O 3. Explicar a legislagao brasileira que regulamenta a pratica
de mergulho auténomo e as diferencas entre o mergulhador
amador e o mergulhador profissional.

O 4. Elaborar trabalho escrito sobre mergulho auténomo,
citando sua origem, evolucao historica e caracteristicas,
a fisica e a fisiologia aplicadas ao mergulho, os possiveis
acidentes e tabelas de mergulho.

O 5. Fazer uma exposicao fotografica sobre a fauna e a flora
subaquaticas, o mergulho e o meio ambiente, o mergulho e o
meio cientifico e o mergulho turistico.

O 6. Ser aprovado em 1 (um) curso de aperfeicoamento
tipo mergulho noturno, orientagao subaquatica, mergulho
em naufragio, fotografia e video subaquaticos, mergulho
profundo, busca e resgate, biologia marinha e arqueologia.
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@ NIVEL1 | 2itens / /

@ NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeragdo.
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Mergulho Livre

O 1. Demonstrar que sabe nadar e ser aprovado em exame
médico para mergulhador.

O 2. Ser aprovado em curso teérico e pratico de mergulho livre
com certificacdo nacional ou internacional.

O 3. Conhecer a legislacao brasileira que regulamenta a
pratica de mergulho livre e explicar as caracteristicas da pesca
submarina.

O 4. Elaborar trabalho escrito sobre mergulho livre, citando
sua origem, evolucao historica e caracteristicas, a fisica e
a fisiologia aplicadas ao mergulho, os possiveis acidentes
e a contribui¢ao do mergulho livre ao meio ambiente e a
sociedade.

O 5. Participar como mergulhador, de uma atividade de cultivo
marinho ou de limpeza (educacao ambiental).

O 6. Executar 1 (um) levantamento fotografico subaquatico,
em area de sua escolha, organizando uma exposicao com as
fotografias obtidas.
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@ NIVEL1 | 2itens / /

@ NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeragdo.
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Montanhismo

O 1. Apresentar 1 (um) trabalho sobre as modalidades de
escalada e montanhismo.

O 2. Descrever os equipamentos necessarios para a realizagao
das seqguintes atividades: escaladas técnicas em paredoes
artificiais, escaladas naturais, travessia de canion e atividades
de montanha (trés modalidades diferentes).

O 3. Demonstrar conhecimento sobre regras e equipamento
de seguranca nas diferentes modalidades de montanhismo e
escaladas.

O 4. Participar de pelo menos 3 (trés) atividades ligadas a
montanhismo e escalada, tais como rapel, pista de cordas,
escaladas técnicas em paredes, etc.

O 5. Realizar com a secao, sob supervisao direta do
examinador, uma atividade de rapel.

O 6. Ter nogoes de radiocomunicagao HT.

O 7. Participar de pelo menos duas ascensdes a cumes com
altura nao inferior a quinhentos metros.
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O 8. Apresentar projeto detalhado referente a uma
expedicao para a conquista de 1 (um) cume de pelo menos
mil e quinhentos metros, especificando material e recursos
necessarios, treinamento, alimentacao, transporte, etc.

O 9. Apresentar | (um) trabalho audiovisual sobre 3 (trés)
montanhas situadas na América.

® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Mountain Bike

O 1. Dominar a Mountain BikRe, mostrando destreza em
diferentes relevos e situagoes.

O 2. Conhecer os equipamentos de segurancga para provas de
Mountain BiRe, descrevendo sua importancia.

O 3. Participar de competicao oficial para Mountain Bike
(Cross Country, Trip Trail, Maratona, Dow Hill).

O 4. Montar 1 (um) calendario com as principais competicoes
de Mountain Bike a Nivel regional, estadual ou nacional.

O 5. Fazer 1 (um) passeio de Mountain Bike com outros
membros do Grupo Escoteiro, secao ou matilha/patrulha num
percurso superior a cinquenta quilémetros.

O 6. Conhecer os nomes das pegas e acessorios que
compoem uma Mountain Bike.

O 7. Apresentar a importancia do uso da Mountain Bike como
atividade fisica, esporte, qualidade de vida e contato com a
natureza.

O 8. Participar da organizagao de uma prova de Mountain Bike
(Cross Country, Trip Trail, Maratona, Dow Hill).
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O 9. Desmontar, engraxar e montar novamente uma Mountain
Bike.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Musculagao

O 1. Explicar os fundamentos da musculagao, destacando sua

importancia e cuidados a serem tomados em sua pratica.

O 2. Explicar a importancia do aquecimento e alongamento nos
treinos, exemplificando quais exercicios sao importantes antes,

durante e depois do treino.

O 3. Pesquisar sobre o desenvolvimento dos grupos musculares mais
exercitados (ombros, costa, peito, biceps, triceps, abdémen, gluteos,

coxas e panturrilhas) destacando a composicao de suas estruturas.

O 4. Apresentar os resultados de uma pesquisa sobre: perigos
dos anabolizantes, o mal uso de suplementacao alimentar,
sobretreinamento, vigorexia e respeito e conduta no ambiente da

academia.

O 5. Explicar a importancia da dieta, da orientagao profissional e da

qualidade do sono para a pratica esportiva e obtencao de resultados.

O 6. Demonstrar conhecimento sobre as técnicas de primeiros
socorros e como tratar cada lesao comum para minimizar as

consequéncias em caso de acidente.

O 7. Levar sua secao ou matilha/patrulha, para acompanhar seu treino

ou conhecer uma academia de musculagao.
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O 8. Exemplificar pegadas pronadas, supinadas e neutras em pelo
menos 3 (trés) exercicios de grupos musculares diferentes, e os
beneficios de cada uma.

O 9. Pesquisar e relatar quais sao os principais objetivos que levam 1
(um) individuo a pratica da musculagao. Entrevistar praticantes com
diferentes objetivos, dissertando sobre suas percepgoes quanto a

pratica da modalidade.

O 10. Praticar atividade fisica estruturada, pelo menos 3 (trés) vezes na
semana, e explicar se for o caso como a musculacao pode auxiliar nos
objetivos da modalidade praticada, fazendo 1 (um) paralelo entre os

exercicios e musculos mais usados em ambas modalidades.

O 11. Apresentar quais as principais fontes energéticas para o treino
de musculagao.

O 12. Apresentar 1 (um) trabalho audiovisual sobre as principais
competi¢oes relacionadas ao levantamento de peso da atualidade.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Natacao

Pré-requisitos: Demonstrar que sabe nadar cinquenta metros
em qualquer estilo.

O 1. Dar 1 (um) mergulho perfeito da borda de uma piscina.

O 2. Boiar de costas por | (um) periodo minimo de 1 (um)
minuto, sem bater pés ou maos.

O 3. Nadar cinquenta metros, qualquer estilo, sem parada.

O 4. Nadar 5 (cinco) metros, vestido com calga, camisa e
meias.

O 5. Buscar 1 (um) objeto submerso em uma piscina com
profundidade minima de 3 (trés) metros.

O 6. Demonstrar de forma pratica conhecimento de
salvamento e de técnicas de recuperagao de afogados,
descrevendo as regras de segurancga para atividades
aquaticas.

O 7. Despir-se (calga, camisa e meias) dentro de uma piscina,
sem encostar os pés no fundo, em menos de 1 (um) minuto.

O 8. Atravessar uma piscina submerso, numa distancia
minima de 6m.
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O 9. Nadar cem metros em cada estilo (crawl, costas, peito e
borboleta).

O 10. Nadar oitocentos metros em qualquer estilo.

O 11. Mergulhar de uma prancha colocada a uma altura minima
de 3 (trés) metros da superficie da agua em piscina apropriada.

O 12. Rebocar outro nadador, em percurso minimo de quinze
metros.

® NIVEL1 | 4itens / /
@ NIVEL 2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Paraquedismo

O 1. Elaborar e apresentar 1 (um) trabalho escrito sobre
paraquedismo, citando sua origem e evolucao historica e
descrevendo suas modalidades.

O 2. ldentificar, na sua regiao, o Clube de Paraquedismo mais
proximo e descrever como proceder para a realizagao do salto
de paraquedas.

O 3. Demonstrar conhecimento sobre equipamentos e
acessorios utilizados na pratica do paraquedismo.

O 4. Descrever e demonstrar as partes que compoéem 1 (um)
velame, container e suas fungoes.

O 5. Explicar o procedimento de embarque e desembarque em
1 (um) aviao e helicoptero.

O 6. Conhecer o cédigo esportivo da CBPqg, enfatizando
as normas de seguranca e as categorias praticadas no
paraquedismo.

O 7. Assistir uma palestra sobre os procedimentos de
emergéncias, anormalidades, panes de alta e baixa velocidade
com o velame.
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O 8. Ser habilitado em curso e/ou instrugao de paraquedismo,
ministrado por entidade (escola/clube) afiliada a
Confederacao Brasileira de Paraquedismo (CBPq), para
realizacao de saltos de paraquedas.

O 9. Realizar salto de paraquedas, levando em conta as
normas da Confederacao Brasileira de Paraquedismo (CBPq).
Para realizar este item a idade minima necessaria éde 16
(anos.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracado.
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Parkour

O 1. Contar a histéria da pratica do ParRour, seus fundamentos,
criador, objetivos e outros pontos ao seu examinador.

O 2. Explicar e demonstrar a importancia do aquecimento
antes de uma pratica fisica.

O 3. Demonstrar que tem conhecimento das roupas
adequadas para pratica de ParRour.

O 4. Ter conhecimento de como tratar e aplicar os primeiros
SOCOrros nas principais lesées da pratica de ParkRour, como
escoriagoes, fraturas, entorses e demais variagcoes de trauma
por acidente ou fadiga.

O 5. Demonstrar conhecimento dos movimentos basicos da
modalidade, além de 2 (dois) movimentos combinados ou de
maior complexidade.

O 6. Fazer 1 (um) percurso de no minimo quinhentos metros
em 5 (cinco) minutos, com diferentes niveis de dificuldade, de
preferéncia nas redondezas da sua unidade escoteira local.

O 7. Demonstrar de forma pratica possuir habilidade sobre os
diferentes tipos de aterrissagem e amortizacao de quedas.

Desportos 321



O 8. Orientar, planejar, capacitar e executar em sua se¢ao uma
atividade onde exista 1 (um) percurso de no minimo trezentos
metros, com obstaculos de diferentes niveis, que envolva
técnicas basicas destinadas a iniciantes.

O 9. Preparar e publicar na internet, 1 (um) video dos jovens da
sua secao e convidados, fazendo Parkour.

® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Patinacéao

O 1. Demonstrar o uso de 1 (um) tipo de patins de sua livre
escolha, utilizando equipamento de prote¢ao e enumerando
as regras especificas de segurancga.

O 2. Conhecer as partes de 1 (um) patim de sua livre escolha e
demonstrar como proceder para sua perfeita manutencao.

O 3. Demonstrar habilidade para patinar em area livre, usando
patins de sua livre escolha.

O 4. Ser capaz de realizar, sobre patins de sua livre escolha, os
movimentos solicitados pelo examinador.

O 5. Realizar uma apresentacao simples de uso de patins,
explicando os movimentos e os diferentes graus de
dificuldade.

O 6. Ensinar 4 (quatro) outros jovens a patinar, em 1 (um)
periodo maximo de 2 (dois) meses.

O 7. Explicar o regulamento de uma competicao de patinagao
artistica de sua livre escolha, sendo capaz de executar alguns
movimentos basicos.
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O 8. Demonstrar conhecimento das regras de hoquei sobre
patins (rodas ou gelo) e ser capaz de executar alguns
movimentos basicos desse esporte.

O 9. Elaborar trabalho sobre a patinagao, incluindo suas
diferentes modalidades, suas origens, evolugao histérica e
pratica como esporte.

® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

324 Desportos Versao: Julho/2020



*x
% *
** *x

iGN R

£ 00 MAR

Pesca

O 1. Fazer trabalho ilustrado sobre os principais tipos de peixes
brasileiros, de agua doce e salgada, localizagao e numeragao
das Colbnias de Pesca e os principais pontos de compra e
venda de pescado na sua regiao.

O 2. Demonstrar conhecimento sobre os periodos de pesca,
periodos de defeso e tipos de pesca proibida, citando o
tamanho minimo permitido para a pesca de 3 (trés) tipos de
peixes de sua livre escolha ou demonstrar o uso de covos e
redes para pesca de subsisténcia.

O 3. Demonstrar conhecimento das regras de seguranca e
primeiros socorros no uso de equipamentos de pesca quando
em local do continente e dentro de uma embarcagao na agua.

O 4. Montar e desmontar 1 (um) molinete ou carretilha,
colocando isca e fazendo corretamente o lancamento ou
realizar o lancamento e a utilizagao de uma tarrafa.

O 5. Preparar equipamento para a pesca de arremesso,
incluindo vara, molinete ou carretilha, linha, empates e anzoéis
e chumbadas apropriadas.

O 6. Arremessar sua vara, atingindo diferentes pontos
(distancias e direcdes) indicados pelo examinador.
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O 7. Demonstrar conhecimento sobre 5 (cinco) diferentes
tipos de isca, para agua doce e salgada, a utilizacao da isca
adequada para tipos especificos de peixes e a forma correta
de fixa-las ao anzol.

O 8. Participar de uma pescaria, apanhar, limpar e preparar
uma refeicdo para duas pessoas a base de peixe.

O 9. Manter durante 3 (trés) meses | (um) registro satisfatorio
de suas experiéncias de pescaria, com detalhes de datas,
horarios, condicdes de tempo, locais, marés (se for o caso),
equipamento utilizado, iscas e quantidades de pescado
(numero de exemplares e peso total).

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.

326 Desportos Versao: Julho/2020




@

Pratica Desportiva

O 1. Citar, em trabalho escrito, as caracteristicas das diferentes
modalidades de atletismo, incluindo pelo menos duas provas
de corrida, duas de salto e duas de arremesso.

O 2. Demonstrar em local proprio os fundamentos basicos
de duas diferentes provas de corrida, duas de salto e duas de
arremesso.

O 3. Participar de 3 (trés) competicdes desportivas, em
esportes de sua livre escolha, promovidas por entidades
oficiais (Confederagao, Federacao, Liga, 6rgaos do governo,
fundagdes municipais de desportos etc.).

O 4. Apresentar uma palestra ilustrada sobre natacao, citando
as caracteristicas das diferentes provas, incluindo técnicas e
regras.

O 5. Demonstrar em local proprio as caracteristicas de 1 (um)
estilo de natagao, incluindo largada, bracadas, respiracao e
virada.

O 6. Formar e orientar tecnicamente, ha se¢ao, uma equipe
para competir em qualquer esporte, participando, em periodo
de 6 (seis) meses, de pelo menos 6 (seis) jogos contra equipes
de faixa etéaria equivalente.
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O 7. Organizar uma competicao esportiva para jovens do seu
Grupo Escoteiro, com 1 (um) minimo de 4 (quatro) equipes,
responsabilizando-se pela obtengao de recursos materiais

e humanos, montagem de tabelas, ceriménias de abertura e
encerramento etc.

O 8. Demonstrar, utilizando recursos adequados, os
fundamentos de 2 (dois) esportes coletivos de sua livre
escolha.

O 9. Atuar como arbitro em uma partida de qualquer esporte
coletivo realizado dentro das condicoes previstas pelas regras
oficiais (quadra, bola, uniformes, etc.).

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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%1
Quebra-cabeca

Pré-requisitos:

Nivel 1: Ter montado 1 (um) quebra-cabe¢a de no minimo
duzentas pecas

Nivel 2: Ter adicionalmente montado 1 (um) quebra-cabega de
no minimo quinhentas pecas

Nivel 3: Ter adicionalmente montado 1 (um) quebra-cabeca de
no minimo mil pecas

O 1. Criar 1 (um) quebra-cabeca com pelo menos trinta pegas e
apresentar para o examinador.

O 2. Apresentar e explicar o funcionamento de, no minimo 3
(trés) aplicativos que possibilitem a pratica de quebra-cabeca.

O 3. Pesquisar e apresentar a historia do quebra-cabeca e
apresenta.

O 4. Montar 1 (um) quebra-cabeca 3D de no minimo cem
pecas.
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O 5. Organizar uma exposicao para a secao com pelo menos
10 (dez) quebra-cabecas.

O 6. Utilizando 1 (um) Tangram efetuar cinquenta formas
distintas de montagem.

® NIVEL1 | 2itens / /
@ NIVEL 2 | 4 itens / /
@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): Matheus Matos de Paula Silva

Avaliador(es): Vitinho ManzRke (Mestre em Musica, Professor e Coordenador do
Curso de Musica - Universidade de Caxias do Sul)
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Remo

O 1. Identificar 5 (cinco) tipos de embarcagao a remo, sendo
uma delas uma embarcacao olimpica.

O 2. Remar sozinho 1 (um) bote ou embarcagao mitda
utilizando 2 (dois) remos, ou 1 (um) Unico pela popa, quando
em atividades de apoio ao embarque, desembarque e
transporte de material.

O 3. Compor uma guarni¢cao a remo em atividade embarcada
somando no minimo 7 (sete) horas embarcadas.

O 4. Relacionar como sao chamados os remadores nas
bancadas e quais as posi¢coes de comando e referencial para
a cadéncia da remada.

O 5. Explicar a Palamenta utilizada em uma embarcacao a
remo e os cuidados especificos.

O 6. Guarnecer e patroar utilizando as vozes de comando na
embarcagao a remo.

O 7. Demonstrar a movimentagao adequada do corpo para a
remada no tipo de embarcagao que comumente utiliza.

O 8. Em uma situagao de vento forte e maré contra, explicar o
que se deve fazer quando em uma embarcagao a remo.
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O 9. Participar de uma guarnigao onde no minimo realize 3
(trés) atividades embarcadas a remo, sendo elas regatas,
procissao maritima, jogo naval ou rafting.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Road Bike

O 1. Participar de pelo menos 1 (um) grupo (equipe) de Road
Bike.

O 2. Ter conhecimento das revisdes preventivas de uma Road
Bike.

O 3. Apresentar 1 (um) planejamento de uma rota de pelo
menos trinta quildmetros incluindo informagdes sobre o grau
de dificuldade e dados técnicos.

O 4. Demonstrar total conhecimento de uma Road Bike
utilizando termos técnicos (nome de pecas, componentes
etc.).

O 5. Demonstrar conhecimento das sinalizagdes de seguranca
utilizadas em pelotoes.

O 6. Explicar, regras dos campeonatos de ciclismo de estrada

O 7. Explicar sobre a Union Cycliste Internationale (UCI).
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O 8. Demonstrar conhecimento sobre o Bike Fit.

O 9. Explicar a importancia do pedal de encaixe.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracado.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Lucas Briganti Ricardino
Avaliador(es): Bruno Lima Almicar Neto (Praticante Off Road)
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RPG (Role-playing Game)

Pré-requisitos:

Nivel 1: Jogar, no minimo, 5 (cinco) partidas/sessoes de RPG
(on-line ou de mesa).

Nivel 2: Jogar, no minimo, 10 (dez) partidas/sessoes de RPG
(on-line ou de mesa).

Nivel 3: Jogar, no minimo, quinze partidas/sessoes de RPG
(on-line ou de mesa).

O 1. Realizar uma apresentacao sobre o RPG, contendo:
surgimento do jogo, jogos mais populares, principais regras,
glossario de termos especificos, etc.

O 2. Explicar as principais diferencas e semelhancas entre
RPG de mesa e RPG on-line, demonstrando que conhece ou
tenha jogado pelo menos 3 (trés) sistemas de RPG de mesa
diferentes e RPG on-line.

O 3. Ter mestrado pelo menos duas sessoes de RPG.

O 4. Ensinar 1 (um) jovem da sua secgao a jogar RPG de mesa e
jogar com ele uma partida.
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O 5. Construir 1 (um) personagem, em ficha especifica,
compreendendo o significado dos elementos contidos nesta.

O 6. Demonstrar conhecimento na construcao de aventuras de
RPG de mesa, ou RPG on-line, mestrando uma aventura de sua
propria autoria para pelo menos 4 (quatro) jogadores.

@ NIVEL1 | 2itens / /
@ NIVEL 2 | 4 itens / /
@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Skateboard

Pré-Requisitos: Executar as manobras para os niveis a seguir:
Nivel 1: 3 (trés) manobras na base.

Nivel 2: 6 (seis) manobras, sendo 3 (trés) na base e 3 (trés) em
faRie.

Nivel 3: Doze manobras, sendo 3 (trés) na base, 3 (trés) em
faRie e 3 (trés) em switch ou nollie.

O 1. Apresentar a origem e a histéria do skate.

O 2. Reconhecer o sentido e as dire¢oes de cada pista, a fim
de usa-la corretamente, tirando total proveito dela (essa &
essencial para seguranca do esporte.).

O 3. Dominar o skateboard nos mais diversos tipos de piso
(asfalto, cimento, calgadas irregulares)

O 4. Relatar as diversas modalidades de sRate.

O 5. Demonstrar como se realiza a manutencao correta do
sRate, conhecendo o nome das pecas e acessorios que
compode o skate, bem como as respectivas ferramentas
necessarias para a manutencao dele.
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O 6. Demonstrar aos membros de sua secao as 4 (quatro)
bases do sRate.

O 7. Promover uma demonstragao de skRateboard e ensinar, no
minimo, 3 (trés) manobras para os jovens presentes.

O 8. Desmontar e montar o skRate em tempo habil.

O 9. Demonstrar os tipos de alongamentos principais para
andar de sRate. (importante para seguranca e evitar fraturas,
tor¢oes e contusoes.)

O 10. Explicar os tipos de avaliagdes nas competicoes locais
(para pontuacgao).

O 11. Apresentar a importancia do skRate como atividade fisica e
sua importancia na qualidade de vida e a sua motivacao para
a escolha desse esporte.

0O 12. Possuir os itens 3, 4, 6 (e 13 da especialidade de
Primeiros Socorros.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Slackline

Pré-requisitos: Executar as manobras para as modalidades a
seguir:

Nivel 1: 4 (quatro) manobras da modalidade yogaline (drop
Rnee, plane, foot plant, origami, budha, front lever).

Nivel 2: Duas manobras da modalidade tricRline (but bounce,
chest bounce, mojo, line snap, back flip).

Nivel 3: Atravessar caminhando uma fita com distancia de, no
minimo, vinte e 5 (cinco) metros (long line).

O 1. Apresentar a origem e a histoéria do slacRline.

O 2. Acompanhado pelo examinador, instalar corretamente
0 equipamento para uso (catraca, fita, protetor de arvore e
backup de seguranca), descrevendo os passos, cuidados e
seguranga ha montagem.

O 3. Relatar as diversas modalidades do slacRline.

O 4. Demonstrar como se realiza a manutencao correta dos
equipamentos do slacRline, conhecendo o nome das pecas
e acessorios que o compoem, bem como as respectivas
ferramentas necessarias para a manutencao.
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O 5. Promover uma demonstracao do slackline e ensinar, no
minimo, 3 (trés) manobras para os jovens presentes.

O 6. Desmontar e montar o slackline em tempo habil.

O 7. Demonstrar os principais tipos de alongamento para
andar de slacRline (importante para seguranca e evitar
fraturas, torcoes e contusoes) e saber proceder em caso de
acidentes.

O 8. Explicar os tipos de avaliagdes nas competicoes em Nivel
regional e nacional.

O 9. Apresentar a importancia do slackline como atividade
fisica, seu impacto na qualidade de vida e sua motivagao para
a escolha desse esporte.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.
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Softbol

O 1. Apresentar a histéria do softbol brasileiro, citando as
principais competicoes.

O 2. Escrever uma breve biografia sobre uma jogadora de
softbol, que vocé considere relevante.

O 3. Explicar as regras basicas do softbol, tais como: bola fora,
strike, walk.

O 4. Apresentar os principais esquemas taticos e a sua
necessidade no desenvolvimento do jogo.

O 5. Assistir uma partida de softbol, ao vivo ou na internet/
televisao e explicar durante o jogo os nomes e fungdes das
posicoes dos jogadores em campo.

O 6. Explicar as regras de seguranga ao assistir a uma partida
de softbol em 1 (um) campo, o que deve ser feito para evitar
confusodes e tumultos, dando sua opinidao sobre o que os
torcedores devem fazer para promover a paz nos campos.

O 7. Apresentar o sistema de pontuagao de campeonatos
regionais e nacionais regulamentados pela CBBS
(Confederacao Brasileira de Beisebol e Softbol).

O 8. Participar de uma competicao de softbol e relatar as
principais diferencas entre o softbol e o beisebol.
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O 9. Organizar 1 (um) torneio de softbol, na modalidade de sua
preferéncia, na sua se¢ao ou com outros grupos escoteiros e
convidados, com no minimo 4 (quatro) times, utilizando 1 (um)
dos sistemas de pontuacao oficial.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracado.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): Julia Cavalcanti

Avaliador(es): Lucas Teixeira Macena e Daniel Beltrao Setton
(Gerente do Time de Softbol - University of Evansville)
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Stand Up Paddle

O 1. Explicar como surgiu o esporte, como se organiza
(associagoes, federagdes, outros), as suas modalidades,
descrevendo como e onde sao realizados os campeonatos de
SUP.

O 2. Explicar os requisitos de seguranca para a pratica do
esporte, lista os acidentes mais comuns.

O 3. Descrever as praticas para manter os equipamentos em
boas condi¢des pelo maior tempo possivel.

O 4. Demonstrar a maneira correta de se posicionar na
prancha e remar com o SUP.

O 5. Apresentar, fisicamente ou por meio de imagens, todos
os modelos de pranchas, equipamentos e acessorios que
compoem 1 (um) conjunto de SUP.

O 6. Identificar, através de imagens ou presencialmente, os
locais propicios para remar com seguranga, apontando os
riscos existentes nos diversos ambientes.

O 7. Participar de uma competicao em qualquer modalidade,
preferencialmente promovida por uma organizacao
reconhecida no ambito do esporte ou, se necessario,
promover uma competicao entre jovens de sua secao ou
colegas de pratica do SUP.
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O 8. Praticar regularmente o esporte ha mais de 6 (seis) meses
ou demonstrar ao examinador a capacidade e resisténcia
necessarias para 1 (um) trajeto de 5 (cinco) quildmetros de
remada.

O 9. Organizar uma remada para a sua secao ou patrulha,
levando em conta todos os aspectos relacionados a qualidade
e conservagao dos equipamentos e as regras de seguranga
necessarias.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracado.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Julia Klein NaRatani
Avaliador(es): Lucio Ribeiro (Desportista e Instrutor de esportes nauticos)
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Surf

Pré-Requisitos: Nivel I: Entrar no mar, na beira, com agua na altura
do joelho e surfar uma onda/espuma em pé na prancha de surf.
Nivel 2: Entrar no mar, em 1 (um) ponto que nao tenha pé, dropar uma
onda, realizar a cavada e correr a parede dela em pé em cima de uma
prancha de surf. Nivel 3: Participar de 1 (um) campeonato de surf.

O 1. Possuir a especialidade de Natacao no Nivel 1.
O 2. |dentificar as partes de uma prancha de surf.

O 3. Descrever as regras de seguranca e de boa convivéncia para a
pratica do esporte.

O 4. Demonstrar que sabe entrar no mar remando na prancha, furando
as ondas (“joelhinho”) para passar pelas arrebentacoes.

O 5. Aplicar parafina em uma prancha e explicar sua fungao.

O 6. Apresentar, 1 (um) trabalho audiovisual sobre, a histéria do surf
até os dias atuais.

O 7. Apresentar os materiais utilizados na confec¢ao de uma prancha.

O 8. Apresentar uma exposigcao com fotos do maior campeao da
histéria do surf nacional e mundial.

O 9. Identificar, através de fotos, videos ou ao vivo, em uma praia, as
partes de uma onda.
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O 10. Elaborar e distribuir panfletos (minimo cinquenta unidades)
sobre os cuidados da pratica do surf (rede, tubarao, recife, etc.) tendo
previamente explicado estes cuidados ao examinador.

O 11. Demonstrar o conhecimento necessario para identificar a direcao
dos ventos e explicar a influéncia dos ventos nas ondas.

O 12. Demonstrar conhecimento do uso do leash e os procedimentos
no caso de ruptura dele.

O 13. Diferenciar a lycra e o neoprene, apresentando as respectivas
funcdes destes tecidos.

O 14. Explicar no minimo 8 (oito) destas manobras: 360, Aerial, Aerial
360, Batida, Cut BacR, Dropar, Floater, Grab Rail, Tail Slide, Tubo,
Rasgada e Cavada.

O 15. Entrar no mar e executar 3 (trés) destas manobras: 360, Aerial,
Aerial 360, Batida, Cut BacR, Dropar, Floater, Grab Rail, Tail Slide, Tubo,
Rasgada e Cavada.

O 16. Apresentar a forma de pontuacao de | (um) campeonato de surf
nacional.

O 17. Assistir a 1 (um) video de surf e comentar as manobras de 1 (um)
surfista profissional.

O 18. Possuir a especialidade de Salvamento Nivel 3.

@ NIVEL2 | I2itens / /
@ NIVEL 3 | 18itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Tecido Acrobatico

Pré-requisito: Estar frequentando aulas de tecido acrobatico
por 1 (um) periodo nao inferior a 1 (um) ano, devidamente
comprovado pela escola/academia.

O 1. Apresentar a histoéria do Tecido Acrobatico enquanto
modalidade circense.

O 2. Apresentar 1 (um) trabalho sobre as diferentes
modalidades do Circo Acrobatico.

O 3. Explicar o que o Trapézio e a Lira tém em comum com a
modalidade de Tecido Acrobatico.

O 4. Executar 3 (trés) truques no Tecido Acrobatico no minimo
a 1,5 metros de altura, indicando o grau de dificuldade e quais
os cuidados necessarios para garantir a seguranca.

O 5. Apresentar fotos ou videos obtidos em duas
apresentacgoes publicas que ja tenha participado.

O 6. Assistir e comentar, durante ou depois, uma apresentacao
de Tecido Acrobatico.
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@ NIVEL1 | 2itens / /

@ NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeragdo.
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Técnicas Verticais

O 1. Saber fazer os seguintes noés e suas aplicagdes: N6 de fita,
8 (oito) Duplo, Pescador Duplo, Prussik e nd UIAA.

O 2. Exibir para a matilha/patrulha e explicar o uso dos
principais equipamentos proprios para pratica de descida e
subida por cordas, com finalidade de lazer.

O 3. Conhecer as caracteristicas das cordas estaticas em sua
durabilidade, resisténcia, funcionalidade e confeccao.

O 4. Demonstrar capacidade técnica para transpor 1 (um) né
de juncao de cordas, estando no minimo a 9 (nove) metros de
altura.

O 5. Montar ancoragem principal e reserva, e coordenar e
orientar a descida em rapel dos jovens da matilha/patrulha
com altura minima de quinze metros, supervisionado pelo
examinador ou adulto conhecedor das técnicas de seguranca.

O 6. Realizar rapel autoblocavel com altura minima de quinze
metros, com emprego de aparelho de descida nao automatico,
montando pelo menos 1 (um) desvio e 1 (um) fracionamento.

O 7. Subir no minimo quinze metros de altura por cordas,
utilizando técnica apropriada e segura.
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O 8. Realizar uma apresentagao para matilha/patrulha,
sobre a gestao de riscos do uso de equipamentos e técnicas
empregadas nas atividades em alturas com cordas.

O 9. Demonstrar conhecimento de fisica aplicada ao sistema e
aos pontos de ancoragem.

O 10. Apresentar fotos de impactos ambientais, causados pela
atividade de rapel praticado na natureza, expondo argumentos
de boas praticas neste contexto.

O 11. Executar manobra de retirada de vitima, pendurada em
corda, estando a no minimo 6 (seis) metros do chao.

O 12. Ter montado as ancoragens e descido de rapel em uma

cachoeira.
® NIVEL1 | 4itens / /
@ NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.
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Pré-requisitos: Comprovar com 1 (um) atestado assinado por
seu professor ou treinador:

Nivel 1: Pratica de no minimo 6 (seis) meses.
Nivel 2: Pratica de no minimo 2 (dois) anos.

Nivel 3: Pratica de no minimo 3 (trés) anos.

O 1. Demonstrar conhecimento da histéria do ténis, a origem e
evolugao.

O 2. Demonstrar como é feita a classificagao da ATP e

quais sao os primeiros colocados na atualidade e a melhor
colocacgao dos brasileiros do género masculino e feminino no
ranRing

O 3. Relatar as regras do ténis.
O 4. Explicar como funciona a pontuagao dos jogos.
O 5. Ter participado de pelo menos duas competicoes.

O 6. Dominar as terminologias (palavras) usadas no esporte.
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O 7. Demonstrar que conhece os fundamentos basicos do
ténis.

O 8. Dominar as taticas do jogo de ténis, o cédigo de conduta
e o codigo de tempo.

O 9. Organizar uma atividade para sua se¢ao com o objetivo
de ensinar 1 (um) pouco do esporte.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da nhumeracdo.
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Ténis de Mesa

O 1. Apresentar a diferenca entre ténis de mesa e ping-pong.
O 2. Apresentar os tipos de pegada na raquete.

O 3. Apresentar o sistema de pontuagao de 1 (um) jogo e pelo
menos 3 (trés) regras do esporte.

O 4. Apresentar a histoéria do ténis de mesa.

O 5. Visitar 1 (um) centro de treinamento e fazer uma aula
experimental e apresentacao 1 (um) relatério sobre a visita.

O 6. Fazer 1 (um) relatério sobre 1 (um) mesatenista brasileiro
relevante.

O 7. Demonstrar que conhece os fundamentos basicos do
ténis de mesa.

O 8. Dominar pelo menos 5 (cinco) terminologias usadas
neste esporte.

O 9. Ensinar uma pessoa durante 3 (trés) dias os
conhecimentos basicos (tedricos e praticos) sobre o ténis de
mesa.

O 10. Atuar como arbitro num jogo de ténis de mesa.
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O 11. Organizar 1 (um) campeonato de ténis de mesa no seu
Grupo Escoteiro ou secao.

O 12. Organizar ou participar de 1 (um) amistoso ou
campeonato com pelo menos 4 (quatro) membros do seu
Grupo Escoteiro junto com outra associagao (escola, Grupo
Escoteiro, igreja, clubes).

® NIVEL1 | 4itens / /
@ NIVEL 2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Triatlo

Pré-requisitos: Saber nadar e saber andar de bicicleta.

O 1. Apresentar uma pesquisa sobre a histoéria do triatlo.
O 2. Relatar as normas e distancias oficiais do triatlo.

O 3. Montar um painel (texto, fotos, etc.) sobre as categorias
oficiais do aquatlo, do duatlo e do triatlo e apresentar para a
secao.

O 4. Realizar a sequéncia: nadar cinquenta metros, pedalar
oitocentos metros e correr quatrocentos metros.

O 5. Realizar a sequéncia: nadar cem metros, pedalar 2 (dois)
quildmetros e correr seiscentos metros.

O 6. Realizar a sequéncia: nadar duzentos e cinquenta, pedalar
5 (cinco) quilémetros e correr 1 (um) quildmetro.
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ATENCAO: os itens 4, 5 e 6 (s6 poderdo ser realizados com
autorizacao meédica; utilizagao de todos os equipamentos de
seguranga necessarios; supervisao de 1 (um) profissional de
educacao fisica com registro no CREF.

@ NIVEL1 | 2itens / /
@® NIVEL2 | 4itens / /
@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Vela

O 1. Reconhecer 8 (oito) diferentes tipos de embarcagoes
locais e de barcos a vela.

O 2. Apontar e dar o nome das partes e o uso de velas, o
massame fixo e o de laborar mastros e vergas, de 1 (um) tipo
de embarcacao a vela.

O 3. Navegar em 1 (um) barco a vela sabendo: virar em roda

e por davante, icar os panos, rizar, dar velas, colher as velas,
seguir uma direcao e encostar, qualquer que seja a posi¢ao
do vento, ancorar corretamente, havegar em bolina cochada e
amarrar- se a uma boia.

O 4. Velejar 1 (um) total de vinte horas em atividades
escoteiras, apontando no diario de bordo da embarcacgao,
realizando rodizio das funcdes embarcado. Saber montar,
desmontar e faxinar a embarcacao utilizada.

O 5. Explicar as regras de seguranca aplicaveis a navegacao
a vela para 1 (um) “veleiro amador” citando o RIPEAM e
explicando-as por meio de desenhos.

O 6. Mostrar como se dobra ou acondicionam as velas
guardando-as corretamente apos 0 UsO.
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O 7. Explicar a maneira correta de arrumar o pessoal e
a carga em uma embarcagao de modo a compensa-la
convenientemente.

O 8. Demonstrar como atirar de uma embarcagao 1 (um) cabo
para reboque, como dar e receber reboque e compreender

o uso de 1 (um) ferro (ancora) de mar, largar e calcular o
comprimento da amarra a ser utilizada.

O 9. Explicar corretamente as defini¢des previstas nas regras
atuais de regata da ISF (International Sailing Federation), bem
como os sinais de regata e suas aplicagoes para atengao,
preparacao, largada, regra de conducao de uma regata e regra
de outros requisitos quando em regata.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeragdo.

358 Desportos Versao: Julho/2020



Voleibol

O 1. Apresentar a histoéria do voleibol, destacando o voleibol
brasileiro e citando seus principais titulos em quadra e na
areia.

O 2. Escrever uma breve biografia sobre 1 (um) jogador (ou
treinador) de voleibol que vocé considere relevante.

O 3. Apresentar as regras basicas do voleibol e adapta-las
para I (um) jogo desenvolvido com sua sec¢ao.

O 4. Apresentar os principais esquemas taticos e destacar sua
importancia para o sucesso de | (um) time em uma partida.

O 5. Assistir uma partida de voleibol com o examinador e
explicar durante o jogo os nomes e fung¢des das posicdes dos
jogadores em quadra.

O 6. Demonstrar, enquanto joga, os fundamentos técnicos
essenciais para a pratica do voleibol.

O 7. Assistir a1 (um) jogo de voleibol televisionado, fazer
anotacgoes, e nos intervalos fazer 1 (um) retrospecto dos
melhores lances e assistir a 1 (um) jogo em 1 (um) ginasio,
apresentando 1 (um) relatério no término.
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O 8. Fazer uma visita a 1 (um) ginasio com quadra de
voleibol em 1 (um) dia que nao haja jogo e conhecer suas
dependéncias.

O 9. Explicar as regras de seguranca ao assistir a uma partida
de voleibol em 1 (um) gindsio, o que deve ser feito para evitar
confusodes e tumultos, dando sua opinidao sobre o que os
torcedores devem fazer para promover a paz nos ginasios.

0 10. Jogar ou atuar como treinador em 1 (um) jogo de voleibol,
sendo capaz de reconhecer os gestos dos arbitros e avaliando
sua participacao.

O 11. Apresentar pelo menos 2 (dois) sistemas de pontuacao
de campeonatos regionais e nacionais.

O 12. Organizar 1 (um) torneio de voleibol, na modalidade

de sua preferéncia, na sua se¢ao ou com outros grupos
escoteiros e convidados, com no minimo 4 (quatro) times,
utilizando 1 (um) dos sistemas de pontuacao apresentados no
item 11.

@ NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracado.
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Xadrez

O 1. Demonstrar conhecimento da histéria do xadrez, sua
origem e evolugao.

O 2. Conhecer os principais enxadristas mundiais da
atualidade.

O 3. Conhecer e apresentar 1 (um) trabalho sobre “As Leis do
Xadrez.”

O 4. Ensinar a pelo menos outros 5 (cinco) jovens,
preferencialmente do Grupo Escoteiro, a jogar xadrez.

O 5. Demonstrar que sabe “rocar”, o que é “roque maior” e
“roque menor”, os casos de empate e promogao de peao.

O 6. Demonstrar conhecimento sobre aberturas, defesas,
desenvolvimento e finais.

O 7. Organizar 1 (um) torneio de xadrez na secao, com pelo
menos 6 (seis) participantes, responsabilizando-se pela
montagem da tabela e pelo registro das partidas.

O 8. Ter participado pelo menos de 2 (dois) torneios
promovidos por entidades oficiais (confederacao, federacao,
liga, 6rgao do governo, fundagao municipal de desportos etc.).
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O 9. Jogar simultaneamente e com bom desempenho contra 3
(trés) adversarios escolhidos pelo examinador.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Yoga

Pré-requisitos: Comprovar com | (um) atestado assinado por
seu instrutor:

Nivel 1: Pratica de no minimo 2 (dois) meses.
Nivel 2: Pratica de no minimo 6 (seis) meses.

Nivel 3: Pratica de no minimo 1 (um) ano.

O 1. Apresentar a origem do yoga, seu significado e objetivos.

O 2. Explicar quem foi Patanjali e o nome do seu sistema de
yoga.

O 3. Explicar o que sao e demonstrar, pelo menos, 5 (cinco)
asanas.

O 4. Explicar o que sao os pranayamas e quais seus objetivos.

O 5. Realizar, juntamente com sua secao ou matilha/patrulha,
3 (trés) tipos de mantras, explicando seu significado.

O 6. Realizar a respiracao abdominal e relatar seus beneficios
para a saude.
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O 7. Elaborar 1 (um) quadro com algumas palavras em
sanscrito e seu significado em portugués.

O 8. Explicar o que é ahimsa (a nao-violéncia), exemplificando
algumas maneiras de como podemos agir conforme este
principio em nosso dia a dia.

O 9. Explicar quais os beneficios da meditagao para a saude
fisica e emocional das pessoas, realizando uma pratica

meditativa.
@® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Administragao

O 1. Entender a necessidade da administragao do tempo em
sua vida pessoal, demonstrando a importancia desta gestao
de tempo na organizacao nas tarefas individuais.

O 2. Compor o organograma do Escotismo Mundial, em todos
0s seus hiveis, apresentando-o a secao.

O 3. Visitar uma empresa de qualquer ramo de atividade e
apresentar 1 (um) relatério que permita demonstrar sua linha
de producao e/ou de comercializagao e/ ou de prestagao de
servigo.

O 4. Definir os conceitos de administracao publica direta,
indireta e fundacional.

O 5. Demonstrar para seu grupo, secao, ou matilha/patrulha
0s conceitos e a importancia do BALANCED SCORECARD, da
ANALISE SWOT e BENCHMARKING para uma empresa de
qualquer ramo.

O 6. Realizar 1 (um) esquete demonstrando qual a diferenca
entre lider e chefe dentro de uma empresa ou organizacao.
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O 7. Relatar a histéria da administragao, seu surgimento,
evolucao e ideias durante o passar dos anos. Além de
mostrar como era e como se entende hoje a profissao de
administrador de empresas.

O 8. Compreender a origem e o significado da ferramenta 55
para uma empresa.

O 9. Fazer uma analise das 5 (cinco) maiores empresas que
se destacaram no mercado internacional, demonstrando o
porqué elas estao no topo do ranking.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Agricultura

O 1. Preparar a terra, na presenca do examinador, para 1 (um)
pequeno plantio (duas verduras).

O 2. Explicar as diferencgas entre fruta e verdura, fazendo
uma lista dos produtos e anotando as suas principais
caracteristicas (nutrientes).

O 3. Manejar dos seguintes instrumentos de trabalho: p3,
enxada, ancinho e colher de jardineiro.

O 4. Realizar 1 (um) processo de germinacgao e o transplante de
uma planta.

O 5. Listar verduras e frutas que se plantam e consomem em
maior quantidade em sua comunidade.

O 6. Explicar o que é agronomia, agricultura, fruticultura,
horticultura, floricultura e hidroponia.

O 7. Conhecer de forma geral as maquinas agricolas
tradicionais e modernas, utilizando-as no processo produtivo
de 1 (um) cultivo qualquer.

O 8. Fazer uma apresentagao sobre a importancia da
agricultura no Brasil.
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0 9. Cooperar nas tarefas de uma fazenda durante pelo menos
3 (trés) dias, a razao de 6 (seis) horas diarias.

0O 10. Desenvolver uma horta, utilizando a hidroponia.

O 11. Verificar os niveis de desgaste da terra e conhecer as
razoes de recuperacao, pelo manejo e remanejo de plantio.

O 12. Mencionar as pragas, enfermidades, insetos e parasitas
que afetam os cultivos da regiao, indicando medidas
corretivas naturais.

O 13. Ter conhecimentos, adquiridos pela pratica dos seguintes
trabalhos: arear, semear, transplantar, cultivar, regar, irrigar,
ceifar, colher, secar, encinzar, trilhar, ensacar, etc,, de acordo
com os costumes da regiao, com as praticas da agricultura
local e com os equipamentos existentes.

O 14. Conhecer os modos de manter a terra fértil com
adubagem (fertilizantes quimicos e naturais), rotacao das
culturas, etc. - e quando utiliza-los.

O 15. Conhecer plantas medicinais da regiao e seu uso.

@ NIVEL 2 | 10 itens / /

@ NIVEL3 | I5itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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B
Alfabetizacao

C

O 1. Conhecer a importancia da alfabetizacao para 1 (um) pais.

O 2. Conhecer métodos de alfabetizacao para adultos e
criangas.

O 3. Integrar 1 (um) grupo de alfabetizagao voluntario de sua
comunidade, ajudando na preparacao de material, ensinando
leitura e aplicando atividades recreativas.

O 4. Organizar uma campanha de arrecadacao de livros entre
familiares e vizinhos para montar uma biblioteca e doa-los
aos alfabetizadores.

O 5. Organizar sessoes de leitura de textos em sua familia
e grupo de amigos, seguindo-se a analise comentada dos
textos lidos.

O 6. Elaborar 1 (um) relato de sua experiéncia ao participar de
uma equipe de alfabetizacao e apresenta-la a secao.

O 7. Conhecer a organizagao de uma campanha de
alfabetizacao em sua comunidade, colaborando com sua
realizagao.

O 8. Capacitar-se como alfabetizador voluntario.
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O 9. Organizar uma campanha de alfabetizagao destinada a
1 (um) minimo de duas pessoas, durante 1 (um) periodo de 3
(trés) meses, em sua comunidade.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@® NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Animacao da Fé

Pré-requisitos: Ser adepto praticante de uma religido.

O 1. Frequentar com assiduidade e interesse as celebracdes de sua
religiao.

O 2. Relatar os principais preceitos da religiao que professa e
demonstrar que os esta cumprindo, consideradas as condigoes de
sua idade.

O 3. Reconhecer e explicar os significados dos principais simbolos de
sua religiao.

O 4. Explicar para sua se¢cao como é a forma de aproximagao com
0 "Ser Superior” em sua religiao (oragao/prece/louvor/meditacao/
ponto/mantra/etc.) e dar alguns exemplos.

O 5. Demonstrar que sabe cantar pelo menos 3 (trés) musicas
(canticos/ hinos/pontos/ louvores/etc.) dentre as utilizadas
frequentemente em momentos de expressao coletiva de sua religiao.

O 6. Participar ativamente de uma celebracao em sua comunidade
religiosa, como organizador, leitor, musico, cantor ou em outra funcao
propria de sua religiao.

O 7. Conhecer alguns textos de sua religiao e encontra-los nos livros
sagrados ou em outras fontes de consulta apropriadas.

O 8. Apresentar as origens e a histéria de sua religiao.
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O 9. Correlacionar os artigos da Lei Escoteira ou do lobinho com os
seus principios religiosos e discuti-los com o escotista.

O 10. Pesquisar e promover 1 (um) debate com a sua matilha/patrulha
ou secao sobre a relagao entre a intolerancia religiosa e conflitos
atuais no Brasil e no Mundo.

O 11. Realizar uma pesquisa sobre ao menos 4 (quatro) religides,
apontando suas similaridades e apresentando o resultado a segao.

O 12. Conhecer vultos de sua confissao religiosa que sejam exemplo
de vivéncia dos valores expressos na Lei do Lobinho ou na Lei
Escoteira.

O 13. Dirigir os momentos de reflexao / expressao de fé em pelos
menos 3 (trés) atividades da sua sec¢ao, utilizando textos, dinamicas,
oragoes/preces e musica apropriada.

O 14. Participar de pelo menos uma agao social realizada por sua
comunidade religiosa, na qual se pratica uma boa agao para com os
semelhantes.

O 15. Demonstrar esforco para ampliar sua formacao religiosa,
participando de iniciativas proporcionadas por sua comunidade
religiosa.

@ NIVEL2 | i0itens / /

@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.
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Aquicultura

O 1. Saber o que é aquicultura, quais suas caracteristicas e
quais espécies sao considerados pescado.

O 2. Conhecer os cuidados basicos exigidos pela espécie de
aquicultura a que se dedica.

O 3. Conhecer as modalidades de cultura e os métodos mais
aplicados, pesquisando sobre os mais utilizados em sua
regiao.

O 4. Manter uma criacao, durante 1 (um) periodo adequado
a espécie a que se dedica, e fazer 1 (um) prato para ser
degustado pela secao.

O 5. Conhecer os sistemas de alimentacao, reprodugao,
prevencao de doencas e tratamento de aguas ou condicoes
de clima e correnteza.

O 6. Visitar uma aquicultura e elaborar relatério para
apresentacao a secao, destacando os beneficias resultantes
para a comunidade local.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Arte Digital

O 1. Apresentar a sua secao 1 (um) programa de desenho
digital a sua escolha, demonstrando o uso de diversas
ferramentas disponiveis, como texturas e filtros de cor.

O 2. Explicar a importancia do trabalho com layers,
demonstrando a formatagao de uma imagem utilizando esta
ferramenta.

O 3. Organizar uma exposi¢ao em sua secao, contendo pelo
menos 5 (cinco) de seus trabalhos.

O 4. Explicar ou a secao a importancia dos efeitos de luz e
sombra e quais as melhores técnicas para se conseguir 0s
resultados desejados.

O 5. Explicar o que é e como funciona uma mesa
digitalizadora, demonstrando seu uso a sec¢ao.

O 6. Fazer uma apresentagao a matilha ou matilha/patrulha
sobre a importancia da paleta de cores selecionada para 1
(um) trabalho, utilizando recursos midiaticos de escolha livre
(videos, apresentacoes de slides, cartazes.)
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Baba

O 1. Demonstrar que conhece os telefones de emergéncia de
sua localidade.

O 2. Descrever regras de seguranga a serem observadas
quando cuidando de criangas e bebés.

O 3. Explicar os cuidados de higiene a observar no trato com
criangas e bebés.

O 4. Ter nogdes basicas de primeiros socorros.

O 5. Demonstrar como trocar a fralda de 1 (um) bebé.

O 6. Preparar uma mamadeira.

O 7. Distrair duas criangas, por mais de 4 (quatro) horas.
O 8. Explicar como tratar com doencas infantis comuns.

O 9. Trabalhar como voluntario durante pelo menos 5 (cinco)
periodos, totalizando vinte horas, em uma creche, maternal ou
jardim de infancia, descrevendo seu funcionamento.
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® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Barismo

O 1. Conhecer a histoéria do café no Brasil.

O 2. Conhecer no minimo 4 (quatro) métodos de preparo de
café.

O 3. Conhecer os utensilios de trabalho de 1 (um) barista.

O 4. Entender os selos existentes em uma embalagem de café
(BSA, ABIC de Pureza, ABIC de Qualidade, RAIN FOREST).

O 5. Saber as diferencas entre as classificagdes de café
(Tradicional, Superior, Gourmet e Especial).

O 6. Saber degustar 1 (um) café, identificando: aroma, acidez,
docura, corpo, amargor.

O 7. Saber preparar 1 (um) café mateiro.
O 8. Conhecer as etapas do beneficiamento do café.
O 9. Saber a diferenca entre café “robusta” e café “arabica”.

0 10. Conhecer os componentes de uma maquina de café
expresso e seu correto funcionamento.
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O 11. Conhecer e saber preparar 3 (trés) bebidas usando uma
maguina de expresso.

O 12. Saber o que é Latte Art e aplicar a técnica corretamente.

@® NIVEL2 | 8itens / /

® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Biblioteconomia

O 1. Visitar mais de duas bibliotecas, conhecendo seu
funcionamento.

O 2. Explicar onde adquirir livros novos e usados.

O 3. Ser usuario de alguma biblioteca.

O 4. Descrever 1 (um) sistema de classificagao de livros.
O 5. Mostrar que os livros que possui estao organizados.

O 6. Organizar a biblioteca da secao e manté-la por mais de 6
(seis) meses.

O 7. Descrever as partes de 1 (um) livro.

O 8. Indicar pelo menos 6 (seis) autores famosos e o género a
que se dedicam.

O 9. Demonstrar os procedimentos adequados para cuidar e
conservar os livros.

O 10. Explicar quais os insetos que atacam o papel e como
evitar seu ataque.

O 11. Entrevistar uma bibliotecaria e apresentar relato a secao.
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O 12. Organizar e realizar uma campanha de aquisicao de
livros para a biblioteca da secao.

0O 13. Demonstrar como encadernar livros.

O 14. Apresentar uma lista de pelo menos doze livros
recomendados para criangas e jovens.

O 15. Montar a ficha bibliografica de 2 (dois) livros.

@ NIVEL 2 | 10 itens / /

@ NIVEL 3 | I5itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Bolsa de Valores

O 1. Definir o que é uma Bolsa de Valores.

O 2. Explicar a importancia da Bolsa de Valores para a
economia do pais.

O 3. Explicar o que sao a¢des de uma empresa.

O 4. Conhecer a composi¢ao acionaria de uma empresa de
capital aberto.

0 5. Conhecer a estrutura do mercado acionario nacional.

O 6. Visitar uma corretora de valores e verificar seu
funcionamento, apresentando relatério sobre a experiéncia.

O 7. Explicar como sao feitas as operagdes de compra e venda
de agoes.

O 8. Explicar a globalizagao do mercado acionario mundial.

O 9. Participar de operagao em uma simulagao de Bolsa de
Valores.
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® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Braille

O 1. Conhecer o codigo Braille completo.

O 2. Visitar uma entidade de atendimento a pessoa deficiente
visual.

O 3. Conhecer, pelo menos, 2 (dois) equipamentos existentes
que o deficiente visual utiliza para escrever em Braille.

O 4. Escrever a Promessa Escoteira em Braille.
0O 5. Conhecer a histéria do Braille, assim como o seu inventor.

O 6. Escrever uma carta, em Braille, dentro da sede,
convidando alguma pessoa cega para conhecer seu Grupo
Escoteiro.

O 7.Ler 1 (um) pequeno livro de histérias em Braille.

O 8. Realizar uma atividade de conscientizacao no Grupo
Escoteiro sobre a Deficiéncia Visual.

O 9. Conhecer, pontuar e apresentar pelo menos 5 (cinco)
materiais adaptados que facilitam a vida de 1 (um) deficiente
visual.

0 10. Doar 1 (um) brinquedo ou livro adaptado para uma
Instituicao ou pessoa deficiente visual.
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O 11. Conhecer as diferengas de pontos do Braille em 3 (trés)
paises distintos.

O 12. Organizar uma atividade em sua secao, em que todos

os jovens devem participar com os olhos vendados. Apos,
fazer uma avaliacao da experiéncia identificando as principais
dificuldades de uma pessoa com deficiéncia visual.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | i2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Carpintaria

O 1. Reconhecer 5 (cinco) tipos diferentes de madeira e suas
aplicagoes.

O 2. Utilizar com seguranca as diversas ferramentas de
carpintaria, tais como serrotes e serras (manuais ou elétricas).

O 3. Aplainar manualmente uma tabua de pelo menos 3 (trés)
metros de comprimento.

O 4. Descrever uma estrutura de telhado de pelo menos
cinquenta metros quadrados, em qualquer estilo, incluindo
quantidade de material a ser utilizado e ferramentas
necessarias; fazer uma maquete do seu projeto, em escala.

O 5. Conhecer os sistemas de medicao de madeira (metragem
e cubagem), explicando suas diferencas e equivaléncia.

O 6. Preparar 1 (um) modelo de forma para concretagem
de vigas em concreto armado, explicando métodos de
travamento e escoramento de seguranca.

O 7. Montar uma caixa de ferramentas de carpintaria para uso
da secao ou da matilha/patrulha.
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O 8. Explicar a diferenca entre a montagem de uma forma de
madeira para concretar lajes em concreto armado e lajes pré-
moldadas.

O 9. Visitar uma carpintaria e apresentar a secao 1 (um) relato
da visita.

® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Cartografia

O 1. Ler uma carta topografica, nautica ou aerondutica.
O 2. Orientar uma carta pela bussola e pelo terreno.

O 3. Trabalhar com escalimetro, curvimetro, cordao,
transferidor, réguas paralelas, rosa-dos-ventos, desvios
magnéticos e de agulha bem como outros instrumentos.

O 4. Localizar a posigao de 1 (um) ponto no terreno,
assinalando em uma carta, utilizando 1 (um) GPS (Global
Positioning System/ Sistema de Posicionamento Global).

O 5. Visitar alguma instituicao ou empresa que realize
trabalhos de levantamentos topograficos, hidrograficos ou
aerofotogramétricos.

O 6. Fazer 1 (um) mapa de 1 (um) percurso a sua escolha, com
bussola e caderno de encargos no livio de campo, numa
extensao de 3.500 metros, mostrando os principais aspectos
do terreno e o que se encontra em ambos os lados da estrada,
dentro de distancias razoaveis, usando a escala de 1:20.000.

O 7. Demonstrar como funcionam e se representam, em cartas
topograficas, nauticas ou aeronauticas, as curvas de Nivel, as
linhas isobaricas linhas isogdnicas e informagodes correlatas.
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O 8. Conhecer os sistemas de escalas e medi¢des de distancia
utilizadas em cartas topograficas, nauticas ou aeronauticas.

O 9. Demonstrar que conhece e sabe utilizar as convencoes
tradicionalmente utilizadas em cartas topograficas, nauticas
ou aeronauticas.

0O 10. Determinar a distancia entre 2 (dois) pontos escolhidos
pelo examinador em uma carta topografica, ndutica ou
aeronautica, apresentando a resposta em quilémetros, milhas
terrestres e milhas nauticas.

O 11. Identificar os rumos magnéticos necessarios para
percorrer pelo menos 5 (cinco) pontos nao alinhados em uma
carta topografica, nautica ou aeronautica.

O 12. Identificar pelo menos 5 (cinco) pontos em uma carta
topografica, ndutica ou aeronautica a partir de coordenadas
dadas pelo examinador.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Churrasco

O 1. Realizar 1 (um) churrasco completo para a matilha/patrulha
ou matilha com a presenca de seu examinador.

2. Elaborar uma lista completa dos itens necessarios

para 1 (um) churrasco (carnes, refrigerantes, temperos,
acompanhamentos, etc.) para 1 (um) determinado numero de
pessoas acordado com seu examinador.

3. Realizar uma visita a uma churrascaria e 1 (um) acougue de
sua cidade e identificar o que aprendeu, incluindo os métodos
adotados e informacdes interessantes do local escolhido.

4. Informar, através de ilustracao, onde ficam localizados (nos
bovinos, suinos e aves), os principais cortes para churrasco,
tais como costela, picanha, cupim, etc.

5. Apresentar 1 (um) trabalho ilustrado, demonstrando as
formas de preparo e técnicas utilizadas em alguns lugares do
mundo, e informar como a palavra churrasco é escrita em pelo
menos 5 (cinco) idiomas diferentes.

6. Relatar quais os tipos de fogo que podemos utilizar no
churrasco, e como isso pode interferir no paladar da carne,
bem como as regras de seguranca para lidar com o fogo.

Servicos

393



7. Informar quais os cortes mais comuns utilizados pelos
brasileiros, e listar 3 (trés) tipos de tempero utilizado nas
carnes.

8. Demonstrar como devemos espetar as carnes com
seguranca, e qual a forma correta de colocar o espeto ou
grelha na churrasqueira, bem como sua limpeza.

9. Demonstrar as técnicas de seguranga para manusear as
facas do churrasco, como afiad-las e informar quais facas sao
utilizadas para os cortes da carne.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Civismo

O 1. Demonstrar que conhece a historia, o conteudo e a
importancia da Constituicao da Republica Federativa do Brasil
para a sociedade brasileira, bem como os simbolos nacionais,
seus significados e a importancia de cada um.

O 2. Conhecer os Hinos Nacional, da Independéncia e da
Bandeira e apresenta-los a se¢ao, destacando sua historia e
explicando suas letras.

0O 3. Conduzir, durante uma atividade escoteira, a cerimonia de
hasteamento e arreamento das Bandeiras Nacional, Estadual,
Municipal e do Grupo Escoteiro, segundo as leis n° 5700/71 e

n° 8421/92.

O 4. Criar 1 (um) calendario com as datas civicas oficiais do
Brasil, do estado/distrito e do municipio em que reside e
apresentar ao Grupo Escoteiro, explicando o significado e a
histéria de cada evento.

O 5. Conhecer os 3 (trés) poderes governamentais existentes
no Brasil, sua histoéria, suas estruturas e atribuicoes.

O 6. Visitar 1 (um) dos érgaos de representagao de 1 (um) dos 3
(trés) poderes governamentais das esferas federal, estadual/
distrital ou municipal e apresentar 1 (um) relatério com
registros em texto e imagens (fotografias e/ou videos).
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O 7. Entrevistar 1 (um) representante dos 3 (trés) poderes
governamentais do Brasil, do estado/distrito federal ou do
municipio, abordando as a¢bes da instituicao que em que
atua e sua participacao pessoal no desenvolvimento do pais.

O 8. Conhecer o sistema eleitoral brasileiro e a estrutura
politica do Brasil.

O 9. Ter participado de 1 (um) desfile civico comemorativo a
uma data oficial do Brasil, do seu municipio, estado ou do
Distrito Federal.

@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Comércio Exterior

O 1. Realizar uma compra no exterior e apresentar o
comprovante de compra e o produto importado.

O 2. Identificar 1 (um) determinado produto, a sua escolha, e
classifica-lo na NCM (Nomenclatura Comum do Mercosul),
demonstrando em uma planilha as aliquotas e valores
aplicados na sua importagao.

O 3. Realizar uma pesquisa sobre a exportacao do Brasil,
informando quais os principais produtos exportados e o
principal destino das exportacdes Brasileiras.

O 4. Pesquisar sobre os principais portos da América do
Sul, e apresentar 1 (um) grafico ilustrado informando sua
classificagao no ranRing.

O 5. Simular, com o examinador, a negociacao de 1 (um)
determinado produto de outro pais, combinando precos e
condigdes de entrega.

O 6. Realizar consulta sobre quantidades e valores que sao
isentos de tarifagao para uma pessoa que esta chegando ao
Brasil por via aérea.

O 7. Citar os principais 6rgaos controladores de entrada e
saida de mercadorias do pais.
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O 8. Visitar 1 (um) porto, a sua escolha, e realizar trabalho
fotografico, identificando maquinas e equipamentos
responsaveis pela movimentagcao de mercadorias.

O 9. Explicar a variagao cambial do délar, identificando como
ela pode influenciar no seu dia a dia.

® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Confeitaria

O 1. Preparar 1 (um) bolo, uma torta e uma sobremesa tipica da
sua regiao e/ou cultura para a segao.

O 2. Preparar docinhos caramelados ou glagados, ou bombons
recheados.

O 3. Preparar 1 (um) bolo artisticamente confeitado, com
modelo copiado de uma publicacao, que deve ser exibida para
comparacao.

O 4. Preparar salgadinhos, arrumando-os em uma bandeja
para servir aos convidados a uma festa.

O 5. Identificar os ingredientes necessarios para fazer 1 (um)
bolo para cinquenta pessoas, calculando seu custo.

O 6. Preparar 1 (um) doce a partir de uma receita fornecida pelo
examinador.

O 7. Preparar, em 1 (um) acampamento, 3 (trés) doces ou
sobremesas.

O 8. Preparar 1 (um) doce light ou diet.
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O 9. Conhecer as principais normas de higiene na
manipulacao de alimentos durante a preparacao de doces.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Compostagem

O 1. Explicar o que é compostagem e qual sua importancia
para reducao e reaproveitamento dos residuos organicos nas
cidades.

O 2. Descrever quais os materiais podem ser compostados.

O 3. Explicar o ciclo da matéria organica na compostagem,
com ilustragoes.

O 4. Descrever os procedimentos para manutencao (cultivo/
cultura) de uma composteira caseira.

O 5. Visitar 1 (um) projeto que faga compostagem ou |
(um) patio de compostagem da sua cidade, relatando sua
experiéncia.

O 6. Pesquisar sobre o efeito nocivo do uso de fertilizantes
quimicos e realizar uma apresentagao sobre o assunto através
de cartazes ou material multimidia.

O 7. Construir uma composteira caseira e descrever o
processo de construgao e o funcionamento dela.

O 8. Explicar os pontos positivos do processo de
compostagem para adubacao.
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O 9. Montar 1 (um) projeto de composteira coletiva para seu
Grupo Escoteiro, escola e ou condominio a importancia de se
adotar o processo de compostagem como forma de redugao

de residuos.
@ NIVEL2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): George Macédo [Pereira Filho

Avaliador(es): Daniel Raulino (Técnico em Gestao Ambiental) e
Nathan Sancho (Engenheiro Ambiental)
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Construcao Civil

O 1. Listar ao menos 5 (cinco) ferramentas utilizadas por 1 (um)

pedreiro, explicando a utilizagao de cada uma (Ex.: Colher de
pedreiro, pa, régua, etc.).

O 2. Fazer 1 (um) desenho esquematico das camadas de
acabamento de uma parede para 2 (dois) tipos diferente de
revestimento: Pintura e revestimento ceramico).

O 3. Listar 3 (trés) praticas corretas de conservagao das
ferramentas de pedreiro e explicar a importancia de pratica-
las.

O 4. Demonstrar como utilizar corretamente a colher de
pedreiro e como peneirar areia.

O 5. Fazer argamassa utilizando as proporgoes corretas
(traco), de agua, cimento e areia.

O 6. Explicar a diferenca entre argamassa e concreto.
O 7. Cimentar corretamente 1 (um) pedaco de chao.
O 8. Improvisar 1 (um) prumo e usa-lo.

O 9. Explicar a diferenga entre alvenaria de vedagao e
alvenaria estrutural.
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O 10. Demonstrar a técnica de colocagao de tijolos, utilizando
corretamente as ferramentas necessarias, levantando uma
parede com angulo de 9 (O graus e altura minima de 1,20m.

O 11. Demonstrar a aplicacao do Nivel e da régua.

O 12. Demonstrar como assentar corretamente pisos
ceramicos.

O 13. Demonstrar como aplicar em paredes revestimentos
ceramicos e executar mosaicos.

O 14. Reconhecer os principais elementos estruturais que
formam uma construcao e explicar suas fungoes.

O 15. Demonstrar como abrir e fechar rasgos em alvenaria,
rebocar uma parede e fazer arremates em peitoris e soleiras.

@ NIVEL 2 | 10 itens / /
® NIVEL3 | I5itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Contabilidade

O 1. Pesquisar e apresentar a histéria da contabilidade.

O 2. Demonstrar conhecimento sobre os conceitos de débito
e crédito.

O 3. Demonstrar conhecimento sobre os conceitos de ativo e
passivo.

O 4. Demonstrar conhecimento sobre Patriménio Liquido e
suas mutagoes.

O 5. Pesquisar e apresentar ao examinador a diferenga entre
auditoria e pericia.

O 6. Apresentar 3 (trés) faculdades que possuem o curso de
contabilidade em seu estado, fornecendo informagdes como
localizagao, duragao, diferencial etc.

O 7. Pesquisar e apresentar os conceitos de lucro, prejuizo,
receita, despesa, superavit, déficit, custo e investimento.

O 8. Pesquisar, através dos Relatérios Anuais, o Balanco
Patrimonial e a Demonstracao do Resultado do Exercicio
dos Escoteiros do Brasil no nivel nacional, ou regional, ou
local, explicando as principais variagoes entre 2 (dois) anos
consecutivos.
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O 9. Apresentar a secao 1 (um) modelo de formacgao do preco
de venda de 1 (um) produto criado por si.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Wagner Alves Leal
Avaliador(es): André Carreira (Contador e Técnico em administracao)

406 Servigos
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Costura

O 1. Relatar a histoéria da costura mundial citando os grandes
estilistas que contribuiram para a alto costura.

O 2. Pregar botoes de 2 (dois) e 4 (quatro) furos, colchetes e
velcro, e fazer casas de botoes.

O 3. Costurar ou remendar 1 (um) tecido rasgado, na maquina
ou a mao.

O 4. Fazer uma bainha de calca.

O 5. Fazer 1 (um) debrum de no minimo cinquentas
centimetros de comprimento.

O 6. Identificar os tipos de linhas e agulhas utilizadas para
costura em pelo menos 3 (trés) tipos de tecidos.

O 7. Preparar uma maquina de costura doméstica colocando
corretamente a linha e costurar uma peca simples, como por
exemplo, 1 (um) lengo escoteiro.

O 8. Fazer uma bandeira de seméafora e presentear uma
matilha/patrulha, secao ou Grupo Escoteiro.

O 9. Colocar 1 (um) ziper.
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0 10. Confeccionar uma peca de costura Util e necessaria
para uma matilha ou matilha/patrulha: desenhar os moldes,
comprar o material e costurar a (s) peca (s).

O 11. Montar uma caixa de costura para a matilha ou matilha/
patrulha, contendo, no minimo, o material necessario para
costurar os distintivos e itens de emergéncia, como: botoes,
alfinetes, linhas, etc.

0O 12. Demonstrar como calcular a metragem necessaria de
tecido para a confeccao das pecas basicas de vestuario, como
camisa/blusa, calca, saia, vestido.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da numeracao.
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Criacao de Animais de Estimacao

O 1. Apresentar os habitos, alimentos e tudo o mais de que
depende o bem estar de 2 (dois) animais de estimacgao.

O 2. Apresentar as doencas e outros males que possam
afligir ao menos duas espécies de animais e os respectivos
tratamentos.

O 3. Ter tratado, durante 1 (um) periodo minimo de 3 (trés)
meses, de pelo menos |1 (um) animal de estimagao, sempre em
boas condigdes de conforto e saude.

O 4. ldentificar as formas de crueldade a que estao expostos
0s animais, conhecer a legislacao que os protege e explicar
como solicitar e obter a agao das autoridades competentes
para impedir o maltrato.

O 5. Explicar como proceder em caso de acidentes, tendo os
animais como vitimas.

O 6. Explicar medidas de protecao requeridas pelos animais,
tais como cuidados, abrigos, entre outros.

O 7. Construir, instalar e manter 1 (um) bebedouro e
comedouro para animais de estimacao.
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O 8. Identificar os beneficios das vacinas, como medida
preventiva, e os perigos representados pelos parasitas que
provocam as principais zoonoses.

O 9. Identificar, pelos sons que emitem, 6 (seis) diferentes
animais de estimacao.

O 10. Preparar e apresentar a se¢ao, em presenca de 1 (um)
médico veterinario, uma palestra sobre criacao de animais de
estimacao.

O 11. Visitar uma entidade dedicada a protecao de animais e
apresentar a secao | (um) relatério sobre os trabalhos que ali
se desenvolvem.

O 12. Demonstrar conhecimento sobre o processo de
reproducao de 1 (um) animal de estimacao e os cuidados
recomendados em tal circunstancia.

® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Cuidados Bucais

O 1. Demonstrar como usar a escova de dentes e do fio dental.

O 2. Demonstrar como aplicar, na escovacao dos dentes, a
abordagem sistematica.

O 3. Conhecer as denti¢cdes humanas, os dentes que as
compdem e suas diferencas.

O 4. Descrever como a carie se desenvolve.

O 5. Descrever como se desenvolve a gengivite, a periodontite
e o tartaro.

O 6. Explicar o que é placa bacteriana e sua relacao com as
doencas da boca.

O 7. Descrever quais tecidos formam os dentes e suas
estruturas de sustentacao.

O 8. Reconhecer os diferentes dentes e anotagao dentaria
basica (odontograma), pelo sistema numérico por quadrantes.

O 9. Explicar o que significa consumo inteligente de agucar.

0 10. Descrever as funcgdes de protegao da saliva.
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O 11. Descrever as principais estruturas anatdmicas visiveis
que compdéem a boca.

O 12. Explicar a relagao do tabagismo com o cancer de boca.

@® NIVEL2 | 8itens / /

® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.

412 Servigos Versao: Julho/2020



AR

Cuidados com Idosos

O 1. Apresentar, de maneira ilustrada, 1 (um) trabalho sobre o
mal de Alzheimer e pelo menos uma outra doenga comum em
idosos.

O 2. Demonstrar habilidades com os seguintes procedimentos:
2.1. Colocar 1 (um) idoso sentado

2.2. Dar 1 (um) banho na cama

2.3. Trocar a fralda de 1 (um) idoso acamado

2.4. Trocar 1 (um) lencol da cama sem tirar o idoso

2.5. Cuidados e procedimentos para alimentacao de idosos

O 3. Apresentar a secao 1 (um) trabalho sobre o Estatuto do
Idoso no Brasil e sobre os Principios das Nacdes Unidas para
Idosos, destacando os itens que considera mais importante.

O 4. Analisar e debater reportagens veiculadas pela midia que
tratem de casos de maus tratos a idosos.
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O 5. Organizar para sua matilha/patrulha ou segao uma visita
a1 (um) asilo de idosos, realizando atividades apropriadas e de
interesse dos idosos, tais como: conversas, jogos de tabuleiro
ou cartas, bingo, atividades com musicas, almoco ou jantar, ou
outras. A visita devera ser documentada e apresentada, com o
apoio de fotos e videos.

O 6. Acompanhar 1 (um) idoso por 1 (um) periodo minimo de
1 (um) més, ajudando-o em algumas de suas tarefas basicas
(alimentar, levar ao banheiro, dar banho, trocar fralda, etc.).

@ NIVEL2 | 4itens / /

@® NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

414 Servigos Versao: Julho/2020



Culinaria Vegetariana

O 1. Explicar o que é o vegetarianismo, descrevendo a
diferenca entre vegetarianismo e veganismo.

O 2. Conhecer e descrever alimentos de origem vegetal que
suprem as necessidades humanas de proteinas e vitaminas,
dentro do vegetarianismo.

O 3. Realizar, para sua secao, uma apresentacao sobre

o vegetarianismo e suas variedades (filosofia, religiao,
compaixao, saude, etc.), demonstrando quais sao os
beneficios para a salde de 1 (um) adepto ao vegetarianismo.

O 4. Preparar uma refeicao vegetariana definida pelo
examinador, selecionando todos os utensilios e métodos de
higiene necessarios para sua preparacao.

O 5. Citar o modo de conservacao de alimentos como
frutas, legumes, vegetais, verduras, conforme a temperatura
ambiente.

O 6. Ler e apresentar 1 (um) resumo de 1 (um) livro sobre
preparagoes vegetarianas ou vegetarianismo.

O 7. Elaborar e executar 1 (um) cardapio vegetariano para 2
(dois) dias de acampamento. O cardapio deve conter todos os
nutrientes essenciais para uma alimentagcao saudavel.
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O 8. Realizar, por 1 (um) dia, 1 (um) cardapio mateiro
vegetariano com todas as refeicdes de 1 (um) acampamento.
Por exemplo: Arroz em caixa de leite, pao de cacador, batata
assada, milho assado, seleta de legumes, pao de queijo, maga
caramelada, etc.

O 9. Preparar uma refeicao vegana e uma sobremesa vegana.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Decoracao

O 1. Explicar o significado e a importancia da decoragao de
ambientes para qualidade de vida.

O 2. Conhecer e explicar a relagao entre arquitetura, design de
interiores e decoragao.

O 3. Conhecer e explicar, por meio de 1 (um) organograma,
todas as etapas de 1 (um) projeto de decoracao.

O 4. Conhecer os principais estilos de decoracao e os
diferentes tipos de moéveis, adornos e acessorios utilizados na
decoracao de uma residéncia.

O 5. Decorar uma estante, mesa ou aparador com pecas
decorativas, demonstrando equilibrio entre formas, texturas e
cores.

O 6. Fazer 1 (um) projeto de distribuicao de méveis e
acessorios para 1 (um) ambiente para ser apresentado a sua
secao com os seguintes elementos: planta baixa, vistas e/ou
cortes, perspectiva e memorial descritivo de materiais.

O 7. Apresentar uma exposicao de objetos decorativos de
sua propria autoria, confeccionados durante 1 (um) més,
explicando a sua utilidade na decoracao e especificando o
material utilizado, custo e método de confecgao.
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O 8. Modificar uma peca de mobiliario de pequeno porte,
levando em consideracao funcionalidade, estética e custo, e
apresenta-la com o registro de cada etapa por meio de texto e
imagens (fotos e/ou videos).

O 9. Visitar uma loja de revestimentos, cortinas, tecidos e
tapetes ou de moveis, fazendo 1 (um) relatério sobre a visita,
incluindo fotos e catadlogos de produtos.

O 10. Conhecer materiais utilizados na decoragao que
possuam: carater sustentavel e ambiental, carater de
acessibilidade e que sejam produzidos por pelo menos
duas empresas do segmento de decoragao que apresentem
projetos de responsabilidade social.

O 11. Fazer uma maquete fisica ou virtual de 1 (um) cémodo
decorado.

O 12. Visitar 1 (um) escritério de decoracgao e realizar

uma pesquisa sobre os equipamentos utilizados para o
desenvolvimento de suas atividades, formacao profissional
para atuacao na area e sobre a situagao do mercado de

trabalho.
® NIVEL2 | 8itens / /
® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Defesa Civil

O 1. Explicar o que é Protecao e Defesa Civil e como funciona

1 (um) Nucleo de Protecao e de Defesa Civil NUPDEC,
conhecendo a localizagao do Corpo de Bombeiros, da Defesa
Civil, das Unidades Policiais locais e demonstrar como aciona-
los por telefone.

O 2. Explicar as 5 (cinco) fases da atuacao do Sistema de
Protecao e de Defesa Civil.

O 3. Conhecer a estrutura dos organismos de Protecao e de
Defesa Civil participantes do Sistema Nacional de Protecao e
de Defesa Civil - SINPDEC.

O 4. Conhecer a estrutura da Protecao e de Defesa Civil de sua
comunidade e os planos de contingéncia para os casos de
emergéncia e desastres.

O 5. Explicar os tipos de acidentes nos quais atuam as
Equipes de Protecao e de Defesa Civil e de que forma os
Escoteiros do Brasil, na sua comunidade, podem auxiliar.

O 6. Explicar o que sao acidentes naturais e apontar quais os
mais suscetiveis de ocorrer em sua comunidade.

Servicos
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O 7. Explicar como minimizar os efeitos devastadores dos
acidentes naturais e como prevenir os acidentes provocados
em sua comunidade.

O 8. Elaborar 1 (um) plano preventivo de Protecao e Defesa
Civil no ambito de seu Grupo Escoteiro ou elaborar 1 (um)
plano de atuacao de seu Grupo Escoteiro em casos de
calamidades na sua cidade.

O 9. Organizar 1 (um) exercicio simulado de evacuagao da sala
ou sede da secao, em situacao de emergéncia.

O 10. Possuir a especialidade de Prevencao de Incéndio no
Nivel 2.

O 11. Possuir a especialidade de Primeiros Socorros no Nivel 2.

O 12. Possuir a especialidade de Radioamadorismo no Nivel 2
ou Radioescuta no Nivel 2.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Defesa Nacional

O 1. Conhecer a histéria das Forcas Armadas no Brasil, seus
patronos, os simbolos principais e os hinos oficiais.

O 2. Conhecer as principais situagoes de atuagao das Forgas
Armadas em territério nacional e internacional, bem como o
o6rgao do governo a que estao subordinadas.

O 3. Apresentar imagens, fotografias e/ ou videos de todas as
patentes e 3 (trés) modelos diferentes de uniformes de cada
uma das Forcas Armadas e suas aplicagoes.

O 4. Apresentar a biografia de 1 (um) militar das Forcas
Armadas que se destacou na histoéria do Brasil.

O 5. Apresentar uma pesquisa sobre 5 (cinco) unidades
militares (no minimo) de cada Forca Armada, demonstrando
seus emblemas, suas localizagdes, fungdes estratégicas e 0s
equipamentos utilizados para realizarem as missoes.

O 6. Organizar em seu Grupo Escoteiro uma exposi¢cao com
reportagens e imagens (fotografias e/ou videos) veiculadas na
midia, atuais ou histéricas, descrevendo 5 (cinco) atuacdes (no
minimo) das Forcas Armadas brasileiras em cada 1 (um) dos
seguintes topicos:
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6.1. Areas de conflito, guerra, confronto (nacionais/
internacionais) e/ou agdes em defesa do territério nacional.

6.2. Missdes de resgate, ajuda humanitaria, agdes sociais e/ou
pesquisa (nacionais e/ou internacionais).

6.3. Missbes de Paz da Organizagao das Nacoes Unidas
(ONU).

O 7. Visitar uma unidade militar de uma das Forgcas Armadas
em sua regiao e elaborar 1 (um) relatério com registros em
texto e imagens (fotografias e/ou videos), apresentando

a secao suas instalagoes, fungao estratégica, efetivo e
equipamentos utilizados para realizarem suas missoes.

O 8. Promover uma palestra para sua se¢ao ou Grupo
Escoteiro com a participacao de 1 (um) oficial de uma das
Forcas Armadas, abordando sua atuagao na instituicao a
qual pertence e sua importancia pessoal dentro das agoes de
segurancga nacional.

O 9. Participar como observador de 1 (um) desfile,
apresentagao, exposicao ou parada militar e apresentar 1 (um)
relatério com registros em texto e imagens (fotografias e/ ou
videos).

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Dublagem

O 1. Demonstrar a importancia dos aquecimentos e
desaquecimentos vocais, ensinando algumas técnicas a sua
secao, destacando quais os cuidados que os dubladores
precisam ter com o aparelho fonético.

O 2. Demonstrar conhecimentos de técnicas basicas de edicao
de dublagem, roteiro e trabalho vocal.

O 3. Fazer uma apresentagao a sua sec¢ao sobre a historia

da dublagem, destacando como as praticas evoluiram desde
os tempos do cinema mudo até os dias atuais, utilizando
recursos midiaticos de escolha livre (videos, apresentagdes de
slides, cartazes, etc.).

O 4. Explicar a sua matilha ou matilha/patrulha quais sao os
principais aparelhos de gravacao de audio e transmissao de
video utilizados atualmente, explicando suas fungoes.

O 5. Explicar o que é lipsync e o sincro labial.

O 6. Explicar ao seu examinador a importancia do roteiro de
dublagem.

O 7. Ter dublado 2 (dois) idiomas, apresentado trechos de seu
trabalho a secao.
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O 8. Apresentar | (um) portfélio com suas dublagens.

O 9. Dublar, em conjunto com seus colegas de matilha,
matilha/patrulha ou se¢ao, 1 (um) trecho de pelo menos 10
(dez) minutos de 1 (um) filme a sua escolha.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Educacao Financeira

O 1. Explicar a diferenca entre necessidades e desejos, compra
consciente e por impulso, sonhos e projetos.

O 2. Demonstrar 3 (trés) estratégias de venda para atrair o
consumidor e como evita-las.

O 3. Explicar o que é consumismo e os danos causados por
ele.

O 4. Estudar as vantagens e desvantagens do uso do crédito e
apresentar as alternativas ao crédito.

O 5. Identificar as causas e consequéncias do endividamento
excessivo e como sair dessa situagao.

O 6. Conhecer os tipos de conta bancaria (poupanga, corrente,
salario, etc.).

O 7. Entender os conceitos, caracteristicas e as modalidades
de investimentos e os critérios para escolher entre eles.

O 8. Elaborar 1 (um) folder explicando a diferenga de poupar
para comprar e comprar a prazo.

Servicos
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O 9. Fazer 1 (um) planejamento de custos para comprar 1 (um)
objeto que seja de interesse da secao ou matilha/patrulha, por
no minimo 1 (um) més, relatando a experiéncia e os resultados.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@® NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Empreendedorismo

O 1. Definir o que é 1 (um) empreendedor. Citar a motivagao que
o levaria a querer empreender.

O 2. Construir 1 (um) objeto com qualquer tipo de material
(PET, isopor, argila, etc.) dizendo qual a sua utilidade e quanto
custaria.

O 3. Explicar as diferengas entre o empreendedor e o
empregado, a importancia do empreendedorismo para o
crescimento do pais e o que é a “falacia da ratoeira”.

O 4. Realizar uma pesquisa em sua secao buscando descobrir
1 (um) exemplo de coisas que gostariam de comprar,
buscando descobrir quanto custaria para produzi-las e o seu
provavel preco de venda.

O 5. Citar 3 (trés) exemplos concretos que mostrem como 1
(um) produto pode ter mais valor agregado que outro.

O 6. Citar 1 (um) problema concreto do dia-a-dia da sua secao
e como a solucao desse problema poderia ser transformada
em | (um) produto ou servico.

O 7. Citar 3 (trés) exemplos concretos que mostrem a
importancia de conhecer o ramo de negécio em que pretende
atuar.
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O 8. Explicar como identificar uma nova oportunidade de
negocios e citar uma oportunidade que vislumbrou em sua
regiao e como faria para aproveita-la.

O 9. Formular e expor para sua secao 1 (um) Plano de
Negocios simplificado para 1 (um) produto ou servico ficticio.

® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Encadernacéo

O 1. Definir as partes de 1 (um) livro e as ferramentas e o
material utilizadas na encadernacgao.

O 2. Demonstrar que sabe reparar paginas cortadas e soltas.
O 3. Colocar uma pagina solta em 1 (um) livro.

O 4. Trocar a lombada de 1 (um) livro.

O 5. Confeccionar uma capa nova para | (um) livro.

O 6. Demonstrar diferentes tipos de encadernagao.

O 7. Fazer uma lombada ou coser fasciculos.

O 8. Gravar na lombada de 1 (um) livro os principais dados
referentes a obra.

O 9. Improvisar uma prensa.

0 10. Ter conhecimento sobre conservagao e cuidados com
livros, protegendo-os contra tragas, outros insetos e mofo.
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O 11. Visitar uma oficina de encadernacgao artesanal e outra
que utilize maquinas modernas; fazer 1 (um) relatério sobre as
visitas.

O 12. Encadernar 1 (um) livro.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Entrega de Mensagens

O 1. Percorrer 1 (um) quilometro em passo escoteiro,
reproduzindo, ao final, uma mensagem verbal definida pelo
examinador.

O 2. Demonstrar como andar de bicicleta.
O 3. Nadar vinte e 5 (cinco) metros.

O 4. Traduzir mensagens em codigos diferentes (Morse,
semafora e mais 1 (um) sistema a ser escolhido pelo
examinador).

O 5. Escrever 5 (cinco) mensagens em cédigos diferentes.

O 6. Correr 2 (dois) quildmetros em trilhas, relatando, ao final,
uma mensagem verbal definida pelo examinador.

O 7. Demonstrar como avaliar distancias a vista ou utilizando
uma estadia.

O 8. Redigir 3 (trés) mensagens em estilo telegrafico e receber
e emitir mensagens em homaografo.

O 9. Emitir e receber mensagens simples em Morse e possuir
nogoes basicas sobre uma lingua estrangeira.

0 10. Montar 1 (um) sistema de comunicagao para atividade de
campo.
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O 11. Enviar uma carta registrada, 1 (um) telegrama e 1 (um)
e-mail.

O 12. Ser capaz de ler I (um) mapa rodoviario e conhecer
as regras do codigo de transito referentes aos pedestres e
ciclistas.

O 13. Ter a propriedade ou uso de uma bicicleta, sabendo nela
fazer consertos ligeiros.

O 14. Escrever uma mensagem ditada pelo examinador e
entrega-la em | (um) ponto indicado em mapa.

O 15. Demonstrar o uso carreto de 1 (um) telefone publico,
convencional e celular, bem como a utilizagao do sistema de
transporte coletivo de sua cidade.

@ NIVEL2 | i0itens / /

@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.
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Estilismo

Pré-requisitos: Desenhar uma colecao de roupas, podendo a
colecao ser masculina, feminina ou infantil, com no minimo:

Nivel 1: 2 (dois) croquis.
Nivel 2: 4 (quatro) croquis.

Nivel 3: 6 (seis) croquis.

O 1. Demonstrar como manusear os instrumentos de trabalho
de 1 (um) estilista incluindo maquina de costura.

O 2. Citar 3 (trés) escolas e/ou faculdades de estilismo ou
designer de moda e os cursos disponiveis.

O 3. Aprender a fazer reparos em roupas, pregar botao e cerzir
roupa.

O 4. Fazer uma exposicao de roupas de bonecos de sua
autoria para sua secao ou Grupo Escoteiro, com no minimo 5
(cinco) looRs de acordo com os croquis escolhidos.

O 5. Visitar 1 (um) atelié de estilista, descrevendo seu
funcionamento e discorrendo sobre a situagao atual desse
mercado de trabalho.
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O 6. Confeccionar uma de suas criagoes, elaborado o molde.

O 7. Descrever a origem dos tecidos, as fibras mais utilizadas,
os tipos de tecelagem e sua utilizagao.

O 8. Apresentar a secao 1 (um) relato da histéria da moda,
utilizando cartazes, fotos, livros, revistas e /ou projecao.

O 9. Customizar uma camiseta ou uma calcga.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Etiqueta

O 1. Confeccionar 1 (um) cardapio, mencionando os pratos que
serao servidos e descrevendo os ingredientes de cada | (um)
deles.

O 2. Explicar as diferencas entre aperitivo, entrada, prato
principal, guarnicao e sobremesa.

O 3. Explicar quais os tipos de musicas adequadas para cada
tipo de reuniao.

O 4. Demonstrar como colocar pratos, talheres, copos e
guardanapos de acordo com a refeicao a ser servida.

O 5. Apresentar uma lista de atitudes que caracterizam o bom
anfitriao.

O 6. Explicar quais bebidas devem ser servidas com cada tipo
de alimento.

O 7. Observar a decoragao do ambiente, como recepcionar
os convidados e o traje que deve ser usado pelo anfitrido, de
acordo com as circunstancias de cada evento.

O 8. Ler 2 (dois) livros a respeito do assunto.
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O 9. Ser anfitriao de 1 (um) evento social que tenha
como convidados os membros da secao e seus pais ou
responsaveis.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@® NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Faixa do Cidadao

O 1. Conhecer a técnica e a ética operacional quanto ao uso de
radiotransmissores.

O 2. Apresentar 1 (um) relatério contendo 1 (um) minimo de
vinte contatos feitos por si proprio.

O 3. Realizar uma palestra sobre os servicos de faixa do
cidadao.

O 4. Conhecer os principais canais de emergéncia e seu uso
correto.

O 5. Elaborar 1 (um) cartaz contendo, pelo menos, quinze das
principais girias utilizadas na faixa do cidadao, exibindo-o no
jornal mural da sec¢ao ou do Grupo Escoteiro.

O 6. Descrever 3 (trés) tipos de antenas para uso nos radios de
faixa do cidadao.

O 7. Elaborar e aplicar 1 (um) jogo envolvendo radios da faixa
do cidadao.

O 8. Participar de uma atividade com a comunidade usando
sua estacao e apresentando 1 (um) relatério ao final.
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O 9. Apresentar sua licenca de faixa do cidadao emitida pelo
6rgao governamental competente.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Fiscalizacao de Patio de Aerédromo

O 1. Demonstrar 5 (cinco) sinais de balizamento de patio.
O 2. Apresentar as atribuicées do Fiscal de Patio.

O 3. Resumir as principais atividades realizadas em 1 (um)
patio de aerédromo.

O 4. Citar pelo menos 5 (cinco) equipamentos utilizados na
area de estacionamento de aeronaves.

O 5. Apresentar as principais partes de uma aeronave.
O 6. Explicar o que é atividade ilicita em aerédromo.

O 7. Mostrar a area de succao dos motores em uma aeronave
ou em | (um) modelo.

O 8. Demonstrar que sabe utilizar o alfabeto fonético
internacional.

O 9. Fazer 1 (um) desenho ou uma maquete apresentando as
principais partes de 1 (um) aeroporto.
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® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Garcom

O 1. Demonstrar conhecimento sobre os diversos tipos

de pratos, talheres, copos e guardanapos, montando
adequadamente uma mesa para uma refeicao (almogo ou
jantar).

O 2. Durante 1 (um) jantar da secao ou do Grupo Escoteiro,
capacitar a sua matilha, matilha/patrulha ou secao para
organizar o local, colocar a mesa e servir a refeicao e bebidas
aos convidados.

O 3. Servir adequadamente a francesa seguindo a ordem de
prioridade ao servir.

O 4. Listar as boas caracteristicas e atitudes de 1 (um) Garcom,
Comim e Maitre.

O 5. Planejar e executar uma festividade da secao (almogo ou
jantar), envolvendo outros convidados, considerando o tipo
de refeicao que sera servida, organizagao/decoracao do local,
envio de convites, objetivo econdmico, etc.

O 6. Servir em bandeja: bebidas, refei¢des e outros, além de
conhecer a rotina e condutas esperadas de 1 (um) garcom.

O 7. Demonstrar como realizar o atendimento a pequenos
acidentes em estabelecimentos, tais como: pequenos cortes,
queimaduras, etc.
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O 8. Demonstrar 5 (cinco) agoes de higiene pessoal e outras 5
(cinco) agdes no preparo de géneros alimenticios. Demonstrar
como realizar a remog¢ao de manchas em vestuario de
clientes.

O 9. Exercer a fungao de Garcom, Comim ou semelhante em 3
(trés) eventos realizados no Grupo Escoteiro, na sua secao ou
em outra associacao/clube.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Horticultura

O 1. Explicar a diferenca entre a horta convencional e a
hidroponica.

O 2. Associar as diferentes hortalicas com os nutrientes nelas
contidos.

O 3. Descrever e identificar as caracteristicas dos diferentes
tipos de adubo. Construir 1 (um) composteira.

O 4. Descrever as ferramentas e os implementos exigidos para
preparagao e manutencao de uma horta.

O 5. Explicar os procedimentos para plantar com sementes,
plantar com mudas, realizar regas e desbastes.

O 6. Descrever as principais pragas e doengas comuns as
hortas e os métodos naturais para seu controle.

O 7. Descrever os cuidados e os tratos culturais exigidos para
a manutencao de uma horta.

O 8. Projetar e construir uma horta caseira.
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O 9. Elaborar e manter atualizado, por 1 (um) periodo minimo
de 3 (trés) meses, 1 (um) relatoério de producao de uma horta.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Inclusao

O 1. Realizar a Promessa Escoteira em Lingua Brasileira de
Sinais (Libras).

O 2. Organizar e aplicar 4 (quatro) atividades que envolva a
tematica da pessoa com deficiéncia na sua secao.

O 3. Visitar e documentar o que foi observado em uma
instituicao que trabalhe com a pessoa com deficiéncia.

O 4. Escrever uma redacao com o tema: O que eu tenho a ver
com a inclusao da pessoa com deficiéncia?

O 5. Discutir o documento “Como Lidar com as Deficiéncias?”
produzido pela Uniao dos Escoteiros do Brasil.

O 6. Apresentar 4 (quatro) exemplos de utilizacao do Braille no
cotidiano.

O 7. Listar 3 (trés) pontos em que o Escotismo pode contribuir
na vida das pessoas com deficiéncia.

O 8. Listar 3 (trés) pontos em que a convivéncia com a pessoa
com a deficiéncia pode contribuir na vida da crianca ou jovem.
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O 9. Organizar uma campanha envolvendo a tematica da
pessoa com deficiéncia no seu Grupo Escoteiro ou na sua

comunidade.
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@® NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Informagoes Turisticas

O 1. Demonstrar conhecimento dos arredores de sua casa,
sabendo indicar onde existem postos policiais, hospitais,
telefones publicos, farméacia, parada de 6nibus etc.

O 2. Ser capaz de se localizar, a partir de sua casa ou da sede,
sabendo como se dirigir ao centro da cidade e a outros pontos
conhecidos, utilizando diferentes meios de transporte.

O 3. Localizar as principais ruas e avenidas de sua cidade.

O 4. Identificar os principais telefones de servicos publicos de
sua cidade.

O 5. Elaborar uma pesquisa sobre a histéria de sua cidade,
citando pontos turisticos, nomes antigos, pontos historicos e
fatos curiosos.

O 6. Apresentar 1 (um) aproveitamento minimo de 9 (0% em
1 (um) questionario sobre locais da cidade elaborado pelo
examinador.

O 7. Preparar 1 (um) roteiro turistico para uma familia que

ird passar 1 (um) fim de semana em sua cidade, indicando
hotéis, restaurantes, diversdes e pontos turisticos e historicos,
com precos e opgoes para pessoas de diferentes poderes
aquisitivos.
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O 8. Fazer 1 (um) pequeno guia, com 1 (um) mapa turistico da
sua cidade e indicagoes sobre acesso a cidades vizinhas.

O 9. Atuar como guia em 1 (um) parque ou local de
preservacao ambiental durante pelo menos 10 (dez) dias.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Internet

O 1. Apresentar a histoéria e a evolugao da internet no Mundo e
no Brasil para sua secao, através de palestras ou cartazes ou
apresentacao multimidia.

O 2. Configurar 1 (um) computador para acessar a internet através do
tipo de conexao disponivel no local de realizagao da especialidade,
explicando as configuragdes minimas necessarias e demonstrar o
funcionamento dessa conexao acessando pelo menos 3 (trés) sites
escoteiros.

O 3. Apresentar 1 (um) trabalho com numeros estatisticos sobre

a Internet identificando quais as faixas etarias, sexo e o tipo de
informacao procurada pelos internautas, bem como a origem destas
informacoes.

O 4. Conhecer o significado, origem e utilizagao de pelo menos
quinze termos comuns na Internet. Exemplos: WWW, WW2, FTP, HTIP,
Telnet, Backbone, Browser, TCP/IP, Java, HTML, CGlI, ASP, JavaScript,
VBScript, Links Dedicados, CableModem, WAP, ADSL e outros que o
examinador solicitar.

O 5. Utilizar 1 (um) site de pesquisa para encontrar pelo menos doze
sites escoteiros na Internet, que deverao ser listados em 1 (um) cartaz
e divulgado em sua secao, sendo:

5.1. o site da Comunidade de Escotismo Lusoéfono

5.2. quatro sites de associagdes escoteiras de outros paises
5.3. o site da UEB

5.4. quatro sites de grupos escoteiros brasileiros

5.5. quatro sites de regides escoteiras do Brasil
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O 6. Listar e divulgar na sua secao pelo menos 4 (quatro)
especialidades e os respectivos itens que podem ser conquistados
através do conteuido de paginas na Internet encontradas por vocé.

O 7. Apresentar o processo para o registro de 1 (um) novo dominio
brasileiro, citando quais os possiveis tipos e quais os sufixos de
dominios de pelo menos outros 10 (dez) paises.

O 8. Realizar uma visita técnica a | (um) provedor ou empresa

de fornecimento/ distribuicao de internet ou data center de uma
instituicao de ensino para conhecer os equipamentos e/ou aplicativos
necessarios para o seu funcionamento.

O 9. Enviar, por e-mail, 1 (um) relatério final da realizagao de sua
especialidade, contanto sua experiéncia e indicando a dificuldade dos
itens realizados.

O 10. Fazer uma apresentagao a se¢ao sobre os perigos da internet,
phishing scan, hoax, abuso sexual, entre outros.

O 11. Fazer uma apresentagao a se¢ao sobre as questodes relacionadas
aos diretos autorais e dos crimes que envolvem o download de
programas, videos e musicas sem autorizagao dos seus autores ou
sem o devido pagamento por eles.

O 12. Apresentar 1 (um) trabalho sobre redes sociais, apontando suas
diferentes aplicagoes, listando e explicando o funcionamento de pelo

menos 3 (trés) grandes sites de redes sociais.

® NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

450 Servigos Versao: Julho/2020



Investigagao

O 1. Conhecer e demonstrar os métodos, processos e etapas
de uma investigacao.

O 2. Elaborar uma histaria ficticia a partir de elementos e
dados fornecidos pelo examinador.

O 3. Descrever, com razoavel detalhamento, a partir de 1 (um)
cenario previamente montado pelo examinador, a ocorréncia,
o desenrolar e a solu¢ao de 1 (um) crime.

O 4. Colher impressoes digitais, confrontando-as com 1 (um)
arquivo pessoal.

O 5. A partir de 1 (um) retrato falado fornecido pelo
examinador, fazer a identificacao do elemento procurado.

O 6. Apresentar 5 (cinco) disfarces diferentes, sendo 2 (dois)
femininos e 3 (trés) masculinos.

O 7. Seguir, por 1 (um) periodo de trinta minutos, uma pessoa
escolhida pelo examinador, sem ser notado pela pessoa,
apresentando 1 (um) relatério de suas observagoes.

O 8. Criar ou tomar parte ativa, pelo menos durante 3 (trés)
meses, em uma campanha pela busca e localizacao de
criangas desaparecidas em sua localidade.
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O 9. Localizar 1 (um) objeto, ou local especifico na sua
localidade ou arredores, a partir de dados e informagoes

fornecidos pelo examinador, em 1 (um) prazo maximo de trinta
dias.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Jardinagem

O 1. Definir o que é jardinagem.
O 2. Apresentar 3 (trés) objetos decorativos de 1 (um) jardim.

O 3. Realizar uma palestra para sua secao explicando o que
sao espécies nativas e exadticas.

O 4. Plantar uma planta e transplantar outra.

O 5. Explicar o que sao folhagens, arbustos, arvores,
trepadeiras e palmeiras.

O 6. Realizar uma exposicao fotografica com 10 (dez) flores
tipicas de sua regiao.

O 7. Construir I (um) jardim em uma instituicao ou praga e
manté-lo por no minimo 3 (trés) meses.

O 8. Montar 1 (um) jardim vertical utilizando material reciclado.
O 9. Apresentar os materiais utilizados na jardinagem.

O 10. Demonstrar conhecimento em técnica de poda e
enxertos.

O 11. Apresentar as possiveis pragas que podem infestar 1 (um)
jardim e listar as receitas naturais Uteis no combate.
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O 12. Acompanhar em 1 (um) turno 1 (um) jardineiro e
apresentar 1 (um) relatério sobre o seu trabalho.

O 13. Apresentar para a sua sec¢ao uma cartilha com fotos,
contendo trinta espécies de plantas fitoterapicas, com seu
nome popular, nome cientifico, caracteristicas e para que
serve.

O 14. Construir 1 (um) jardim fitoterapico com no minimo 10
(dez) espécies citadas no item 13.

O 15. Visitar 1 (um) horto florestal ou similar, aprendendo a
coletar e plantar 3 (trés) sementes de espécies diferentes,
relatando a sua experiéncia.

@ NIVEL 2 | 10 itens / /

@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Jornalismo

O 1. Fazer uma reportagem sobre 1 (um) acontecimento
escoteiro.

O 2. Apresentar a cobertura fotografica de 1 (um)
acontecimento escoteiro.

O 3. Visitar a redacao de 1 (um) jornal ou revista, ali
permanecendo por 1 (um) periodo minimo de 3 (trés) horas.

O 4. Digitar uma reportagem sobre tema escolhido pelo
examinador.

O 5. Fazer uma entrevista sobre a profissao de jornalista.

O 6. Demonstrar como trabalhar com uma maquina
fotocopiadora e 1 (um) scanner.

O 7. Utilizar-se de 1 (um) gravador portatil em uma entrevista e
converté-la em reportagem escrita.

O 8. Elaborar e diagramar 1 (um) artigo para jornal ou revista,
utilizando 1 (um) software adequado.

O 9. Relatar, em linhas gerais, a historia de imprensa.

O 10. Identificar as varias formas de imprensa escrita e falada.
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O 11. Entrevistar uma autoridade de sua localidade sobre o
Movimento Escoteiro e divulgar o resultado na secao.

0 12. Colecionar matérias sobre o Movimento Escoteiro
publicadas em periédicos e preparar uma.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Libras

O 1. Conhecer o alfabeto da Lingua Brasileira de Sinais (Libras).

O 2. Visitar uma entidade de apoio ao deficiente auditivo.

O 3. Conhecer e apresentar o nome e o grito de sua secao em
Libras.

O 4. Saber a Promessa Escoteira em Libras.

O 5. Conhecer as regras de gramatica basica em Libras e
apresenta-las a sua secao.

O 6. Conhecer a histéria da Libras e descrever as diferencas
entre as linguas de sinais no mundo.

O 7. Ensinar uma cancgao escoteira a |1 (um) integrante de sua
secao em Libras.

O 8. Ter uma conversacao em Libras, de pelo menos 10 (dez)
minutos, com 1 (um) deficiente auditivo.

O 9. Elaborar e executar 1 (um) projeto de inclusao aos
portadores de deficiéncia auditiva no seu Grupo Escoteiro.

Servicos
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® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Licenciatura

O 1. Apresentar para a sua secao 1 (um) histérico e falar sobre a
importancia e os objetivos da licenciatura.

O 2. Apresentar no minimo 3 (trés) recursos didaticos e falar
sobre a importancia de utilizar cada 1 (um) deles (multimidia,
jogos, livros, etc.).

O 3. Visitar uma escola de sua localidade e entrevistar 1 (um)
professor a sua escolha, buscando entender tudo o que cerca
o exercicio da licenciatura e solicitando que ele ensine o
processo de montagem de 1 (um) Plano de Aula.

O 4. Escrever 1 (um) texto que destaque a importancia que o
professor tem na sociedade.

O 5. Planejar e apresentar uma aula, com duragao minima
de trinta minutos, sobre 1 (um) conteudo na area do
conhecimento de sua preferéncia.

O 6. Apresentar 1 (um) resumo sobre as politicas publicas para
0 ensino basico expressando sua opiniao a respeito de sua
importancia e sobre a aplicacao delas.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Lides Campeiras

Pré-requisitos: Utilizar o lago com habilidade suficiente para
lagar uma rés ou equipamento de treinamento:

Nivel 1: Dentro de 1 (um) cercado.
Nivel 2: Estando a cavalo.

Nivel 3: Em campo aberto e estando a cavalo.

O 1. Fazer uma apresentacgao sobre a importancia da pecuaria
em seu Estado e no Brasil.

O 2. Montar, encilhar e desencilhar 1 (um) cavalo corretamente,
dando a nomenclatura dos arreios, e cavalgar em pelo menos
3 (trés) tipos de passos.

w on

O 3. Explicar o que é “pecuaria intensiva”, “pecuaria
extensiva” e “pecuaria semi-intensiva”, apresentando suas
caracteristicas, beneficios e diferencas de manejo.

O 4. Explicar qual é a diferenca e quais os beneficios da “doma
racional” em relacao a “doma tradicional” de equinos.
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O 5. Ter conhecimentos adquiridos pela pratica dos
seguintes trabalhos: alimentar, vermifugar, vacinar, aplicar
medicamentos, banhar, ordenhar, marcar ou sinalizar animais
de 1 (um) rebanho livremente escolhido, de acordo com os
costumes da regiao, com as praticas da pecuaria local e com
0S equipamentos existentes.

O 6. Descrever as caracteristicas e os cuidados que devem ser
adotados na criagao de 1 (um) rebanho de uma determinada
espécie, mencionando as principais ragas, os produtos que
dele sao extraidos, tempo de gestacao, producao de filhotes
por ano, populacao de animais por hectare, forma de abate,
tempo de vida economicamente Util, preco de venda e custo
de producao do rebanho. Mencionar doencas, enfermidades,
insetos e parasitas que afetam os rebanhos da regiao,
indicando as medidas corretivas e preventivas adequadas.

Comentario Técnico: Algumas fazendas e centros de
treinamento oferecem 1 (um) equipamento chamado “boizinho
para treino de lago” que pode ser utilizado para realizagao da
especialidade.

@ NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da numeracao.
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Linguas

O 1. Conhecer as origens do idioma escolhido e da lingua
portuguesa.

O 2. Citar os paises onde se fala o idioma escolhido, sabendo
a localizacao, no Brasil, dos érgaos oficiais (Embaixadas,
Consulados, etc.) de pelo menos 1 (um) desses paises, bem
COmMo 0S servigos que prestam.

O 3. Conhecer o vocabulario basico escoteiro no idioma
escolhido (pelo menos vinte termos) e conhecer a organizagao
do Escotismo em trés, paises que falem esse idioma, se

o Movimento Escoteiro for reconhecido nesse niumero de
paises.

O 4. Traduzir uma conversa de 10 (dez) minutos, entre uma
pessoa falando o idioma escolhido e outra falando portugués.

O 5. Ler e traduzir, sem auxilio de outra pessoa, uma
passagem de 1 (um) livro, jornal ou revista no idioma escolhido,

O 6. Ter trocado, no minimo, duas correspondéncias com
pessoas residentes em algum pais que fale o idioma
escolhido.

O 7. Manter uma conversacao durante quinze minutos, no
idioma escolhido.
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O 8. Escrever uma carta com | (um) minimo de quatrocentas
palavras sobre 1 (um) tema livre, no idioma escolhido.

O 9. Alcancar 1 (um) Nivel avancado de dominio do idioma
em leitura, escrita, conversacao, interpretagao e tradugao de
textos.

* O jovem que conquistar a Especialidade de Linguas, em seu
Nivel 3, podera utilizar no vestuario ou uniforme escoteiro,
acima do distintivo anual, o “Distintivo Adicional de Idiomas”.

ESPARNOL

FRANCAIS

7

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Liturgia Catolica

O 1. Fazer uma leitura ou desempenhar alguma outra fungao
liturgica em uma celebracgao.

O 2. Apresentar, para a matilha/patrulha ou se¢ao, o nome e
a fungao dos principais objetos utilizados na celebragao da
Santa Missa, preparando-os para a utilizagao.

O 3. Apresentar os parametros utilizados nas diversas
celebracdes, separando-os por ministério ou grau da ordem,
bem como descrever as suas cores e significados.

O 4. Ter uma visao geral sobre o que € liturgia e a divisao do
ano liturgico.

O 5. Desempenhar a fungao de acdlito (coroinha), leitor ou
cantor, regularmente, por no minimo 3 (trés) meses, em sua
comunidade paroquial.

O 6. Apresentar | (um) trabalho sobre a vida de Sao Tarcisio ou
outro santo ligado a liturgia.

O 7. Dirigir algum momento de oragao estruturada para a
matilha/patrulha, secao, Grupo Escoteiro ou grupo de fiéis (p.
ex. tergo, via sacra, hora santa, liturgia das horas).

O 8. Ter nogoes de utilizagao do Missal Romano.
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O 9. Escolher as musicas adequadas para 3 (trés) celebragdes
em ocasioes diversas.

O 10. Visitar 1 (um) mosteiro, convento ou seminario e
participar ali de alguma celebracao, relatando sua experiéncia.

O 11. Conhecer a importancia do movimento liturgico e do
Concilio Vaticano Il para a liturgia moderna.

O 12. Utilizar 1 (um) turibulo em uma celebracao, sabendo
diferenciar os momentos em que se utilizam “ductos” e
“ictos”, conforme prescricao do missal.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdério seguir a ordem da humeracao.

466 Servigos Versao: Julho/2020



Y
0

Manicure

O 1. Conhecer a historia da pintura de unhas.

O 2. Explicar a histéria do surgimento do esmalte, descrevendo
sua composicao.

O 3. Conhecer as principais diferengas entre esmalte
antialérgico e hipoalergénico.

O 4. Citar quais os alertas que as unhas emitem quando do
aparecimento de doencgas.

O 5. Utilizar os equipamentos para fazer as unhas simples e
decoradas, aplicando as regras de seguranga quanto ao seu
uso.

O 6. Conhecer os procedimentos necessarios para higiene e
manutencao do material, reconhecendo a importancia de sua
esterilizagao, e utilizar estes procedimentos em seu proprio
material.

O 7. Demonstrar os procedimentos para o caso de cortes.
O 8. Preparar as unhas para receber a pintura.

O 9. Fazer 2 (dois) tipos de unhas simples e 2 (dois) tipos de
unhas decoradas em 1 (um) adulto.
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0 10. Fazer a unha de uma idosa.

O 11. Cuidar das proprias unhas durante 2 (dois) meses,
utilizando as recomendacdes e cuidados para prevencao de
doencas.

O 12. Fazer sua propria unha e apresentar para a sua matilha,
matilha/patrulha ou secao.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeragao.
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Manutencao Elétrica

O 1. Demonstrar a atragcao e a repulsao, utilizando 1 (um)
eletromagneto simples.

O 2. Explicar a diferenga entre corrente continua e corrente
alternada.

O 3. Conhecer os termos e unidades usados em medidas
elétricas.

O 4. Entender o perigo de sobrecarga elétrica e como ela pode
ser evitada.

O 5. Fazer pequenos reparos em aparelhos de uso domeéstico.

O 6. Conhecer os tipos de geradores e motores elétricos e as
partes que o compdem.

O 7. Conhecer o material empregado em instalagdes elétricas
(interruptores, disjuntores, fusiveis, conectores, terminais etc.).

O 8. Demonstrar que sabe usar corretamente e com 0s
devidos cuidados as ferramentas adequadas.

O 9. Demonstrar como usar adequadamente instrumentos
para medicoes elétricas.
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0O 10. Conhecer a construcao de campainhas elétricas e de
telefones.

O 11. Conhecer as medidas de seguranca ao trabalhar com
eletricidade, os tipos de danos que os choques elétricos
podem provocar e 0s primeiros socorros a lesionados por
choques elétricos.

0 12. Ter conhecimento do material basico, usado em
eletricidade, tais como condutores, isolantes, bobinas e
transformadores, sabendo explicar o seu funcionamento.

O 13. Demonstrar como substituir lampadas em sua residéncia.

O 14. Demonstrar como substituir a resisténcia do chuveiro
elétrico.

0 15. Confeccionar uma extensao de fio, conectando os
terminais em sua extremidade.

@ NIVEL 2 | 10 itens / /

@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Maquete

Pré-requisitos: Nivel I: Construir a maquete de | (um) acampamento
de baixa complexidade (ver descricao da maquete abaixo). Nivel 2:
Construir a maquete de 1 (um) acampamento de média complexidade
(ver descricao da maquete abaixo). Nivel 3: Construir a maquete de |
(um) acampamento de alta complexidade (ver descricao da maquete
abaixo).

O 1. Explicar as funcbes e os principais usos de uma maquete.

O 2. Apresentar a definicao de escala, como escolher a escala
adequada e como utiliza-la.

O 3. Listar os materiais e instrumentos adequados para a confeccao
de uma magquete, destacando as regras de seguranga na sua
utilizagao.

O 4. Apresentar a sua interpretacao de pelo menos | (um) dos
seguintes desenhos técnicos: planta baixa, planta de situagao ou
planta de esquadrias.

O 5. Construir a maquete de uma engenhoca de madeira (barco viRing,
roda gigante, etc.).

O 6. Construir a maquete do prédio ou parte dele - onde seu Grupo
Escoteiro esta instalado em uma escala previamente informada ao
examinador.
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Descricao das maquetes:

Maquete de baixa complexidade: Acampamento com portico, cerca,
duas barracas com toldo, mesa com toldo, cozinha de campo (fogao
suspenso ou forno) e canto do lenhador com ferramentas.

Maquete de média complexidade: Acampamentos suspenso para 4
(quatro) matilha/patrulhas, com cobertura, barracas com toldo, mesas
com toldo, cozinhas de campo (fogao suspenso ou forno) e cantos do
lenhador com ferramentas, para uma das matilha/patrulhas.

Maquete de alta complexidade: Acampamento de | (um) Grupo
Escoteiro com uma alcateia, uma tropa escoteira, uma tropa sénior,

1 (um) cla pioneiro e equipe de escotistas e pais. O campo dos
lobinhos contard com barracdes, o campo dos escoteiros e dos
seniores contara com a estrutura listada no item “Maquete de média
complexidade”, o campo dos pioneiros contara com uma torre de
observagao onde serao montadas as barracas. A maquete ainda deve
apresentar vegetacao e algum tipo de acidente geografico e 1 (um)
lago onde sera construia uma ponte, além do espaco das bandeiras,
do fogo de conselho e uma estrutura de 1 (um) salao com cozinha e 2

(dois) banheiros.

® NIVEL2 | 4itens / /

@® NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Maquiagem

O 1. Apresentar para sua segao, através de exposicao de
imagens ou recurso audiovisual, a histéria da maquiagem,
destacando as principais descobertas historicas.

O 2. Preparar a pele para receber a maquiagem destacando as
etapas do processo.

O 3. Apresentar a funcao de cada tipo de pincel de maquiar.

O 4. Aplicar, de forma correta, cilios posticos, demonstrando
higienizacao e armazenagem proéprias.

O 5. Demonstrar conhecimentos quanto a aplicagao de blush
para diferentes tipos de rostos, destacando a que melhor se
aplica a vocé.

O 6. Preparar 1 (um) cosmético caseiro.

O 7. Saber quais os tipos de maquiagem ideal para cada tipo
de pele (oleosa, mista e seca).

O 8. Fazer a limpeza correta de pincéis de maquiagem,
destacando a diferencga de higienizacao dos de cerdas
naturais para os de cerdas sintética.
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O 9. Executar 3 (trés) tipos diferentes de maquiagem: uma
para o dia, uma para a noite e uma artistica.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Marcenaria

O 1. Limpar e conservar 1 (um) movel.

O 2. Utilizar as principais ferramentas manuais de marcenaria,
com os devidos cuidados e observando as regras de
seguranca.

O 3. Arrancar pregos e lixar corretamente a madeira.

O 4. Colar e unir com parafusos 2 (dois) pedacos de madeira,
com perfeicao.

O 5. Escurecer a madeira, utilizando tinturas, e encera-la ou
enverniza-la.

O 6. Fazer 2 (dois) trabalhos de sua escolha em madeira,
utilizando encaixes em 1 (um) deles.

O 7. Utilizar as ferramentas mecanicas de marcenaria, com os
devidos cuidados e observando as regras de seguranca.

O 8. Conhecer os tipos de madeira comuns em sua regiao e
sua utilizagao.

O 9. Projetar e construir 1 (um) mével para sua secao.

O 10. Envernizar, polir e fixar dobradigas com perfeicao.
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O 11. Colocar ferragens, fixar uma fechadura e 1 (um) vidro em |
(um) movel ou janela.

O 12. Tornear uma pecga ou reproduzi-la em outra forma.

O 13. Explicar os diversos tipos de colas e vernizes e como
tratar e impermeabilizar madeira para protecao contra
intempéries e agua doce ou salgada.

O 14. Relatar a histéria do mobiliario, em suas linhas gerais.

O 15. Fazer reparos em 1 (um) mével ou janela.

® NIVEL2 | 10 itens / /

@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.
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Mecanica Aérea

O 1. Explicar o principio de sustentacao da asa, segundo o
principio de Bernoulli.

O 2. Explicar o funcionamento dos 2 (dois) principais tipos de
motores aeronauticos (pistao e reacao).

O 3. Conhecer a nomenclatura das partes principais de uma
aeronave de pequeno porte.

O 4. Localizar as luzes de uma aeronave e suas aplicagoes.

O 5. Citar as classificagdes dos trens de pouso, explicar as
vantagens e desvantagens, além de descrever os 3 (trés) tipos
de trem de pouso existentes.

O 6. Citar pelo menos 5 (cinco) instrumentos de voo e explicar
detalhadamente suas fungoes.

O 7. Descrever os 2 (dois) tipos basicos de fuselagem (trelica e
monocoque).

O 8. Explicar o principio de funcionamento de 1 (um)
helicéptero.
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0O 9. Associar os 3 (trés) eixos do aviao com os comandos
dentro da cabina.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Mecanica de Automaveis

O 1. Conhecer e demonstrar o uso dos equipamentos de seguranca,
ferramentas e roupas utilizadas no reparo de automoveis.

O 2. Explicar o sistema de combustao interna e as diferencas entre
motores a gasolina e 6leo diesel.

O 3. Verificar o Nivel dos fluidos de frios e da direcao hidraulica

e dos 6leos do motor, da caixa de cambio, do diferencial e da
direcao hidraulica, e compreender o funcionamento do sistema de
refrigeracao do motor e sua manutencao.

O 4. Verificar o Nivel do liquido de bateria e as condi¢des dos
terminais, localizar a caixa de fusiveis, sendo capaz de troca-los
quando necessario, e verificar os cabos de distribuigao.

O 5. Observar os itens da manutencao obrigatoéria dos veiculos,
respeitando os limites de quilometragem estabelecidos pelo
fabricante.

O 6. Conhecer os cuidados a observar quando da lavagem, aplicacao
de cera e polimento de veiculos, identificando o material a ser
utilizado e as medidas de precaucao que devem ser adotadas.

O 7. Explicar a utilizacao de vinil e protetores de borracha, explicando
a importancia dessa protecao.

O 8. Verificar as condicdes de tensao das correias e o estado de
conservagao das mangueiras.

O 9. Verificar o estado e estar apto a realizar trocas de lampadas em
fardis, lanternas e sinaleiros; demonstrar como regular o alinhamento
dos fardis.

O 10. Demonstrar que sabe verificar o sistema de escapamento de
veiculos.
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O 11. Verificar as condicoes dos pneus, sua calibragem em diferentes
situagoes, conhecer a importancia do rodizio e saber efetuar
corretamente uma troca de pneus.

O 12. Conhecer e explicar a geometria da direcao e o balanceamento
das rodas.

O 13. Explicar o propdsito do 6leo no motor.
O 14. Explicar o tipo de 6leo recomendado para cada tipo de motor.

O 15. Explicar a diferenca de viscosidade entre os diversos tipos de
6leos.

O 16. Trocar filtros de 6leo e de ar.
O 17. Explicar a diferenga entre injegao eletrénica e carburagao.

O 18. Explicar o funcionamento do sistema elétrico dos veiculos e os
cuidados que devem ser tomados em sua manutencao.

O 19. Conhecer o funcionamento do sistema de freios dos veiculos e
os cuidados que devem ser tomados em sua manutencao.

O 20. Conhecer que tipos de gases emitem os automaoéveis, como
podem afetar os seres humanos e como essa emissao pode ser
controlada.

O 21. Descrever em que consiste na verificagao de emissao de gases e
quais sao os valores maximos admitidos.

@ NIVEL 2 | 14 itens / /

@ NIVEL 3 | 2 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Mecanica de Motor de Popa

O 1. Conhecer o sistema a explosao e demonstrar entender
o funcionamento basico dos motores de 2 (dois) e 4 (quatro)
tempos.

O 2. Conhecer, além dos componentes mecanicos, 0s
componentes elétricos, hidraulicos, de refrigeracao e de
propulsao de 1 (um) motor de popa.

O 3. Demonstrar que sabe usar o motor de uma embarcagcao
atracando, zarpando e manobrando.

O 4. Conhecer o sistema de abastecimento de combustivel e
os cuidados de manuseio, guarda e despejo do combustivel,
em terra e ao largo.

O 5. Efetuar a manutencgao preventiva em 1 (um) motor de
popa, sob orientagao do examinador.

O 6. Conhecer os aspectos de seguranca aplicados a motores
em embarcacdes e reparos para os problemas mais comuns a
esse tipo de motor.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Minhocultura

O 1. Citar as principais espécies de minhocas chamadas
comerciais, pelos seus nomes usuais e cientificos, e as
utilizagcdes das mesmas e fazer uma pesquisa sobre a histéria
da minhocultura.

O 2. Descrever os tipos de instalagoes, os cuidados e o trato
requerido na criacao de minhocas.

O 3. Fazer uma apresentacao a secao da importancia da
reciclagem dos residuos organicos produzidos em uma casa.

O 4. Explicar os fundamentos em que se baseia o sucesso da
producao com finalidade comercial, bem como o publico alvo
a que se destina esta producao.

O 5. Projetar e construir 1 (um) minhocario caseiro.

O 6. Elaborar e manter atualizado, por 1 (um) periodo minimo
de 3 (trés) meses, 1 (um) relatorio sobre a criagao das
minhocas (quantidade de humus produzido, reproducao,
quantidade de residuos transformados, etc.).
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Missionario Catdlico

O 1. Fazer uma exposicao de cartazes sobre os sacramentos
ou auxiliar externamente a divulgacao de uma festa religiosa.

O 2. Organizar uma atividade de matilha/patrulha, ou de
secao, com o tema da Campanha da Fraternidade.

O 3. Conhecer as Missoes Populares realizadas pela Igreja,
especialmente sobre as campanhas das missoes no Brasil.

O 4. Participar de uma missao urbana no ambito de sua
paréquia ou ser efetivo na Equipe de Acolhida de uma mesma
Missa, regularmente, por pelo menos de 3 (trés) meses.

O 5. Participar de uma missao de grande porte, ou de

uma Jornada Mundial da Juventude com o Papa, ou de |

(um) Encontro de Jovens com Cristo (EJC) ou Encontro de
Adolescentes com Cristo (EAC) ou outro evento semelhante.

O 6. Apresentar 1 (um) relato sobre a vida de 1 (um) dos
apostolos de Cristo, levando em conta a questao do apoéstolo/
missionario.

O 7. Reconhecer o significado e o sentido da palavra missao.

O 8. Participar de uma restauragao ou conservacao em uma
capela ou igreja, ou montar, em |1 (um) acampamento, ou na
sua sede escoteira ou no seu quarto, 1 (um) altar de devogao.
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O 9. Acompanhar e ajudar 1 (um) Sacerdote, ou Diacono,
ou Ministro da Comunhao levando a Sagrada Eucaristia ou
fazendo a pregacao da Palavra, para pessoas doentes ou
impossibilitadas de ir até a Igreja.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Navegacgao Aérea

O 1. Explicar por que os avidoes decolam e pousam sempre
contra o vento.

O 2. Explicar o significado dos niUmeros nas pistas de pouso e
decolagem.

O 3. Diferencie as seguintes navegacoes: Navegacao
visual ou de contato; Navegacao estimada; Navegacao
radiogoniomeétrica; Navegacao eletrénica; Navegacao
astronémica ou celestial; Navegacao por satélite.

O 4. Saber desenhar a rosa dos ventos completa e montar
uma bussola com materiais basicos.

O 5. Explicar o significado de latitude e longitude.

O 6. Explicar o significado do horario ZULU e o ajuste que
deve ser feito no relégio para sua localidade.

O 7. Apresentar, de forma ilustrada, as diferentes luzes
utilizadas na pista de pouso/decolagem.

O 8. Conhecer as diferencas entre VFR e IFR.

O 9. Explicar o que é e como é calculada a autonomia de uma
aeronave.
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O 10. Explicar o significado da sigla CINDACTA, explicando
sua relagao com a navegacgao aérea.

O 11. Explicar como é organizado o espago aéreo brasileiro.

O 12. Explicar como preencher 1 (um) plano de voo.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da numeracao.
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Nutrigao

O 1. Apresentar exemplos de vegetais, separando em frutas,
verduras e legumes. Conhecer as principais qualidades
nutritivas dos vegetais mais comuns.

O 2. Planejar cuidadosamente o cardapio de 1 (um)
acampamento escoteiro, considerando todos os aspectos e,
em especial, sua adequagao aos participantes e as atividades
que serao desenvolvidas.

O 3. Pesquisar sobre os alimentos ultra processados, quais
Sao e quais as consequéncias a saude de quem os consome.

O 4. Montar uma piramide alimentar com figuras de alimentos
e expo6-la na secao ou Grupo Escoteiro.

O 5. Explicar como tornar a agua potavel.

O 6. Apresentar 1 (um) estudo sobre alguma doencga ou
disturbio alimentar (Ex.: anemia, cegueira noturna, anorexia,
bulimia, etc.).

O 7. Participar de uma atividade de educacao alimentar e/ou
nutricional em 1 (um) estabelecimento de assisténcia a saude
em sua comunidade.
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O 8. Fazer 1 (um) cardapio para uma jornada de fim de semana.

O 9. Apresentar a secao uma palestra sobre a importancia de
uma alimentacao balanceada.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Observacao Aérea

O 1. Explicar como é feita a classificagao das aeronaves civis e
militares, citando 1 (um) minimo de 5 (cinco) (O5) exemplos de cata

categoria.

O 2. Reconhecer pelo menos 7 (sete) entre 10 (dez) simbolos de

companhias aéreas da aviagao comercial mundial.

O 3. Reconhecer pelo menos 7 (sete) entre 10 (dez) simbolos de

esquadrdes da aviagao militar brasileira.

O 4. Reconhecer pelo menos 7 (0% por cento das aeronaves em 1
(um) conjunto de, no minimo, 10 (dez) (10 () silhuetas ou imagens

apresentadas pelo examinador.

O 5. Organizar 1 (um) registro de pelo menos 5 (cinco) aeronaves
diferentes observadas em voo, em 1 (um) periodo minimo de

quinze dias, contendo o dia e a hora da observacao, localidade
sobrevoada e o rumo aproximado. Sendo possivel, procure identificar
também o modelo, empresa aérea e o prefixo ou designagao militar

correspondente a cada aeronave observada.

O 6. Conhecer o significado da sigla AMFCO e classificar, por esse
método 1 (um) minimo de 5 (cinco) aeronaves apresentadas pelo

examinador.
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O 7. Apresentar 1 (um) resumo de 3 (trés) aeronaves fabricadas no

Brasil, destinada ao uso comercial privado ou militar.

O 8. Apresentar, de maneira ilustrada, a histéria e as caracteristicas
de uma aeronave, ainda em operacao, fabricada a partirde 19 (7 (O, de

sua livre escolha.

O 9. Visitar 1 (um) aeroporto, ou | (um) aeroclube ou uma unidade
aérea das Forgas Armadas, policia civil ou militar, corpo de bombeiros,
registrando as principais aeronaves que operam regularmente
naquele local.

O 10. Apresentar | (um) levantamento dos principais modelos
de avides utilizados para voos comerciais domésticos no Brasil,
apontando pelo menos 3 (trés) diferencas observaveis em pelo menos

5 (cinco) deles.

O 11. Catalogar pelo menos 5 (cinco) dentre os principais modelos
de helicépteros em uso pelas Forcas Armadas; Policias Civil, Militar,
Federal e Rodoviaria; Corpo de Bombeiros no Brasil, destacando os

modelos que sao operados por mais de 1 (um) deles.

O 12. Identificar pelo nome e demonstrar pelo menos 3 (trés)

manobras acrobaticas realizadas por avides isolados ou em voo de

formacao.
@® NIVEL2 | 8itens / /
@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdério seguir a ordem da humeragao.
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O 1. Descrever o trabalho de 1 (um) paisagista.

O 2. Fazer uma planta, colocando caminhos, muros e cercas
com disposicao de flor e folhagens, em uma propriedade
indicada pelo examinador.

O 3. Planejar 1 (um) processo de drenagem em area designada
pelo examinador.

O 4. Relacionar os nomes de 10 (dez) arvores, 10 (dez)
arbustos e 10 (dez) tipos de flores, descrevendo seu de plantio,
condicgoes climaticas a que melhor se adaptam e habitat.

O 5. Explicar a importancia de uma boa drenagem.

O 6. Visitar 1 (um) parque ou jardim, descrevendo o seu
processo paisagistico.

O 7. Mostrar a forma correta de plantar e transplantar uma
planta.

O 8. Conhecer os cuidados que se deve ter com 1 (um) jardim,
identificando as espécies daninhas.

O 9. Plantar com a matilha/patrulha ou secao 10 (dez) tipos de
arvores.
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® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Pintura

O 1. Conhecer os principais materiais necessarios para uma
pintura e sua conservagao.

O 2. Preparar a superficie para receber a pintura.

O 3. Conhecer os diversos tipos de tinta e identificar a
superficie ideal para sua aplicacao.

O 4. Pintar uma porta.

O 5. Pintar uma parede de alvenaria.

O 6. Pintar 1 (um) portao, porta ou cerca de ferro.
O 7. Explicar as diversas técnicas de pintura.

O 8. Explicar as cores basicas.

O 9. Explicar o processo de fabricacao de tintas.
0O 10. Aplicar massa corrida.

O 11. Utilizar os distintos processos de limpeza de material
segundo o tipo de tinta usada (solvente, agua, etc.).

O 12. Descrever os procedimentos de segurancga a adotar
na armazenagem e na utilizagao de tintas e solventes em
ambientes fechados.
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@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Plantas Medicinais

O 1. Apresentar para sua se¢ao o que sao plantas medicinais.

O 2. Explicar se as plantas medicinais podem ser usadas de
maneira indiscriminada e quais seus efeitos nesse caso.

O 3. Conhecer e apresentar para sua secao o nome do
medicamento feito exclusivamente de derivados vegetais; de
que forma ele é obtido e como deve ser produzido.

O 4. Conhecer e citar duas plantas medicinais de sua regiao e
uma planta medicinal que pode ser encontrada em diversas
regides do Brasil, descrevendo seu uso e beneficios.

O 5. Preparar 1 (um) cha natural feito com uma ou mais plantas
medicinais, relatando a receita e seus beneficios.

O 6. Cultivar uma planta para fins medicinais, relatando seu
uso e beneficios. Fazer registro através de fotografia.

Servicos 497



@ NIVEL2 | 4itens / /

@® NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Prevencao a Fake News

O 1. Explicar a origem do termo Fake News e exemplificar pelo
menos 3 (trés) Fake News que vocé teve contato.

O 2. Explicar os impactos negativos que uma Fake News pode
causar na vida das pessoas.

O 3. Exemplificar 3 (trés) formas de propagacao de Fake News.

O 4. Demonstrar de forma pratica, pelo menos 5 (cinco)
maneiras de identificar uma FakRe News.

O 5. Fazer uma campanha educativa ao vivo ou em redes
sociais, explicando o que é Fake News e os efeitos que elas
causam, alertando sobre como evita-las e identifica-las.

O 6. Explicar o que é cibercrime através das Fake News e o
que a legislacao brasileira diz sobre isso.
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@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Prevencao ao Alcoolismo

O 1. Definir e diferenciar alcoolista, alcodlatra e dependente
do alcool e explicar como agir no caso de Ihe ser oferecido
bebidas alcodlicas.

O 2. Apresentar a sua secao | (um) trabalho conceituando o
que sao bebidas alcodlicas, descrevendo tipos (fermentadas,
destiladas, etc.) e teores alcodlicos, relatando os maleficios
que o consumo de bebida alcodlica pode causar, bem como
alguns sintomas e consequéncias para quem faz uso dela.

O 3. Apresentar a legislagao referente a dirigir embriagado,
explicando qual a relacao entre acidentes de transito e o
consumo de bebidas alcodlicas.

O 4. Descrever o trabalho de alguma instituicao que realiza
conscientizagao ao nao abuso do uso de bebidas alcodlicas,
apresentando 1 (um) relatério.

O 5. Participar de 1 (um) curso ou palestra sobre os maleficios
do abuso do consumo de bebidas alcodlicas.
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O 6. Organizar uma visita da sua secao ou grupo a uma
instituicao de amparo a dependentes do alcool (Alcodlatras
Anoénimos, Desafio Jovem, etc.), demonstrando que tipos de
ajuda terapéutica existem para os dependentes.

@ NIVEL2 | 4itens / /

@® NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Prevencao ao Bullying

(c

O 1. Na sua secao, realizar uma apresentacao sobre Bullying
e Cyberbullying, destacando e suas consequéncias para as
vitimas e para 0s agressores.

O 2. Pesquisar o que leva uma pessoa a praticar Bullying.

O 3. Saber como identificar uma vitima de Bullying, e citar os
tipos que acao que a caracterizam.

O 4. Dramatizar situagdes do cotidiano onde se pratique o
Bullying e comentar os cuidados e as praticas para evitar esse
tipo de atitude.

O 5. Ter participado de curso ou palestra sobre combate ou
prevencao ao Bullying.

O 6. Desenvolver uma agao antibullying onde desejar (Grupo
Escoteiro, Escola, Comunidade) com o objetivo de trabalhar
valores como igualdade, respeito, solidariedade, amizade,
altruismo etc., por meio de dinamicas de grupo ou exibicao e
discussao de video/filme.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Prevencgao ao Crime

O 1. Definir crime, crime organizado e prevengao ao crime.

O 2. Assistir, juntamente com sua matilha/patrulha ou secao, 1
(um) filme (nacional ou estrangeiro) de sua escolha, que trate
do problema da criminalidade, realizando debate ao final.

O 3. Preparar 1 (um) trabalho sobre criminalidade em sua
localidade, utilizando recortes de jornais ou revistas.

O 4. Conversar com 1 (um) professor ou diretor de uma
escola de sua localidade sobre as medidas adotadas para a
prevencao e o combate ao crime; especificar de que forma a
juventude pode colaborar para a adocao de tais medidas.

O 5. Definir o crime do “colarinho branco” e explicar de que
forma ele afeta todos os cidadaos brasileiros.

O 6. Conhecer a localizagao dos postos policiais e delegacias
de sua localidade.

O 7. Utilizar corretamente as formas de prevencao a
assaltos e arrombamentos em sua residéncia ou vizinhanga,
principalmente nas viagens de férias e longos periodos de
auseéncia.
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O 8. Desenvolver ou colaborar numa campanha de combate
ao uso de drogas em sua comunidade.

O 9. Entrevistar uma pessoa que ja esteve envolvida com o
uso de drogas, apresentando relatério a secao.

O 10. Relatar casos de abusos cometidos contra criangas, em
sua localidade.

O 11. Visitar uma delegacia de sua localidade e, conversando
com o delegado, pesquisar sobre seu funcionamento.

O 12. Fazer uma pesquisa sobre os projetos que sao
desenvolvidos dentro dos presidios para uma melhor
reintegracao dos presos a sociedade. O resultado da pesquisa
devera ser apresentado a sua matilha/patrulha ou secao.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.
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Prevencao ao Uso de Drogas

O 1. Apresentar 1 (um) trabalho audiovisual, para sua matilha/
patrulha ou secao, conceituando o que sao drogas, drogas
licitas e ilicitas, dando exemplos.

O 2. Relatar a sua matilha/patrulha ou secao os maleficios
que as drogas podem causar, bem como alguns sintomas/
consequéncias para alguém que faz uso de drogas.

O 3. Explicar como agir no caso de |he ser oferecido drogas.

O 4. Conhecer o trabalho de alguma instituicao que cuide do
combate as drogas.

O 5. Organizar uma visita da sua matilha/patrulha ou secao
a uma instituicao de amparo a dependentes quimicos,
demonstrando que tipo de ajuda terapéutica existem para os
dependentes.

O 6. Definir e diferenciar usuéario, dependente e traficante.

O 7. Explicar qual a relagao entre uso de drogas e DSTs (AIDS,
etc.).

O 8. Conhecer a legislagao referente ao assunto, bem como
quais as penas previstas em lei para o usuario de drogas,
dependente e traficante.
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O 9. Participar de 1 (um) curso ou palestra sobre combate e
prevencao ao uso de drogas, promovido pelo poder publico ou
por entidade reconhecida.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@® NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.

508 Servigos Versao: Julho/2020



Prevengéo de Incéndio

O 1. Explicar o que é fogo, os métodos para sua extingao, os
componentes essenciais para que haja combustao e os tipos
de combustao.

O 2. Explicar quais sao as classes de incéndio e os agentes
extintores de cada classe.

O 3. Identificar a localizacao das estacdes de bombeiros de
sua localidade, sua area de abrangéncia e os telefones de
emergéncia pelos quais podem ser acionadas, em caso de
emergéncia.

O 4. ldentificar os principais produtos inflamaveis que existem
em sua casa e a forma correta de armazena-los.

O 5. Explicar os tipos de extintores de incéndio e suas
aplicagbes, demonstrando seu uso.

O 6. Relacionar os diferentes tipos de sistemas fixos de
combate a incéndio e explicar como utiliza-los.

O 7. Explicar como proceder com o uso de GLP, formas de
utilizagao, prevencao e combate a incéndios.

O 8. Explicar os procedimentos de seguranca e as formas de
evacuacao a adotar em locais onde esteja ocorrendo 1 (um)
incéndio.
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0 9. Explicar como localizar e utilizar o sistema fixo de
combate a incéndio em 1 (um) edificio.

O 10. Demonstrar que conhece os riscos de incéndio e as
precaugodes que devem ser adotadas em locais de diversao
publica e no uso de fogos de artificio.

O 11. Explicar como prevenir e combater os incéndios florestais.

O 12. Demonstrar agdes de salvamento de pessoas
acidentadas, utilizando escadas e descidas por meio de
cabos.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdério seguir a ordem da humeracao.
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Prevencdo em Salde

O 1. Conhecer o calendario de vacinacao recomendado pela Secretaria
de Saude de sua regiao, explicando para que serve cada vacina e a
forma de aplicacao.

O 2. Estar em dia com sua carteira de vacinacao.

O 3. Apresentar a matilha/patrulha ou secao 1 (um) trabalho sobre 3
(trés) doencas que possam ser evitadas pela vacinagao, explicando
seus sintomas, os agentes infecciosos e os locais onde sao mais
comumente encontradas.

O 4. Conhecer e demonstrar o uso da camisinha (preservativo),
explicando sua importancia na prevencao das doencas sexualmente
transmissiveis.

O 5. Participar como voluntario, por 1 (um) periodo minimo de 5 (cinco)
horas, de uma atividade de ambito mundial, nacional, estadual ou
municipal relacionada a prevencao em saude.

O 6. Explicar a pelo menos duas gestantes as vantagens do
aleitamento materno sobre o aleitamento artificial.

O 7. Conhecer como se dividem os grupos de alimentos e apresentar
eemplos de doencgas que podem ser evitadas pelo uso de uma
alimentagao correta e balanceada.

O 8. Ter comparecido pelo menos uma vez, no decorrer dos ultimos
12 (doze) meses, a uma consulta com 1 (um) dentista e 1 (um)
oftalmologista.

O 9. Conhecer como pode ser feita a prevencao do cancer de mama,

do cancer do colo uterino e do cancer de prostata por meio da
realizacao periédica de exames.
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O 10. Demonstrar a utilizagao do esfigmomanémetro (aparelho
de pressao), conhecer os limites normais de pressao arterial e
acompanhar 2 (dois) adultos, por 1 (um) periodo de 2 (dois) meses,
com avaliagdes semanais da pressao arterial.

O 11. Preparar e apresentar a secao | (um) trabalho sobre as seguintes
DST: condiloma acuminado (HPV), herpes genital, sifilis, gonorreia,
uretrites nao gonococicas, cancro mole, linfo granuloma venéreo,
donovanose e AIDS, em que constem os agentes infecciosos, os
sintomas e os meios de prevencao.

O 12. Conversar com 1 (um) médico ou com | (um) enfermeiro sobre a
importancia do acompanhamento pré-natal na prevencao de doencas
para a mae e o bebé.

O 13. Praticar algum esporte regularmente nos ultimos 6 (seis)
meses e explicar a importancia da pratica desportiva em seu
desenvolvimento.

O 14. Explicar a matilha/patrulha ou secao o funcionamento dos
métodos anticoncepcionais, apresentando vantagens e desvantagens
de pelo menos 5 (cinco) deles.

O 15. Realizar pesquisa sobre a diferenca entre drogas licitas e ilicitas,
apresentando a secao e a populacao jovem de sua comunidade
palestra ou trabalho de divulgacao relacionado com os problemas
decorrentes do uso de cigarro, alcool, maconha, cocaina, crack e
medicamentos.

@ NIVEL2 | 10 itens / /
@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Primeiros Socorros

O 1. Demonstrar como realizar curativos para ferimentos leves e como
tratar ferimentos de corpos estranhos nos olhos e extremidades.

O 2. Demonstrar como agir em casos de picadas de insetos, aranhas,
escorpides, cobras e outros animais peconhentos.

O 3. Demonstrar como agir em caso de entorse, fratura e luxacao.

O 4. Realizar a imobilizagao de coluna cervical e utilizacao de prancha
para evitar lesdes raquimedulares.

O 5. Demonstrar 4 (quatro) métodos para transportar 1 (um) paciente
sem suspeita de lesao raquimedular.

O 6. Demonstrar como se aplicam ataduras, tipoias e imobilizagdes na
cabeca, térax, abdome, bragos e pernas.

O 7. Demonstrar como aplicar as manobras de desobstrucao de vias
aéreas.

O 8. Demonstrar como agir nos casos de hemorragia, desidratacao,
intermacao e insolagao.

O 9. Demonstrar como proceder em casos de desmaios e ataques de
epilepsia.

O 10. Explicar como tratar casos de intoxicagao alimentar e
envenenamentos.

O 11. Conhecer a posigao das principais artérias e saber como parar
hemorragias externas; saber adotar medidas contra o estado de
choque.
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O 12. Identificar parada cardiorrespiratéria e como realizar reanimacao
cardiopulmonar de acordo com o protocolo para leigos mais atual.

O 13. Explicar como proceder para dar o primeiro atendimento de
socorro, acionar organismos de emergéncia e controlar e coordenar
curiosos.

O 14. Organizar 1 (um) estojo de primeiros socorros para uso na sede,
em excursdes ou acampamentos, conhecendo a utilizagao de cada
item.

O 15. Reconhecer e como agir em casos de queimaduras de 1°, 2° e 3°
graus.

O 16. Demonstrar como proceder em casos de desidratacao, febre e
dores.

O 17. Relatar como deve seguir as orientacoes da ficha médica dos
companheiros de matilha/patrulha ou alcateia.

O 18. Participar de um curso de Primeiros Socorros, de no minimo 4

horas de duracao.

@® NIVEL2 | 12itens / /

@ NIVEL3 | 18itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragado.

Verséo: Julho/2020
Revisor(es): Monique Sales (Médica Pediatra)
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Producao de Laticinios

O 1. Descrever as principais ragas e caracteristicas do gado
leiteiro bovino, ovino, caprino ou bubalino, criadas no Brasil.

O 2. Descrever os tipos de criagcao para gado leiteiro “Free
Stall”, "Open Lot” e “Tie Stall”, os principais cuidados e tratos
requeridos na criagao, enquanto o animal aguarda para ser
ordenhado e apés a ordenha.

O 3. Descrever as caracteristicas fisicas, vitaminicas e
proteicas do leite bovino, ovino, caprino e bubalino.

O 4. Descrever as vantagens e desvantagens das ordenhas
mecanica e manual e o funcionamento dos diferentes tipos de
ordenhadeira mecanica disponiveis em sua regiao.

O 5. Descrever quais as diferencas de produgao e
caracteristicas dos leites tipo A, B e UHT.

O 6. Descrever os métodos artesanal e industrial de
pasteurizagao.

O 7. Descrever os cuidados higiénicos e os processos de
esterilizagao utilizados na fabricacao de produtos lacteos.

O 8. Descrever a fabricagao de creme, manteiga, refresco de
soro e de pelo menos 1 (um) tipo de queijo.
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O 9. Visitar 1 (um) laticinio ou uma envasadora de leite e
apresentar a secao | (um) relato sobre a visita.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Propaganda e Marketing

O 1. Elaborar uma propaganda do seu Grupo Escoteiro em sua
cidade, utilizando meios de sua escolha tais como: cartazes,
divulgacao no radio, exposicao, etc.

O 2.Identificar e descrever os diferentes tipos de estratégias
de comunicacao (propaganda, merchandising, venda pessoal,
publicidade, relagbes publicas).

O 3. Explicar o que é midia alternativa, listar as principais e
criar uma proposta para mostrar para sua secgao.

O 4. Explicar a diferenca entre marca, identidade visual e
slogan, exemplificando com uma empresa nacional.

O 5. Inventar 1 (um) produto ficticio e elaborar uma
propaganda para apresentar a sua secao.

O 6. Explicar a importancia da propaganda para uma empresa
no mercado atual.

O 7. Fazer uma pequena lista, de no minimo 10 (dez) nomes,
de marcas conhecidas e o porqué destes nhomes.

O 8. Explicar a importancia e significado das cores e
embalagens na propaganda e suas finalidades.
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O 9. Conhecer as etapas de planejamento de uma campanha
publicitaria e explicar sua importancia. Explicar o que é target
e como atingi-lo.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@® NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Protecdo Animal

O 1. Conhecer as principais doencgas e riscos a que estao
expostos 0s animais em situagao de rua e saber os
procedimentos e cuidados para resgata-lo.

O 2. Visitar o Centro de Controle de Zoonoses do seu
municipio ou canil/gatil municipal, sabendo informar sua
localizagao e os servigos que oferecem a populagao.

O 3. Conhecer outros animais que também precisam de
protecao animal e exemplifica-los.

O 4. Conhecer 1 (um) grupo de protecao animal ou protetor
autdbnomo, apresentando para sua secao o trabalho que
realiza.

O 5. Colaborar e participar como voluntario em alguma
campanha em beneficio dos animais (ex. mutirao de
banho, arrecadacao de donativos, campanha de vacinagao,
castragao). Contar a experiéncia para sua secao.

O 6. Saber o que é maus tratos e o procedimento para
denunciar maus tratos a animais.
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O 7. Saber o que é guarda consciente e o que como
conscientizar as pessoas para adogao de animais em sua
escola ou comunidade ou grupo escoteiro, informando aos
interessados onde eles podem adotar 1 (um) animal e o
procedimento para fazé-lo.

O 8. Pesquisar diversos projetos/ONGs voltados a protecao
animal de diferentes espécies de animais e apesentar a sua
Secao a sua pesquisa (projeto Tamar, projeto baleia Jubarte,
Projeto Golfinho Rotador, World Animal Protecion, GARA, etc.).

O 9. Conhecer as formas que vivem os animais de producao e
propor melhorias.

O 10. Fazer uma pesquisa sobre as 5 (cinco) liberdades dos
animais e os 3 (trés) R de bem-estar animal. Apresentar a
pesquisa para sua secao.

O 11. Visitar o zooldgico de sua cidade e perguntar como os
animais sao tratados, medicados e alimentados.

O 12. Saber a importancia da castragao de animais
domésticos.

O 13. Executar 1 (um) projeto de arrecadacao de mantimentos
(racao, produtos de higiene, roupas, etc.) com seu grupo/
Secao para uma ong ou projeto de prote¢ao animal.
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O 14. Promover 1 (um) debate com sua se¢ao com tema de
animais, como: uso de animais para pesquisas, abandono,
maus tratos, producao de animais para consumo humano,
compra de animais de raga, trafico de animais, animais usados
para o trabalho.

O 15. Relatar sobre a criagao terem animais silvestres e
selvagens em casa.

O 16. Pesquisar e realizar uma apresentagao sobre o trafico de
animais silvestres/selvagens e qual a época do ano que tem
mais animais domésticos abandonados nas ruas.

O 17. Relatar o seu entendimento sobre a pratica de eutanasia
em animais, destacando se ou quando ela deve ou nao deve
ocorrer.

O 18. Relatar a sua opiniao sobre o uso de animais para o
trabalho, como: corridas em jockey, provas de lago, caes
e cavalo da policia, puxadores de carrogas, vaquejadas,
montarias, concursos de beleza e peao de rodeio.

® NIVEL 2 | 12itens / /
@ NIVEL 3 | 18itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da humeracao.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Nathalia Oliveira Araujo
Avaliador(es): Nathalia Cristina Kleinke Jede (Médica Veterinaria)
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Protecao de Animais Silvestres

O 1. Explicar os conceitos de bem-estar animal e das cinco liberdades,

e como esses conceitos se aplicam aos animais silvestres.

O 2. Fazer a distingao entre animais domésticos e animais silvestres,
sabendo explicar por que animais silvestres nao podem ser tratados

como animais domésticos de estimacao.

O 3. Pesquisar e explicar quais sao os animais silvestres mais
traficados na sua regiao, no Brasil e no mundo, e de como vao parar

em lojas comerciais, internet, feiras e nas residéncias das pessoas.

O 4. Estudar e descrever o comportamento natural de um animal

silvestre da fauna brasileira no seu habitat.

O 5. Explicar o procedimento para casos onde animais silvestres

sejam encontrados feridos ou ilegalmente a venda.

O 6. Conhecer a legislagcao que protege os animais silvestres no
Brasil, de modo a conseguir identificar praticas ilegais de venda,
exposicao e manutengao em residéncia.

O 7. Explicar a funcao dos Centros de Triagem de Animais Silvestres
(Cetas) e Centros de Reabilitacao de Animais Silvestres (Cras) e

identificar os que existem mais préximos da sua residéncia.

O 8. Identificar cinco doencas em seres humanos causadas por
zoonoses provenientes de animais silvestres, e explicar como se da a

transmissao.
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O 9. Listar cinco problemas relacionados ao trafico de animais
silvestres para o mercado pet (provocar temas como extingao,
transmissao de doencas, sofrimento animal, abandono, invasao de

espécies exoticas).

O 10. Realizar observacao de animais silvestres nos arredores de
sua casa, sitio ou local que julgue ser apropriado, listar algumas das
espécies, e explicar como deve ser uma observagao responsavel e
respeitosa dos animais silvestres no seu habitat natural ou fora dele,

procurando grupos de observag¢ao animal proximos a sua casa.

O 11. Listar usos da fauna que prejudicam seu bem-estar e
conservagao, e provocar temas como crengas e superstigoes, caga,

turismo predatoério e uso em medicina tradicional.

O 12. Desenvolver uma campanha na escola, clube, igreja, redes
sociais etc. (que alcance um publico, pelo menos, de cem pessoas,
por um periodo minimo de uma semana) de conscientizacao de
que animais silvestres nao devem ser comercializados, utilizando

exemplos da sua regiao.

@ NIVEL 2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): \World Animal Protection

Avaliador(es): Sofia Amorim Martins (Académica de Biologia -
Universidade Federal do Ceara)
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Radioamadorismo

O 1. Conhecer a regulamentagao governamental relacionada
com o radioamadorismo, no que se refere ao uso, pratica e
ética operacional.

O 2. Elaborar 1 (um) diagrama e explicar a se¢ao os principios
elementares dos aparelhos transmissores e receptores de
radio.

O 3. Identificar, nos arredores de sua casa ou da sede, 3 (trés)
tipos ou modelos de antenas destinadas ao radioamadorismo,
conhecendo suas principais caracteristicas.

O 4. Explicar como aterrar e proteger dos raios uma estagao
de radio.

O 5. Identificar pelo menos 2 (dois) modelos de transceptores,
explicando a secgao as caracteristicas de cada um.

O 6. Elaborar e expor a secao 1 (um) trabalho sobre o uso de
repetidoras.

O 7. Preparar e aplicar 1 (um) jogo diretamente ligado ao
radioamadorismo.

O 8. Apresentar a secao 1 (um) trabalho que exponha os
principios basicos do uso do radioamadorismo em operacoes
de emergéncia.
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O 9. Elaborar 1 (um) cartao QSL pessoal contendo o simbolo
do Radioescotismo.

O 10. Manter contato de forma agil com outras 3 (trés)
estacgoes, sendo pelo menos uma delas uma estacao
escoteira.

O 11. Instalar e p6r em funcionamento 1 (um) sistema de
comunicagao via radio em uma atividade externa.

O 12. Apresentar a licenga de sua estagao de radioamador
expedida pelo 6rgao oficial competente.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdério seguir a ordem da humeracao.
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Radioescuta

O 1. Promover, sozinho ou com sua estagao ou matilha/
patrulha e na presenca de seu examinador, duas visitas
a estacoes de radioamador e uma visita a uma estacao
comercial de radio ou televisao, apresentando relatério a
secao.

O 2. Relatar por escrito 1 (um) minimo de 5 (cinco) estagoes de
radio que transmitam em ondas curtas programas em lingua
portuguesa e outras 5 (cinco) que transmitam em lingua
estrangeira, descrevendo horarios, frequéncia e conteldo da
programacao.

O 3. Identificar e demonstrar o uso e a utilidade dos comandos
e controles de 1 (um) radio receptor.

O 4. Fazer uma exposigao de cartdes QSL com pelo menos
vinte exemplares, sendo trés, no minimo, pertencentes a
estagoes escoteiras.

O 5. Interpretar pelo menos 5 (cinco) expressdes do Codigo
Q. 5 (cinco) letras do Cédigo Fonético Internacional e 5 (cinco)
letras do Cédigo Morse, ouvidas em transmissoes.

O 6. Reconhecer pelo menos 6 (seis) indicativos de chamada
de paises diferentes, ouvidos em transmissoes.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Reciclagem

O 1. Apresentar, de maneira ilustrada, 1 (um) trabalho sobre
o que é reciclagem, explicando o que diferencia os residuos
reciclaveis dos nao reciclaveis.

O 2. Apontar no minimo 3 (trés) materiais reciclaveis e explicar
COMO SA0 0S seus respectivos processos de reciclagem.

O 3. Explicar os tipos de tratamentos de residuos.

O 4. Explicar para o tempo de decomposicao de pelo menos 3
(trés) materiais e conhecer os danos que eles podem causar
ao meio ambiente quando sao abandonados em qualquer
lugar.

O 5. Construir com os materiais reciclaveis 3 (trés) objetos
uteis ao dia-a-dia.

O 6. Reconhecer os simbolos indicativos de reciclagem e os
significados das diferentes cores das lixeiras coletoras de
residuos.

O 7. Explicar a outro jovem da secao o que sao residuos
reciclaveis e nao reciclaveis.

O 8. Dar alternativas para o destino correto de alguns
materiais como pilhas, vidros, plasticos, metais, restos de
construgao civil, organicos e efluentes domésticos.
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O 9. Organizar a separacao de lixo em sua sede com lixeiras e
informacdes sobre a separacao e dos residuos e providenciar
contato com o 6rgao responsavel pela coleta em sua
comunidade.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Recreacao Infantil

O 1. Realizar uma pesquisa sobre as tradi¢des infantis em sua
regiao e apresentar a sua secao.

O 2. Saber a diferencga entre contos, fabulas e histérias. Criar

1 (um) livreto contendo textos nos 3 (trés) estilos produzido
artesanalmente, com dobraduras, colagens e/ou ilustragoes
desenhadas e pintadas a mao, e apresentar a sua secao numa
sessao de contacao de historias.

O 3. Apresentar a sua segao uma coletanea de jogos de salao

(pelo menos cinco) e organizar e/ou participar de uma sessao

para demonstragao, ensinando as regras dos jogos escolhidos
aos membros participantes.

O 4. Apresentar a sua secao uma coletanea de brincadeiras
infantis (pelo menos seis) realizadas ao ar livre e organizar e/
ou participar de uma sessao para demonstragao, ensinando
as regras das brincadeiras escolhidas aos membros
participantes.

O 5. Organizar uma brinquedoteca com brinquedos classicos

e tradicionais de sua regiao e apresenta-la a sua segao com a
demonstracao da forma de utilizar cada item. A quantidade de
brinquedos deve ser negociada com o examinador.

Servicos 531



O 6. Criar 1 (um) cancioneiro com cantigas infantis tradicionais
ou parlendas e apresenta-los a sua secao, demonstrando as
respectivas dancas e coreografias tipicas, quando houver.
Fazer uma apresentacao ao Grupo Escoteiro das cantigas,
parlendas e dancas escolhidas com a participacao de
membros de sua secao.

O 7. Organizar e/ou participar de uma oficina de criagao
artesanal de jogos e brinquedos classicos e tradicionais de
sua regiao.

O 8. Organizar ou visitar uma exposicao contendo objetos,
desenhos, fotos, audios e videos sobre Recreagao Infantil.

O 9. Realizar uma entrevista com 1 (um) membro de sua
familia ou pessoa conhecida com, no minimo, 50 anos de
idade sobre as tradi¢des de sua infancia, contendo descricoes
e exemplos (jogos, brincadeiras, brinquedos, musicas, etc.).
Apresenta-la a sua secao em audio ou video.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Reparos Domésticos

O 1. Ajustar uma campainha elétrica.
O 2. Substituir lampadas.
O 3. Substituir arruelas de torneiras e caixas de descarga.

O 4. Remover, limpar e recolocar em seu lugar 1 (um) tapete
grande.

O 5. Amolar facas, passar roupas e fazer 1 (um) embrulho.

O 6. Demonstrar o que fazer nos casos de ruptura de canos e
escapamento de gas.

O 7. Consertar goteiras ou canos com vazamentos.

O 8. Consertar portdes ou cercas.

O 9. Lubrificar e ajustar 1 (um) aparelho doméstico.

O 10. Substituir os cabos de uma janela de guilhotina.
O 11. Envidracar uma janela.

O 12. Desentupir ralos e vasos sanitarios.

O 13. Consertar estuque esburacado.
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O 14. Colocar maganeta, fechadura e dobradigcas em uma
porta.

O 15. Fazer pequenos consertos na mobilia.

O 16. Limpar e ajustar 1 (um) fogao ou aquecedor a gas.
O 17. Substituir botijao de gas.

O 18. Verificar a voltagem local.

O 19. Fazer uma extensao e consertos em tomadas e
interruptores elétricos.

O 20. Consertar brinquedos.
O 21. Colocar quadros e cortinas.

O 22. Pintar uma parede, uma janela ou 1 (um) objeto de uso
domeéstico.

O 23. Remendar uma roupa com perfeigao.

O 24. Misturar massa de cimento e fazer pequenos consertos.

@® NIVEL2 | 16 itens / /

@ NIVEL 3 | 24 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Reparos Navais
(antiga Reparos em Fibra)

O 1. Participar da limpeza ou da prevencao contra cracas no
casco de uma embarcacao e saber os maleficios que a tinta
envenenada pode causar ao meio ambiente.

O 2. Participar do trabalho de reparo e manutencao em uma
embarcacao de qualquer porte ou de caiaques, pranchas ou
pecas em fibra de vidro ou, alternativamente, do reparo em
uma embarcacao de madeira.

O 3. Visitar I (um) estaleiro, ou o ambiente de trabalho de |
(um) carpinteiro naval artesanal, e descrever para sua secao
as técnicas, instalagdes, logisticas e materiais usados e outras
observacoes relevantes.

O 4. Fazer pequenos concertos em remos, bancadas, mastros,
palamentas e utensilios da embarcacao que normalmente
utiliza.

O 5. Descrever os produtos utilizados para realizar o

reparo em fibra de vidro, relatando suas origens, usos,
equipamentos de seguranga para 0 manuseio, seus riscos
de envenenamento e os cuidados necessarios para a guarda,
mistura e aplicacgao.
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O 6. Cotar e relacionar pregos dos produtos para a
realizacao de acabamentos em fibra de vidro ou madeira
tais como tintas, lixas, massas, poliuretanos, resina e outros
apresentando a listagem pesquisada.

O 7. Fazer 1 (um) pequeno modelo da estrutura de uma
embarcacao miuda, demonstrando as principais partes da
construgao e sua nomenclatura.

O 8.Descrever as principais avarias que podem surgir
em e quipamentos elétricos, hidraulicos e mecanicos em
embarcacgdes miudas e de médio porte.

O 9. Participar de 1 (um) curso de reparos em fibra ou do
planejamento e construgao de uma embarcagcao em madeira.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Salvamento

O 1. Ter a especialidade de Natagao, no Nivel 3.

O 2. Atirar 1 (um) cabo com boia de salvamento a 1 (um)
nadador afastado 10 (metros.

O 3. Demonstrar como se aproximar, abordar e retirar da dgua
uma pessoa em panico.

O 4. Demonstrar os tipos de nado compativeis com o
salvamento, em fungao do meio onde ele ocorre e que é capaz
de rebocar nadando uma vitima.

O 5. Ter nogoes basicas de primeiros socorros, na area de
reanimacao de afogados.

O 6. Reconhecer lugares seguros e perigosos para banhistas
(mar, rios e lagos) sabendo interpretar as placas de sinalizagao
e saber como contatar o socorro emergencial.

O 7. Reconhecer locais com correntezas e saber como
proceder para deles se afastar quando em nado e como
realizar proceder salvamento nesta situacao.

O 8. Identificar peixes que representam riscos para banhistas,
em mares, rios e lagos, e reconhecer sua presenca em locais
de banho.
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O 9. Elaborar e apresentar a secao 1 (um) trabalho ressaltando
os perigos em atividades aquaticas, como se conduzir durante
tais atividades e as medidas de seguranca que devem ser
adotadas para evitar acidentes.

@ NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Secretariado

O 1. Saber fazer ligagbes em DDD e DDI e identificar seus
custos.

O 2. Redigir 1 (um) texto com 1 (um) minimo de cem palavras.
O 3. Explicar a organizagao de 1 (um) escritério.

O 4. Organizar 1 (um) arquivo.

O 5. Demonstrar nogoes basicas de atendimento ao publico.

O 6. Organizar uma agenda de telefones dos integrantes de
sua segao.

O 7. Organizar a agenda pessoal de compromissos de outra
pessoa para 1 (um) periodo minimo de 1 (um) més.

O 8. Demonstrar execucao de servigos bancarios:
preenchimento de cheques, depésitos, tarifas bancarias,
compensacoes, TED, DOC, etc.

O 9. Operar uma mesa telefénica simples e 1 (um) computador.

O 10. Demonstrar como usa técnicas basicas de redacao
(oficios, memorandos, cartas etc.).

O 11. Ter nogoes de 1 (um) segundo idioma.
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O 12. Enviar 1 (um) e-mail de forma rapida, clara e precisa para |
(um) grupo de 5 (cinco) pessoas, incluindo o examinador.

O 13. Fazer a ata de uma reuniao, aplicando seus
conhecimentos em alguma oportunidade em sua matilha/
patrulha, secao ou Grupo Escoteiro.

O 14. Ter nogoes de contabilidade, apresentando o
demonstrativo de resultados de uma atividade da secao.

O 15. Fazer estagio em 1 (um) escritério, na fungao de
secretario(a), durante 1 (um) minimo de 5 (cinco) periodos,
totalizando 20 horas.

® NIVEL2 | 10 itens / /

@ NIVEL 3 | I5 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeracdo.
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Segurancga

O 1. Explicar os cuidados a adotar diante de casos de
vazamento de gas.

O 2. Explicar como proceder no caso de incéndio em sua casa.

O 3. Explicar os cuidados para evitar a entrada de ladroes em
sua residéncia.

O 4. Demonstrar as regras de segurancga para o transito na
rua.

O 5. Explicar as regras de seguranga na escola.
O 6. Relacionar os cuidados a adotar ao sair a noite.

O 7. Fazer 1 (um) folheto explicativo sobre regras de
seguranca.

O 8. Organizar uma campanha para a preparacao de 1 (um)
plano de acao visando melhorar a segurancga no bairro onde
reside.

O 9. Explicar os cuidados a adotar para o acondicionamento
de produtos quimicos, remédios e outras substancias
potencialmente perigosas.
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O 10. Identificar os telefones de emergéncia em sua
localidade.

O 11. Descrever cuidados a adotar ao trafegar a pé por ruas e
calcadas.

O 12. Descrever cuidados a adotar no manuseio de produtos

inflamaveis.
@ NIVEL 2 | 8itens / /
@ NIVEL3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Segurancga Aérea

Pré-requisito: Possuir o nivel 1 da especialidade de
Sobrevivéncia.

O 1. Acender uma fogueira sem o uso de fésforos, isqueiros ou
utensilios que gerem fogo.

O 2. Construir e pernoitar em um abrigo natural ou de outro
material.

O 3. Explicar pelo menos um meio de obter agua potavel e
construir um meio de purificacao da agua em situagdes de
sobrevivéncia.

O 4. Conceituar o acidente aéreo e explicar os motivos que
provocam a queda de um aviao, tragcando um comparativo
com outros meios de transporte.

O 5. Explicar as atribuicdes dos comissarios de voo em caso
de resgates, e o treinamento que recebem para estas tarefas.

O 6. Simulando ser um comissario de bordo em um voo
comercial, dé as instrucdes de seguranca aos passageiros
(speech), explicando ao examinador o motivo de tais
orientagoes.
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O 7. Apresentar o esquadrao PARA SAR e a funcao SAR em
geral, o Sistema de Investigacao e Prevencao de Acidentes
Aeronauticos (SIPAER), o Centro de Investigacao e Prevencao
de Acidentes Aeronauticos (CENIPA) e Servico Regional

de Investigacao e Prevencao de Acidentes Aeronauticos
(SERIPA).

O 8. Realizar os cinco sinais terra-ar padronizados para
sobreviventes de acidentes aéreos.

O 9. Usar um espelho sinalizador, com o cuidado de nao
direcionar o sinal para nenhuma aeronave durante a

sinalizacao.
@ NIVEL2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.

Versao: Julho/2020

Proponente(s): VVlamir Pereira

Avaliador(es): Filipe Gongalves de Melo (Coordenador Regional da
Modalidade do Ar — Regido Escoteira CE)
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Seguranga Domeéstica

O 1. Descrever os principais riscos a salide e a seguranga pessoal,
dentro do lar.

O 2. Fazer uma pesquisa, demonstrando estatisticamente os indices
de ocorréncia de doencas e acidentes domésticos comparados a
outros riscos.

O 3. Demonstrar como agir em casos de doencas e acidentes
domeésticos.

O 4. Realizar a limpeza de objetos e locais que acumulam acaros
(ventiladores, condicionadores de ar, colchdes, estantes e etc.).

O 5. Demonstrar como proceder no contato com objetos de uso
comum, que possam transferir microrganismos e toxinas através
das maos (jornais, livros e revistas, dinheiro, macanetas de portas,
teclados e etc.).

O 6. Demonstrar os cuidados de higiene no trato com os objetos de
uso pessoal (escovas de dente, escovas de cabelo, talheres, copos e
etc.).

O 7. Demonstrar os cuidados de higiene no trato com os alimentos
na compra, conservagao e consumo (data de validade, despensa,
geladeira e etc.).

O 8. Identificar os principais sintomas das doengas domésticas de
maior ocorréncia e explicar como proceder nestes casos (alergias,
intoxicacées, verminoses e etc.).

O 9. Descrever os cuidados com o sono (ambiente, colchao,
quantidade e qualidade do repouso e etc.).

O 10. Conhecer os cuidados na convivéncia com animais domésticos
(zoonoses, comportamento animal, excesso de apego e etc.).
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O 11. Explicar como as questoes domésticas nos afetam psicolégica
e mentalmente e avalia-las (stress, sedentarismo, excesso de
dependéncia tecnolégica, auséncia de laser e etc.).

O 12. Identificar os riscos domésticos mais comuns no cotidiano,
comunicando aos demais membros de sua familia, ajudando a isola-
los (areas molhadas, pontos elétricos, desniveis de piso, objetos em
altura, janelas e etc.).

O 13. Demonstrar os procedimentos de seguranca no uso de
aparelhos domésticos elétricos, especialmente os que possuem
resisténcia elétrica (chuveiro, aquecedor, torradeira, liquidificador e
etc.).

O 14. Demonstrar os procedimentos de seguranga no uso de
instrumentos de corte e ponta mais comuns no lar (facas, tesouras,
saca-rolhas e etc.).

O 15. Demonstrar os procedimentos de seguranga na manipulagao de
fogo (velas, incensos, churrasqueira, fogao e etc.).

O 16. Demonstrar os cuidados na manipulacao e guarda de produtos
quimicos existentes em casa (materiais de limpeza em geral,
medicamentos, alcool e etc.).

O 17. Apresentar uma palestra sobre prevencao de doencas e
acidentes domésticos, a sua familia, comunidade, secao ou grupo.

O 18. Prevenir acidentes e problemas de salde através da correta
conservagao e manutencao da sua residéncia.

® NIVEL2 | 12itens / /

® NIVEL3 | 18itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Seguranga no Mar

O 1. Saber o conceito, o funcionamento e as interpretagoes da
Tabua de Marés.

O 2. Conhecer a nomenclatura das nuvens e ser capaz de
fazer uma previsao meteorolégica partindo de observagoes
visuais.

O 3. Conhecer e saber consultar a escala Belfort e saber
0s principais ventos predominantes na sua regiao onde
costumeiramente navega.

O 4. Saber interpretar o barémetro, o termémetro e o
anemometro.

O 5. Conhecer as dire¢cdes das principais correntes maritimas
do local onde costumeiramente realiza suas atividades
embarcadas.

O 6. Comandar uma manobra de resgate de “Homem ao Mar”
e efetivar o reboque de outra embarcagao com a segurancga
adequada.

O 7. Conhecer as formas de pedido de socorro no mar.

O 8. Conhecer os canais de pedido de socorro no radio
maritimo sabendo operar.
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O 9. Realizar 1 (um) ‘checRlist’ em sua embarcacao, antes de
ir ao mar, observando a presenca dos itens de seguranca
previstos pela legislacao maritima para embarcacoes de
recreio NORMAN-03.

O 10. Saber qual é o canal meteoroldgico que pode ser
acessado por radiofrequéncia maritima.

O 11. Conhecer o ‘Aviso aos Navegantes’, publicado pela
Marinha do Brasil.

O 12. Conhecer e saber preencher o ‘Aviso de Saida’ nos
Clubes, Marinas e Portos. Para o caso de grupos que tenham
saida propria, efetivar avisos de saida internos.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Seguranga no Trabalho

Pré-requisitos: Conquistar o Nivel Il da especialidade de
Seguranca.

O 1. Apresentar a sua secao uma pesquisa sobre a historia da
Seguranca do Trabalho no Brasil.

O 2. Explicar a importancia e a necessidade da seguranca do
trabalho nas empresas, incluindo a definicao do que o que é

1 (um) Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA)
e do que é1(um) Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO), apontando suas principais diferencas.

O 3. Apresentar a se¢ao o conceito de acidente de trabalho do
ponto de vista da Legislagao Brasileira, explicando detalhes
da Portaria do Ministério do Trabalho que regulamenta os
servicos de Seguranca do Trabalho no Brasil.

O 4. Descrever quais sao as principais causas dos acidentes
de trabalho.

O 5. Listar no minimo 10 (dez) Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs) e/ou Equipamentos de Protecao Coletiva
(EPCs), explicando suas diferencas e finalidades.
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O 6. Listar 3 (trés) exemplos de acidentes de trabalho e como
eles poderiam ter sido evitados

O 7. Dramatizar com o apoio de sua sec¢ao, 1 (um) esquete
que retrate 1 (um) ato inseguro e uma condicao insegura,
que poderiam ocasionar 1 (um) acidente de trabalho,
demonstrando a acao correta de prevencao.

O 8. Explicar os prejuizos que 1 (um) acidente de trabalho
ocasiona para o acidentado, sua familia, amigos e para a
empresa.

O 9. Realizar uma visita de campo em uma empresa que
possua a area de Seguranca do Trabalho ou participar de
uma palestra ministrada por 1 (um) profissional da area de
Segurancga do Trabalho.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@® NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da numeracao.
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Seguranca Pdblica

O 1. Conhecer a histéria de pelo menos 3 (trés) dos 6rgaos de
seguranga publica do Brasil, suas atividades e o 6rgao do governo ao
qual estao subordinados:

1.1. Policia Federal

1.2. Policia Rodoviaria Federal

1.3. Policia Ferroviaria Federal

1.4. Policia Civil

1.5. Policia Técnico-Cientifica

1.6. Policia Militar

1.7. Corpo de Bombeiros Militar

O 2. Apresentar a secao uma pesquisa sobre pelo menos 3 (trés)
6rgaos de seguranca publica dos mencionados no item 1, atuantes
em seu estado/distrito, demonstrando suas localizacées, funcdes

estratégicas, efetivos e os principais equipamentos utilizados para
realizarem suas missoes.

O 3. Apresentar a segao uma pesquisa com pelo menos 3 (trés)
reportagens (fotografias e/ou videos) veiculadas na midia,
descrevendo a atuagao de pelo menos 3 (trés) 6érgaos de segurancga
publica diferentes (federal, estadual ou distrital).

O 4. Visitar uma unidade oficial de 1 (um) 6rgao de seguranca e
apresentar a secao | (um) relatério com registros (texto, fotografias e/
ou videos), apresentando suas instalacdes, funcao estratégica, efetivo
e principais equipamentos utilizados para realizarem suas missoes.
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O 5. Promover e/ou participar de uma palestra com | (um)
representante de 1 (um) 6rgao de seguranca publica, abordando
as acoes da instituicao em que atua e sua participagao pessoal na
promocao da seguranca da sociedade brasileira.

O 6. Realizar uma pesquisa publica com entrevistados (pelo menos
vinte e 5 (cinco) pessoas), individualmente ou em grupo, sobre as
atividades de 1 (um) dos 6rgaos de seguranca publica atuantes

em seu estado/distrito. A pesquisa deve apresentar os niveis de
satisfacao de suas agoes junto a sociedade, seus pontos fortes, bem
como as melhorias necessarias para melhor atuagao.

O 7. A partir dos dados coletados na pesquisa, elaborar,
individualmente ou em grupo, 1 (um) projeto que contenha uma
andlise da situagao atual do 6rgao escolhido e apontar sugestoes
para a melhoria do trabalho realizado.

O 8. Conhecer a histéria da Forca Nacional de Seguranga Publica, bem
como as atividades que desenvolve, e apresentar uma pesquisa com
reportagens e imagens (fotografias e/ou videos) veiculadas na midia,
onde seja evidenciada sua atuacao.

O 9. Conhecer o funcionamento do Centro de Operagoes da Policia

Militar (COPOM), conhecer os telefones de emergéncia para cada tipo
de ocorréncia e promover uma campanha de conscientizacao junto ao
seu Grupo Escoteiro, com o objetivo de orientar quanto ao uso correto

e responsavel desses servicos.

@® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Seguranga no Trénsito

O 1. Conhecer o Cadigo Nacional de Transito.

O 2. Conhecer os sinais usados nos cruzamentos pelos
policiais do transito.

O 3. Demonstrar que conhece as regras de seguranca em
casos de acidentes com veiculos, nas ruas e nas estradas.

O 4. Conhecer as regras de seguranca para caminhadas em
calcadas e ao longo de estradas.

O 5. Executar, com a colaboragao da matilha/patrulha ou
secao, uma demonstracao sobre seguranca no transito para |
(um) publico escolar ou escoteiro.

O 6. Iniciar ou cooperar com uma campanha destinada

a manter em bom estado a sinalizagao de transito, nas
proximidades de sua residéncia ou da sede do seu Grupo
Escoteiro.

O 7. Elaborar 1 (um) folder sobre prevencao de acidentes de
transito e difundi-lo em seu Grupo Escoteiro ou comunidade.

O 8. Explicar as regras basicas para sinalizar o local de 1 (um)
acidente.
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O 9. Conhecer o significado das luzes do seméaforo para
veiculos e pedestres.

O 10. Conhecer os principais telefones para contato imediato,
nos casos de acidentes (Policia, Pronto Socorro etc.).

O 11. Fazer uma estatistica dos acidentes ocorridos na sua
localidade.

O 12. Promover na secao 1 (um) debate sobre seguranca no
transito.

® NIVEL2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Serralheria

O 1. Apresentar as ferramentas utilizadas em serralharia.

O 2. Fazer 1 (um) gancho em “S”, uma argola e 1 (um) grampo.
O 3. Fazer uma ferradura.

O 4. Usar a bigorna e o malho.

O 5. Soldar 2 (dois) pedacos de ferro, conhecendo os tipos de
solda.

O 6. Descrever as regras de seguranga no trabalho em
serralharias.

O 7. Apresentar os tipos de material utilizado por serralheiros.
O 8. Cortar 1 (um) pedaco de ferro.

O 9. Fazer 1 (um) trabalho em ferro de sua livre escolha.

O 10. Trabalhar durante 1 (um) dia em uma serralharia.

O 11. Limar e endireitar uma chapa de ferro.

O 12. Demonstrar o principio de funcionamento de 1 (um)
portao de contrapeso.
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@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Sinalizagao

O 1. Confeccionar 1 (um) par de bandeiras de semafora.

O 2. Conhecer e explicar a secao os alfabetos Morse e
semafoérico e o cédigo internacional de bandeiras.

O 3. Receber e transmitir palavras soltas, por meio de
semafora.

O 4. Participar de 1 (um) jogo escoteiro onde transmita
mensagens utilizando a semafora ou o Morse.

O 5. Transmitir e receber uma mensagem a noite, com luz.

O 6. Fazer, em Morse e semafora, o sinal internacional de
socorro.

O 7. Elaborar 1 (um) artigo sobre evolucao da sinalizagao
através da historia.

O 8. Transmitir e receber em semafora, a razao de trinta letras,
em 1 (um) tempo razoavel, uma mensagem de pelo menos 30
palavras.

O 9. Transmitir e receber em Morse, a razao de vinte e 5 (cinco)
letras, uma mensagem de pelos menos vinte e 5 (cinco)
palavras, em tempo razoavel.
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O 10. Construir 1 (um) aparelho para transmitir Morse por meio
de sinais luminosos, durante a noite.

O 11. Pesquisar sobre os sistemas modernos de transmissao
de sinais e explica-los a secao.

O 12. Conhecer a sinalizagao cega e luminosa de navegagao
nacional e internacional, bem como as notagbes importantes
para embarcagdes, aeronaves, portos, aeroportos e canais.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Sobrevivéncia

O 1. Conhecer as recomendacgdes que devem ser seguidas em
casos de sobrevivéncia na selva.

O 2. Demonstrar o uso de métodos de orientagao.

O 3. Listar os métodos de obtencao de agua potavel,
demonstrando o uso de pelo menos 1 (um) deles.

O 4. Identificar plantas medicinais de sua regiao e seu uso.

O 5. Demonstrar os primeiros socorros que devem ser
aplicados em casos de picadas de insetos, cobras e
aracnideos; transportar feridos e tratar de casos de insolacao.

O 6. Demonstrar nocdes basicas de meteorologia.

O 7. Demonstrar conhecimento essencial sobre caca e pesca,
improvisando utensilios para a pratica de tais atividades.

O 8. Demonstrar conhecimento da flora e da fauna de sua
regiao.

O 9. Explicar quais sao os alimentos encontrados na natureza
e de que modo podem ser preparados para consumo.
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O 10. Listar e reconhecer frutos silvestres encontrados em
sua regiao que nao podem ser ingeridos, em razao de sua
toxicidade.

O 11. Aplicar 3 (trés) métodos de acendimento de fogo.

O 12. Construir 1 (um) abrigo natural com material encontrado
na natureza, conhecendo as necessidades e as caracteristicas
do local aonde se vai construi-la.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.

560 Servigos Versao: Julho/2020



iGN R
0

m\m\\\\\m“

Sobrevivéncia no Mar

O 1. Conhecer os primeiros procedimentos de sobrevivéncia
no mar.

O 2. Aplicar a sinalizagao de emergéncia para naufragos.
O 3. Saber os procedimentos para tratar o enjoo no mar.

O 4. Saber os procedimentos de primeiros socorros para:
queimadura solar, desidratagao e insolacao; mordeduras

de animais marinhos; Ulceras provocadas por ingerir agua
salgada; dor, irritacao e ardéncia nos olhos; prisao de
ventre; retencao de urina; controle de panico; hipoglicemia e
hipotermia.

O 5. Saber o procedimento a adotar na presenca de grandes
animais marinhos.

O 6. Relacionar os tipos de embarcagoes e botes de
sobrevivéncia em aeronaves e navios.

O 7. Saber fazer a pesca improvisada.

O 8. Saber as formas de dessalinizagao da agua.
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O 9. Conhecer o Rit de sobrevivéncia no mar recomentado
pelas autoridades médicas e maritimas.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Socorrismo

Pré-requisitos: Ter especialidade de Primeiros Socorros Nivel
2.

O 1. Demonstrar como acionar organismos de emergéncia e
chamar por ajuda.

O 2. Demonstrar que preserva a propria seguranga em
diferentes circunstancias emergenciais.

O 3. Demonstrar a sequéncia de avaliacao e atendimento em
casos de emergéncia do trauma.

O 4. Demonstrar como avaliar as vias aéreas e como prevenir
e lidar com obstrucdes.

O 5. Demonstrar as técnicas para se evitar lesdes de medula
espinhal (imobilizacao cervical e uso de prancha).

O 6. Demonstrar como identificar parada cardiorrespiratoria
e como realizar reanimacao cardiopulmonar seguindo o
protocolo para leigo atualizado.

O 7. Reconhecer e demonstrar como lidar com o estado de
choque.
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O 8. Demonstrar como avaliar o Nivel de consciéncia e sinais
de traumatismo craniano.

O 9. Demonstrar como controlar e coordenar curiosos.

O 10. Conhecer protocolo de catastrofes (multiplas vitimas),
sabendo estabelecer as prioridades de atendimento.

O 11. Demonstrar como agir em casos de afogamento e
choque elétrico.

O 12. Identificar e demonstrar como agir em casos de
pneumotoérax e hipotermia.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Topografia

O 1. Descrever os modernos métodos de levantamento
topografico.

O 2. Estar familiarizado com os termos mais habitualmente
empregados nos levantamentos topograficos.

O 3. Utilizar forma adequada os instrumentos basicos de
topografia.

O 4. Descrever como é a construgao de 1 (um) teodolito e
demonstrar seu uso.

O 5. Fabricar 1 (um) aparelho sensivel que funcione com o
principio de 1 (um) teodolito.

O 6. Levantar o croqui de uma superficie de 2 (dois) hectares,
utilizando a escala indicada pelo examinador.

O 7. Marcar em 1 (um) campo 1 (um) poligono com 2 (dois)
quilébmetros de perimetro assinalado em 1 (um) mapa.

O 8. Ensinar a matilha/patrulha ou secao os principios basicos
da topografia.

O 9. Explicar a diferenca entre topografia e topometria.
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O 10. Levantar o plano de 1 (um) caminho de 1 (um) quilémetro
de extensao.

O 11. Identificar o campo de agao da topografia, sacando os
beneficios e vantagens decorrentes de sua aplicagao.

O 12. Efetuar o levantamento topografico de uma area de
acampamento, utilizando procedimentos escoteiros.

@® NIVEL2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeragao.
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Trabalho Voluntario

O 1. Trabalhar como voluntario em 1 (um) desastre natural de
seu Municipio, Estado ou Pais, em 6rgaos tais como a Cruz
Vermelha ou Defesa Civil.

O 2. Trabalhar como voluntario em 1 (um) érgao municipal, por
pelo menos 5 (cinco) periodos totalizando 20 horas, em asilos,
casas de recuperagao, creches, hospitais ou abrigos.

O 3. Trabalhar como voluntario em uma campanha
relacionada a saude (saude bucal, combate a dengue,
vacinagao, entre outras) de seu municipio.

O 4. Demonstrar como proceder e socorrer pessoas feridas em
situagdes cotidianas (por exemplo, em acidentes de transito)
sabendo adotar nogdes basicas de primeiros socorros nos
casos de cortes, e pequenas ou graves lesoes.

O 5. Trabalhar como voluntario, levando seu grupo, secao ou
matilha/patrulha, aplicando atividades escoteiras voltadas
para a inclusao social de 1 (um) grupo de pessoas com algum
tipo de deficiéncia (fisica e /ou intelectual).

O 6. Visitar uma creche, asilo ou abrigo e verificar seu
funcionamento, apresentando relatério sobre a experiéncia.
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® NIVEL2 | 4itens / /

@ NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Transporte Ferroviario

O 1. Demonstrar conhecimento sobre a histéria do transporte
ferroviario no Brasil e no mundo e apresentar registros
histéricos por meio de imagens (fotos e/ou videos) sobre a
evolucao tecnoldgica do transporte ferroviario até os tempos
atuais.

O 2. Realizar uma exposicao para sua segao ou Grupo
Escoteiro de fotos e/ou videos dos equipamentos utilizados
no transporte ferroviario nacional e/ou internacional atuais.
A exposicao deve conter imagens de estagoes ferroviarias,
patios de manobras, ferrovias, tipos de passagens utilizadas,
tipos de maquinas, profissionais do ramo, etc.

O 3. Apresentar uma pesquisa contendo informagodes sobre
as principais vias férreas no Brasil e seus acessos em niveis
intermunicipais e interestaduais (considerar sua regiao como
referéncia), e internacionais.

O 4. Demonstrar conhecimento sobre as normas de
seguranca que devem ser seguidas pelos usuarios do
transporte ferroviario nas estagdes, dentro das composi¢oes
e nas travessias de ferrovias, e realizar uma campanha para
conscientizagao sobre o tema.
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O 5. Ter visitado uma estacao ferroviaria e apresentar 1
(um) relatério com imagens (fotos e/ou videos) contendo
informacoes sobre sua estrutura, seu funcionamento,

as regioes atendidas, os tipos de servigos prestados, 0s
equipamentos utilizados, etc.

O 6. Apresentar uma filmagem ou album fotografico (impresso
ou digital) contendo 1 (um) registro de uma viagem realizada
por vocé através do transporte ferroviario, com explicagcoes
sobre o trajeto.

@ NIVEL2 | 4itens / /

@® NIVEL3 | 6itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Vendas

O 1. Citar as principais caracteristicas de 1 (um) vendedor.

O 2. Observar e elaborar 1 (um) relatério sobre a atividade de 1
(um) vendedor durante 1 (um) dia de trabalho.

O 3. Participar ativamente de uma campanha para
arrecadacao de fundos organizada pela matilha/patrulha ou
secao e que se baseie na venda de algum produto ou servico
(cartées comemorativos, convites para 1 (um) almocgo etc.).

O 4. Utilizar 1 (um) talao de pedidos, preenchendo de forma
correta.

O 5. Definir os termos: cotacao, proposta, prazo de entrega e
condigcdes de pagamento.

O 6. Explicar o que é uma equipe de vendas.
O 7. Operar uma calculadora com agilidade e precisao.

O 8. Criar 1 (um) produto imaginario e elaborar a estratégia de
marReting a ser utilizada em sua comercializacao.

O 9. Explicar a legislagao tributaria que se aplica, em seu
Estado, aos diferentes tipos de produtos.
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O 10. Preencher uma nota fiscal de venda.

O 11. Demonstrar conhecimento dos direitos trabalhistas do
vendedor.

O 12. Demonstrar nogoes basicas sobre o calculo de juros.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@® NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatorio seguir a ordem da numeracao.
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Video Maker

O 1. Gravar, no celular ou camera digital, e apresentar 1 (um)
video caseiro sobre escotismo.

O 2. Explicar a funcao de 1 (um) produtor de videos e citar
1 (um) canal informativo sobre escotismo e 1 (um) sobre
curiosidades em geral.

O 3. Gravar e editar 1 (um) video de alguma atividade, e depois
apresentar em uma reuniao semanal ou em 1 (um) evento
comemorativo.

O 4. Possuir 1 (um) canal em uma plataforma de streaming de
videos, com pelo menos 5 (cinco) videos, sendo pelo menos

1 (um) destes de uma atividade escoteira distrital, regional ou
nacional.

O 5. Criar e divulgar 1 (um) video informativo sobre como
conquistar uma especialidade ou insignia especial de
interesse.

O 6. Fazer uma transmissao ao vivo de alguma atividade com
sua secgao e postar em alguma rede social.

O 7. Ter 1 (um) canal em uma plataforma de streaming de
videos e postar pelo menos 2 (dois) videos semanalmente
durante 1 (um) més. Os videos devem ter pelo menos 5 (cinco)
minutos de duracao.
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O 8. Criar uma montagem animada de fotos com sua secao ou
grupo escoteiro e apresentar em uma reuniao semanal ou em
1 (um) evento comemorativo do Grupo Escoteiro.

O 9. Pesquisar a histoéria da criacao e edigao de videos
e apresentar, citando quais foram seus momentos mais

importantes.
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): Lorena Alvarado Farias
Avaliador(es): Bruno Lima (Publicitario)

574 Servicos
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Vigilancia Epidemioldgica

O 1. Diferenciar endemia, epidemia e pandemia.

O 2. Demonstrar as medidas de protecao individual para evitar
o contagio de doencas infectocontagiosas diferenciando pelo
menos 3 (trés) tipos de contagio.

O 3. Citar 3 (trés) pandemias e suas consequéncias para a
populacao atingida.

O 4. Demonstrar medidas de contencgao de doencgas
infectocontagiosas e sua importancia.

O 5. Fazer parte de uma Campanha de prevencao a doencgas
infectocontagiosas, podendo ser elas endemias, epidemias ou
pandemias.

O 6. Explicar sobre a utilizacao responsavel de recursos
farmacéuticos e alimenticios durante epidemias ou
pandemias.

O 7. Identificar e explicar os grupos de riscos em 3 (trés)
tipos diferentes de doencgas infecciosas que foram ou sao
epidemias, endemias ou pandemias.

O 8. Apresentar pesquisa sobre “Doencas de notificacao
compulsoria” e qual o objetivo de tal pratica.
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O 9. Citar os prejuizos causados por noticias de fontes nao
confidveis durante periodos de epidemias e pandemias.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.

Versao: Julho/2020
Proponente(s): L_uis Mateus Moreschi e Aline Ferreira Bueno
Avaliador(es): Monique Sales (Médica Pediatra)

576 Servicos
T



Vitrines

O 1. Demonstrar o uso tridimensional do espaco de uma
vitrine.

O 2. Associar o periodo do ano ou a oportunidade de venda
com a selecao do material a ser utilizado na decoracao da
vitrine.

O 3. Listar as caracteristicas de 1 (um) cartaz apropriado para
exibi¢ao em uma vitrine.

O 4. Organizar e montar 3 (trés) vitrines diferentes, sendo uma
de divulgacao do Movimento Escoteiro.

O 5. Pintar letreiros.
O 6. Trabalhar durante vinte horas na organizacao de vitrines.

O 7. Promover 1 (um) debate com profissionais da area com
a finalidade de ilustrar as técnicas basicas utilizadas na
montagem de uma vitrine.

O 8. Observar pelo menos 10 (dez) vitrines, duas de cada
tipo de estabelecimento, relatando suas observacoes sobre
técnicas e procedimentos utilizados.

O 9. Discorrer sobre o uso de cores e luzes nas vitrines.
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® NIVEL2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Acampamento

Pré-requisitos: Ter acampado com a se¢ao ou matilha/patrulha por
1 (um) minimo: Nivel 1: 6 (seis) noites. Nivel 2: Doze noites. Nivel 3:
Dezoito noites.

O 1. Montar, desmontar, dobrar e acondicionar uma barraca.

O 2. Escolher as técnicas de conservagao de uma barraca, executando
pequenos reparos na lona, quarto e varetas.

O 3. Escolher locais seguros para montar uma barraca.

O 4. Explicar os cuidados a adotar em casos de temporais e
alagamentos.

O 5. Cuidar e tratar do lixo quando em acampamento.

O 6. Montar 1 (um) canto de matilha/patrulha, considerando os
padrdes de acampamento e com auxilio da matilha/patrulha.

O 7. Cozinhar uma refei¢ao simples individual em fogo de lenha, sem
utilizar utensilios de cozinha.

O 8. Fazer pelo menos 5 (cinco) pioneirias diferentes e Uteis em
acampamentos, utilizando amarras.

O 9. Acampar por 3 (trés) noites sem utilizar barraca, dormindo em
abrigo natural ou em saco de dormir especial para o relento.

O 10. Orientar-se por meio de cartas topograficas, com e sem
emprego de bussola.
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O 11. Improvisar barraca, mochila, espeques, esteios e artigos
semelhantes, utilizando-os durante 1 (um) acampamento ou jornada.

O 12. Demonstrar uso dos seguintes noés e voltas: de correr, escota
duplo, em oito, balso pelo seio, arnés, fiel, ribeira, redonda com cotes e
do salteador.

O 13. Demonstrar os cuidados para com o material necessario para |
(um) acampamento.

O 14. Elaborar 1 (um) cardapio e lista de géneros para as refeigoes
da secao durante 1 (um) acampamento e uma jornada, ambos com
duragao igual a 1 (um) fim de semana.

O 15. Acondicionar os géneros alimenticios para 1 (um) acampamento
e uma jornada.

O 16. Preparar o material individual para 1 (um) acampamento e para
uma jornada, ambos com duracao igual a 1 (um) fim de semana.

O 17. Fazer 1 (um) projeto de 1 (um) acampamento suspenso, listando o
material necessario, custos e os aspectos de seguranga, e executa-lo.

O 18. Elaborar e executar uma programacao de 1 (um) acampamento

da matilha/patrulha, com duragao igual a 1 (um) fim de semana.

@ NIVEL2 | 12 itens / /

@ NIVEL3 | 18itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Acampamento de Minimo Impacto

O 1. Pesquisar e apresentar 1 (um) conjunto de principios e praticas de
minimo impacto a sua escolha (ex.: Leave no Trace/No Deje Rastro,
Pega Leve, etc.).

O 2. Explicar como o planejamento e preparagao antecipados de

1 (um) acampamento de minimo impacto sao importantes para
maximizar a seguranca, minimizar o impacto ambiental e melhorar o
conforto da atividade.

O 3. Demonstrar como realizar o correto racionamento de
alimentagdes para 1 (um) acampamento de 3 (trés) dias e duas noites.

O 4. Demonstrar, durante 1 (um) acampamento, como escolher 1 (um)
local apropriado em area pristina, para armar barracas e instalar
cozinha de campo de forma a minimizar o impacto.

O 5. Demonstrar o uso de 1 (um) sistema viavel para gerenciar lixo em
acampamentos de minimo impacto.

O 6. Explicar a importancia de dispor corretamente os dejetos
humanos e m areas com incidéncia de vida selvagem, levando em
consideracao a distancia das fontes de agua potavel.

O 7. Explicar a importancia de preservar evidéncias historicas e
objetos naturais no ambiente que visita.

O 8. Demonstrar 1 (um) método viavel para construcao de fogueiras
de baixo impacto, como escolher local apropriado, a madeira para
combustivel e como dispor da fogueira sem deixar marcas no local.
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O 9. Demonstrar, quando em atividade, quais os procedimentos
a serem adotados quando encontrar vida selvagem, visando nao
perturbar seus habitos.

O 10. Quando em ambiente selvagem, demonstrar cordialidade e
cortesia no encontro com outros visitantes, explicando também quais
habitos evitar de forma a preservar a experiéncia dos mesmos e boa
imagem do Escotismo.

O 11. Demonstrar que compreende o que significa impacto social e
como agir para minimizar o impacto das atividades escoteiras nos
habitantes das areas que visita.

O 12.Junto ao Grupo Escoteiro ou sua secao, elaborar uma campanha
de conscientizagao sobre ética ambiental, bem como sua importancia
para a preservacao do meio ambiente para as geragoes futuras.

@ NIVEL 2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Almoxarifado

O 1. Demonstrar nogdes basicas do funcionamento de 1 (um)
almoxarifado.

O 2. Selecionar corretamente o material para 1 (um)
acampamento da secao.

O 3. Visitar 1 (um) almoxarifado de 1 (um) érgao publico
ou empresa privada entrevistando seu responsavel, para
conhecer a importancia e a responsabilidade da funcao.

O 4. Encarregar-se do material da secao durante 1 (um)
acampamento de final de semana.

O 5. Administrar o almoxarifado da secao por 1 (um) periodo
minimo de 3 (trés) meses.

O 6. Organizar 1 (um) cadastro de fornecedores do material
utilizado pela secao.

O 7. Realizar o inventario do material da secao, efetuando 1
(um) levantamento do valor em moeda corrente, para o caso
de ser necessaria a substituicao de qualquer item.

O 8. Executar a manutengao apropriada no material de campo
da secao.

Habilidades Escoteiras 585



O 9. Organizar o processo de controle de estoque do material
utilizado pela secao.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Cidadania do Mundo

O 1. Pesquisar sobre a Organizagao Mundial do Movimento
Escoteiro (WOSM), localizagao do Escritério Mundial, suas
Regides e respectivos Escritérios.

O 2.Identificar em 1 (um) planisfério pelo menos cinquenta
paises em que o Movimento Escoteiro tenha existéncia legal,
em todas as Regides Escoteiras.

O 3. Reconhecer o emblema escoteiro e a bandeira nacional
de pelo menos trinta deles e explicar o significado do
emblema oficial da Organizagao Mundial do Movimento
Escoteiro.

O 4. Manter correspondéncia com 1 (um) escoteiro estrangeiro
durante 6 (seis) meses (minimo de 5 (cinco) cartas),
procurando aumentar seus conhecimentos gerais sobre a
geografia, a histéria e os costumes do pais em questao, nao
sO por meio da correspondéncia, mas também pela leitura de
livros.

O 5. Acampar com escoteiros estrangeiros, em atividades
nacionais ou internacionais.

O 6. Participar de alguma atividade de carater internacional
promovida por uma Organizacao Escoteira ou Organizacao
Internacional (ONU, UNESCO, UNICEF, UNHCR etc.).
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O 7. Escrever 1 (um) artigo sobre os problemas atuais do
mundo e como o Escotismo pode colaborar na busca de
solucgao.

O 8. Identificar os 5 (cinco) paises que possuem 0s maiores
contingentes escoteiros na relacao membros potenciais /
membros efetivos e a razao deste sucesso.

O 9. Pesquisar e apresentar uma palestra sobre os principais
Parques do Escotismo Mundial.

O 10. Montar 1 (um) painel com pelo menos quinze insignias
escoteiras estrangeiras.

O 11. Pesquisar e apresentar pelo menos 3 (trés) exemplos
de trabalhos comunitarios desenvolvidos por associagoes
escoteiras estrangeiras.

O 12. Relatar os esforcos de 3 (trés) organizagoes que se
ocupem em promover a paz mundial, identificando sua
metodologia de atuacao e abrangéncia.

@ NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracado.
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Culinaria

O 1. Abrir latas de conserva, cortar legumes e preparar uma
bebida.

O 2. Identificar os utensilios necessarios para a preparacao de
uma refeicao definida pelo examinador.

O 3. Fritar ovos e preparar saladas, decorando os pratos, e
preparar uma bebida quente.

O 4. Fazer uma lista dos mantimentos com quantidades
necessarias para uma refeicao festiva para a secao.

O 5. Explicar como conservar os alimentos conforme a
temperatura ambiente.

O 6. Preparar 1 (um) cardapio equilibrado para 1 (um)
acampamento de final de semana, calculando as quantidades
dos géneros para a matilha/patrulha.

O 7. Cozinhar para a matilha/patrulha durante 1 (um)
acampamento de final de semana, a lenha e a gas,
demonstrando cuidados com a seguranca e a higiene.

O 8. Preparar alguma iguaria da cozinha mateira, como pao de
cacgador, ovo na laranja, ovo no espeto, carne moida no espeto,
etc.
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O 9. Projetar e participar da montagem da cozinha do canto
da matilha/patrulha em 1 (um) acampamento, justificando os
cuidados adotados para reduzir os riscos de incéndio.

O 10. Preparar, em 1 (um) acampamento, 3 (trés) tipos de
sobremesa.

O 11. Limpar e preparar uma peca de carne e 1 (um) peixe.

O 12. Construir uma intendéncia no canto de matilha/patrulha,
durante 1 (um) acampamento.

® NIVEL1 | 4itens / /
@ NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Culinaria Mateira

O 1. Demonstrar pelo menos duas técnicas de conservagao de
alimentos no ambiente natural.

O 2. Conhecer os tipos de fogueiras apropriadas para culinaria
mateira. Preparar, acender e apagar corretamente uma
fogueira.

O 3. Demonstrar habilidade em preparar as seguintes iguarias:
pao a cacador, ovo no espeto, ovo no barro, batata recheada,
arroz na aboébora.

O 4. Montar 1 (um) forno mateiro (forno de barro) e utiliza-lo na
preparacao de algum prato da culinaria mateira.

O 5. Preparar 3 (trés) receitas de sobremesa da culinaria
mateira.

O 6. Limpar e preparar uma ave, em forno mateiro, fogueira,
enterrado ou na pedra.

O 7. Limpar e preparar 1 (um) peixe, em forno mateiro, fogueira,
enterrado ou na pedra.

O 8. Preparar 2 (dois) tipos de bebida quente em fogueira.
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O 9. Elaborar e executar 1 (um) cardapio variado de culinaria
mateira, sem o uso de utensilios, equilibrado para 1 (um)
acampamento de final de semana, calculando as quantidades
dos géneros para a matilha/patrulha.

® NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da humeracao.
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Ferramentas de Corte

O 1. Identificar 6 (seis) tipos de ferramentas de corte e sua
finalidade de utilizagao.

O 2. Demonstrar como afiar e conservar 4 (quatro) tipos de
ferramentas de corte, entre elas faca e machadinha.

O 3. Demonstrar as formas de utilizagao de 1 (um) canivete
multifuncao e de uma faca estilo punhal.

O 4. Demonstrar a forma de condugao de canivetes e facas.

O 5. Demonstrar a forma de utilizagao de 1 (um) facao,
machadinha e machado.

O 6. Construir uma bainha, em couro ou material similar, para
faca e facao.

O 7. Demonstrar a forma de conducao de facao, machadinha
e machado.

O 8. Demonstrar a forma de utilizagao de 1 (um) serrote.

O 9. Conhecer as regras de seguranca para manuseio de
ferramentas de corte e construir 1 (um) canto do lenhador
conforme regras de seguranca.
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O 10. Descascar de forma correta, com emprego de canivete e
faca, duas laranjas e duas macas.

O 11. Construir, com emprego da faca, 2 (dois) espetos para
assar ovo.

O 12. Construir, com emprego de facao e machadinha,
no minimo 4 (quatro) estacas para emprego em toldo,
demonstrando a rigidez e utilidade da obra construida.

@ NIVEL1 | 4itens / /
@ NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeragdo.
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Fogo de Conselho

Pré-requisitos: Ter participado de no minimo:
Nivel 1: 3 (trés) Fogos de Conselho.
Nivel 2: 7 (sete) Fogos de Conselho.

Nivel 3: 10 (dez) Fogos de Conselho.

O 1. Descrever as origens do Fogo de Conselho, seus
objetivos, tipos e caracteristicas.

O 2. Montar pelo menos 3 (trés) tipos de fogueiras que sejam
adequadas ao Fogo de Conselho, explicando as vantagens

e desvantagens de cada uma delas, descrevendo os tipos de
iscas que podem ser utilizadas em seu acendimento, bem
como os principais procedimentos de seguranca ao fazé-lo.

O 3. Elaborar e aplicar 1 (um) efeito especial para o
acendimento de 1 (um) Fogo de Conselho, seguindo todos os
procedimentos de seguranca.

O 4. Escrever o roteiro de 1 (um) esquete, de acordo com tema
definido pelo examinador, e apresenta-la em 1 (um) Fogo de
Conselho. Todos os participantes do esquete devem estar
caracterizados de acordo com o tema.
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O 5. Assumir papel de animador em 1 (um) Fogo de Conselho
de Grupo Escoteiro ou secao, dirigindo cangoes e brincadeiras.

O 6. Contar uma histéria em 1 (um) Fogo de Conselho de
Grupo Escoteiro ou secao.

O 7. Confeccionar e apresentar o seu proprio “manto de Fogo
de Conselho.

O 8. Planejar e coordenar 1 (um) Fogo de Conselho de
secao em todos 0s seus aspectos, tais como: escolha do
local, disposicao dos participantes, preparacao da fogueira,
acendimento, programacgao, animagao, etc.

O 9. Ter participado ativamente de 1 (um) Fogo de Conselho
em atividade distrital, regional nacional ou internacional.

@ NIVEL 2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatério seguir a ordem da humeracao.
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Historia do Escotismo

O 1. Demonstrar que conhece a histéria do fundador do
Movimento Escoteiro, Baden-Powell, destacando os principais
marcos de sua vida, incluindo fatos da sua infancia, carreira
militar e atuagao no Escotismo.

O 2. Apresentar a histéria das origens do Escotismo,
destacando o primeiro acampamento na llha de Browsea. A
apresentacao deve ser ilustrada através de cartazes, fotos,
videos ou outro recurso.

O 3. Identificar os principais momentos da histéria do
Escotismo no Brasil, demonstrando conhecimentos basicos
sobre cada 1 (um) deles, enfatizando as primeiras iniciativas e
a fundacgao da Uniao dos Escoteiros do Brasil.

O 4. Fazer uma exposicao de fotos histéricas do Movimento
Escoteiro em sua sede escoteira, incluindo fotos locais e

de eventos internacionais. As fotos devem conter legendas
explicativas, indicando o ano e os detalhes sobre o fato.

O 5. Pesquisar e apresentar a histéria da criacao do Ramo
Lobinho, do Ramo Sénior e do Ramo Pioneiro.

O 6. Escolher 1 (um) escotista que tenha sido importante para
o desenvolvimento do Escotismo (excetuando-se Baden-
Powell) e pesquisar a sua biografia, relatando oralmente ou
por escrito.
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O 7. Pesquisar e apresentar uma palestra sobre o Escotismo
no mundo, incluindo a estrutura mundial, o Escritério Mundial
e os Centros Internacionais de Escotismo.

O 8. Realizar 1 (um) esquete de fogo de conselho, ou peca
teatral, que represente algum fato histérico do Movimento
Escoteiro ou da vida de Baden-Powell. Os personagens devem
estar todos caracterizados.

O 9. Montar e apresentar | (um) album de fotografias e/ou
gravuras sobre Gilwell ParR, contando suas histérias.

O 10. Conhecer a histéria de seu Grupo Escoteiro,
identificando os principais fatos histéricos relevantes,
demonstrando conhecimentos sobre as cores de seu lenco,
sua bandeira, sua sede e principais personagens.

O 11. Pesquisar e apresentar, através de esquete ou peca
teatral, a histéria de Caio Viana Martins. Os personagens
devem estar todos caracterizados.

O 12. Demonstrar que conhece a biografia de Benjamin de
Almeida Sodré, o “Velho Lobo”.

@ NIVEL 2 | 8itens / /
@ NIVEL 3 | 12itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Lenhador

O 1. Conhecer pelo menos 4 (quatro) tipos de machados e/ou

machadinhas, descrevendo seu uso.

O 2. Descrever a diferenga entre 1 (um) cabo canadense e | (um) reto,

destacando suas aplicacoes.

O 3. Conhecer os principais tipos de serra de lenhador, tragador ou em

arco, e seus usos.

O 4. Saber quando se deve usar madeira caida, madeira verde
e quando se deve derrubar preventivamente arvores, citando as
ferramentas adequadas para cada diferente tipo de arvore, bem como

as regras de segurancga pertinentes ao operador e ao entorno.

O 5. Descrever como é o canto de lenhador em 1 (um) acampamento,
sua disposi¢ao no campo de matilha/patrulha e as técnicas
de seguranca que envolvem sua montagem, bem como outras

orientagdes para evitar acidentes.

O 6. Afiar e conservar 1 (um) machado, uma machadinha, 1 (um) facao

e uma serra, e travar e afiar 1 (um) serrote.

O 7. Demonstrar como portar e utilizar de forma correta o machado, a
machadinha, a serra e o facao, descrevendo as regras de seguranca
no uso de cada uma destas ferramentas.
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O 8. Demonstrar, com a ajuda de adulto, o uso de uma motosserra,
destacando os aspectos legais que precisam ser observados.

O 9. Substituir o cabo de 1 (um) machado e de uma machadinha, bem

como os tipos de madeiras utilizados.

O 10. Rachar 1 (um) toco de lenha, desgalhar uma arvore ou vara de
madeira e bambu, e abrir 1 (um) tronco em “achas”, observando as

regras de seguranca.

O 11. Explicar como escolher corretamente e como fazer para dar maior
durabilidade e resisténcia, evitando assim o corte desnecessario de

madeira:

O 12. Vara de bambu na touceira, e sua conservagao.
O 13. Vara de madeira para produzir 1 (um) bastao.

O 14. Tronco de arvore para lenha e para pioneirias.

O 15. Explicar a diferenca entre 1 (um) cepo (explicando como é feito

seu travamento) e 1 (um) cavalete de corte, explicando sua utilidade.

@ NIVEL 2 | 10 itens / /

@ NIVEL3 | I5itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatoério seguir a ordem da numeracao.
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Marinharia

O 1. Reconhecer 8 (oito) tipos diferentes de embarcagdes
locais.

O 2. Identificar as nomenclaturas da embarcacao de guarnicao
(baleeiras, escaler ou veleiros) onde faz suas atividades de
rotina, e ter desempenhado as fungdes de proeiro, bomba
d’agua e remador quando em atividade.

O 3. Demonstrar que sabe arrumar o material e pessoal em
uma embarcagao, compensando-a satisfatoriamente.

O 4. Conhecer o RIPEAM e saber o que fazer em casos de
emergéncias estando a bordo ou avistando de terra uma
embarcagao com problemas.

O 5. Colaborar com pequenos trabalhos de apoio as
embarcacdes: a) em praia, no cais, trapiche e em terra evitando
a colisao e manuseando as defensas, ajudando a suspender
em seco ou amarrando em poita; b) com o abastecimento

de alimentos ou combustivel de embarcacées; c) dando
informacdes Uteis para navegadores que chegam a sua sede
oportunamente.

O 6. Explicar a influéncia das correntes sobre a embarcacao e
saber interpretar a Tabua de Marés.
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O 7. Demonstrar que sabe: a) organizar e preparar o material
da embarcacao montando-a; b) distribuir o pessoal em
suas fungoes a bordo; c) compensar satisfatoriamente;
d) desembarcar o pessoal com seguranga, desmontar a
embarcacao, realizar a faxina e guardar todo o material.

O 8. Manobrar, sozinho, uma pequena embarcacgao a
remo para largar, fundear, atracar, abicar em uma praia e
desembarcar material de outra embarcagao maior etc.

O 9. Conhecer a rosa-dos-ventos e demonstrar como fazer
uso d a bussola embarcado.

O 10. Lancar 1 (um) cabo de reboque, de uma embarcacao para
outra, e saber dar e receber reboque.

O 11. Conhecer os simbolos e saber interpretar uma carta
nautica.

O 12. Demonstrar nogoes basicas de meteorologia e levantar
a previsao do tempo para no minimo duas atividades
embarcadas realizadas por sua secao.

@ NIVEL2 | 8itens / /

@ NIVEL 3 | 12 itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seqguir a ordem da numeragdo.
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Pioneiria

O 1. Fazer e explicar a utilidade de pelo menos quinze noés.

O 2. Fazer as amarras quadrada e diagonal, conhecendo sua
aplicacgao.

O 3. Fazer as amarras paralela e de tripé, conhecendo sua
aplicacgao.

O 4. Construir 1 (um) fogao suspenso e uma mesa de campo.

O 5. Demonstrar que conhece as regras de seguranca no
manuseio de ferramentas.

O 6. Mostrar conhecimento sobre 1 (um) dos seguintes
assuntos: movimentacao de grandes pesos e estiramento de
cabos, ancoragem de sustentacao, jangadas, cabos de vai-e-
vem ou passagens com cabos.

O 7. Construir 1 (um) pértico ou latrina de campo.

O 8. Construir 1 (um) canto de lenhador, de acordo com as
regras de seguranca.

O 9. Construir 1 (um) abrigo natural para duas pessoas,
utilizando meios existentes no local.
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O 10. Projetar e coordenar a execugao de uma pioneiria de
médio porte.

O 11. Construir uma cozinha de acampamento.

O 12. Afiar ferramentas e conhecer os cuidados para sua

manutencao.
® NIVEL1 | 4itens / /
@ NIVEL2 | 8itens / /
@ NIVEL3 | I2itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, hdo sendo obrigatdrio seguir a ordem da humeracado.
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Rastreamento

O 1. Reconhecer, pelo olfato, 8 (oito) em 10 (dez) substancias
de uso comum.

O 2. Reconhecer, pela audigao, 8 (oito) em 10 (dez) ruidos
comuns.

O 3. Reconhecer, pelo tato, doze em quinze objetos.

O 4. Reconhecer e explicar caracteristicas que distinguem 5
(cinco) pegadas humanas (pessoa correndo, caminhando, com
peso nas costas, andando de ré, mancando etc.).

O 5. Seguir satisfatoriamente 3 (trés) pistas naturais de
aproximadamente quinhentos metros.

O 6. Seguir uma pista com pelo menos mil e quinhentos
metros e quarenta sinais de pista, identificando pelo menos
trinta e 5 (cinco) sinais.

O 7. Desenhar e descrever corretamente 1 (um) objeto, depois
de observa-lo durante 1 (um) minuto.

O 8. Interpretar com razoavel correcao 3 (trés) historias a partir
de rastros na areia, no barro, na neve ou em outro tipo de solo.
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O 9. Fazer os moldes em gesso de rastros de passaros,
animais, automoveis e bicicletas, rotulando-os com
informacodes alusivas a data e ao local onde foram colhidos.

@ NIVEL1 | 3itens / /
@ NIVEL 2 | 6itens / /
@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel

que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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Técnicas de Sapa

O 1. Limpar o terreno para a montagem do local onde ficara o
material de sapa.

O 2. Fazer uma fossa para liquidos.

O 3. Demonstrar os cuidados a adotar no manuseio de
ferramentas de sapa.

O 4. Montar uma latrina de campo.

O 5. Utilizar a serra tragante ou qualquer outro tipo de serra
que precise ser manuseada por mais de uma pessoa.

O 6. Afiar ferramentas de sapa.
O 7. Enumerar e identificar as ferramentas de sapa.

O 8. Demonstrar os cuidados para a conservagcao em bom
estado das ferramentas de sapa.

O 9. Recuperar ferramentas de sapa danificadas.
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@ NIVEL1 | 3itens / /

@ NIVEL?2 | 6itens / /

@ NIVEL3 | 9itens / /

O joven tem a liberdade de escolher quaisquer itens para a conquista do nivel
que desejar, ndo sendo obrigatdrio seguir a ordem da numeracdo.
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iNDICE DAS ESPECIALIDADES EM
ORDEM ALFABETICA

A

581 Acampamento

583 Acampamento de Minimo Impacto
367 Administracao

43 Aeromodelismo

369 Agricultura
371 Alfabetizacao
585 Almoxarifado

45 Anatomia Humana

373 Animacao da Fé

47 Animais Peconhentos (revisada)
139 Anime

49 Aquariofilia

375 Aquicultura
253 Arco e Flecha

51 Arqueologia
53 Arquitetura
141 Arte da Marinharia

377 Arte Digital

148 Arte em Origami
143 Artes Cénicas
147 Artes Graficas
255 Artes Marciais
149 Artesanato

55 Astronautica
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57 Astronomia

59 Automodelismo Radio Controlado
B

379 Baba

381 Barismo

257 Basquetebol (revisada)
151 Bateria

383 Biblioteconomia

61 Biologia (nova)

385 Bolsa de Valores

259 Boxe

387 Braille

153 Budismo (nova)

C

261 Canoagem

155 Canto (nova)

263 Capoeira

389 Carpintaria

391 Cartografia

393 Churrasco

265 Ciclismo

587 Cidadania do Mundo
63 Ciéncias da Terra
157 Cinefilia

395 Civismo

159 Colegoes (revisada)
161 Comédia (nova)
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397 Comércio Exterior
401 Compostagem (nova)
65 Comunicacoes

399 Confeitaria

403 Construcao Civil
405 Contabilidade (nova)
267 Corrida de Orientacao

269 Corrida de Rua
163 Cosplay
407 Costura

409 Criacao de Animais de Estimacao

67 Criptografia (nova)
271 Cubo Magico

41 Cuidados Bucais

413 Cuidados com ldosos
589 Culinaria

591 Culinaria Mateira

415 Culinaria Vegetariana
165 Cultura Brasileira

D

167 Danca

169 Danca Folclorica

417 Decoragao
419 Defesa Civil

421 Defesa Nacional
273 Desportos Inclusivos (nova)
171 DJ

423 Dublagem
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69
173
425
71
73
427
429
75
77
79
8l
431
277
279
83
275
433
175
281
435
283

437
593
439
595
177

612

EcholinkR
Ecumenismo
Educacao Financeira
Egiptologia (revisada)
Eletronica
Empreendedorismo
Encadernacao
Energia

Engenharia
Engenharia Aeronautica
Entomologia

Entrega de Mensagens
Escalada

Esgrima (nova)
Espeleoturismo
E-sports (nova)
Estilismo

Estudos da Biblia
Estudos Desportivos
Etiqueta

Excursbes

Faixa do Cidadao

Ferramentas de Corte

Fiscalizacao de Patio de Aerodromo
Fogo de Conselho

Fotografia

T



179
285
287

289
441
183
291
85
87
293
295
89
185

297
91
93
299
301
187
189
191
193
597
195

Fotografia Digital
Futebol
Futebol de Mesa

Gamao

Garcom
Genealogia
Geocaching (nova)
Geografia
Geologia
Ginastica
Ginastica Ritmica
GPS

Grafite

Handebol
Herpetologia (nova)
Hidrografia

Hipismo

Hipismo Rural
Historia Aeroespacial
Histéria Brasileira
Historia da Arte
Histoéria da Igreja Catodlica
Histoéria do Escotismo
Histoéria Local
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197 Historia Maritima
199 Historia Mundial
443 Horticultura

201 HQ (nova)

|
95 Ictiologia (nova)
445 Inclusao
447 Informacdes Turisticas
99 Informatica
449 Internet
101 Invencao
451 Investigagao
303 loid
J
453 Jardinagem
203 Jogos de Cartas Colecionaveis
305 Jogos de Tabuleiro (nova)
455 Jornalismo
L
205 Leis
207 Leitura
599 Lenhador
457 Libras
614
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459 Licenciatura

461 Lides Campeiras
463 Linguas

209 Literatura

465 Liturgia Catélica

21 Magica e llusionismo
213 Malabares

467 Manicure

469 Manutencao Elétrica
471 Maquete

473 Maquiagem

475 Marcenaria

601 Marinharia

103 Matematica (nova)

477 Mecanica Aérea

479 Mecanica de Automoveis
451 Mecanica de Motor de Popa
105 Meliponicultura

307 Mergulho Auténomo Amador
309 Mergulho Livre
107 Meteorologia

109 Microbiologia (nova)
m Mineralogia

483 Minhocultura

485 Missionario Catélico
215 Mitologia

31 Montanhismo

313 Mountain Bike
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217 Multimidia
315 Musculacao
219 Museologia
221 Musica

317 Natacao

487 Navegacao Aérea
223 Numismatica
489 Nutricao

o

491 Observagcao Aérea
13 Oceanologia

225 Oratoria

15 Ornitologia

P

493 Paisagismo

nz Paleontologia

319 Paraquedismo

321 ParRour (antiga Le Parkour)
323 Patinagao

325 Pesca

495 Pintura

227 Pintura e Desenho Artistico
616
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229
603
231
19
497
233
235
327
499
501
503
505
507
559
511
513
237
515
121
517
519
523

329
123

Pintura em Tela

Pioneiria

Pipas

Planador

Plantas Medicinais
Plastimodelismo

Poesia (nova)

Pratica Desportiva
Prevencao a Fake News (nova)
Prevencao ao Alcoolismo
Prevencao ao Bullying
Prevencao ao Crime
Prevencao ao Uso de Drogas
Prevencao de Incéndio
Prevencao em Saude
Primeiros Socorros (revisada)
Producédo Audio Visual
Producao de Laticinios
Programacao (nova)
Propaganda e MarkReting
Protecao Animal (nova)
Protecao de Animais Silvestres (nova)

Quebra-cabecas (nova)
Quimica
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525
527
605
529
531
319
523
535
333
125
239
335

537
127

539
541

543
545
547
549
553
551

555
129

557
337

618

Radioamadorismo
Radioescuta
Rastreamento
Reciclagem

Recreacao Infantil

Remo

Reparos Domeésticos
Reparos Navais (antiga Reparos em Fibra)
Road Bike (nova)
Robotica

RocR

RPG (Role-playing Game)

Salvamento
Saneamento Ambiental (antiga Engenharia Sanitaria)
Secretariado
Seguranca

Segurancga Aérea (nova)
Seguranga Doméstica
Seguranc¢a no Mar
Seguranga no Trabalho
Seguranca no Transito
Segurancga Publica
Serralharia

Simulagao Aérea
Sinalizacao

SRateboard

T T



339 SlacRline

241 Slime (nova)

559 Sobrevivéncia

561 Sobrevivéncia no Mar
563 Socorrismo

341 Softbol (nova)
343 Stand Up Paddle (nova)

345 Surf

T

347 Tecido Acrobatico
131 Técnica Aeronautica
607 Técnicas de Sapa
349 Técnicas Verticais
351 Ténis

353 Ténis de Mesa

565 Topografia

567 Trabalho Voluntario
245 Tradicoes

247 Tradi¢des Indigenas

569 Transporte Ferroviario
355 Triatlo

Vv

357 Vela

571 Vendas

573 Video Maker (nova)

249 Videogame

575 Vigilancia Epidemiolégica (nova)
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577 Vitrines
359 Voleibol

133 Web Design

X

361 Xadrez
Y

363 Yoga

y 4

135 Zoobotanica
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